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Electromovilidad ~ judicial paracl ritmo crcadiano
i loj biolégico) que mantener
El alza del petréleo ha dejado ge 2 ;
en evidencia una vulnerabilidad :sl: mfma fijo. As:.!un horario
estructural de la logisticaen Chi- PRUADGITE. “qIva:
i ueerh b heteciinduny lente al llamado de invierno y
d:sgﬂm? Vrommiages, con mayor luz en la manana- se
u%nws?;ton Eam la elec as:x:ia 8 g;e;otes indicadores de
salud puiblica, como menor pre-
mw;d;u‘tm dgll;r?nolspone valencia de obesidad y de acci-
vertebral de la distribucidny,al  deTtes cerebrovasculares.
mismo tiempo, uno de lossecto-
resmas dependientesdeloscom.  LUISF.LARRONDO

bustibles fdsiles. Seguin el INE, el
item combustible representa el
27,2% de los costos del transpor-
te, lo que confirma que cualquier
variacién impacta directamente
en la cadena de abastecimiento.
En este contexto, avanzar hacia
flotas eléctricasnoessolo unade-
disionambiental, sinouna necesi-
dad operativa y economica.

RODRIGO SERRANO

Fraudes digitales

Las estafas conlra adultos ma-
yoresse han cuadruplicadoen los
ultimos ocho afios, segun cifras
de laSubsecretaria de Prevencion
del Delito. Esta realidad estd su-
bestimada, ya que parte impor-
tante de las victimas no denun-
cia. Labrechadigital es un factor
critico. Muchos adultos mayores
nocuentancon lasherramientas
para identificar fraudes cada vez
mis sofisticados, que hoy combi-
nan suplantacién de ld)én
ingenieria social y capacldades
basadasen inteligencia artificial.
Las respuestas actuales son insu-
ﬁc:emes No basta con adverten-

generales. Serequiere una po-
h‘tlca ublicaintegral que combi-
ucacion digital continua,
campaﬂas focalizadas y canales
de denuncia accesibles. Es clave
facilitarel accesoatecnologiasde
verificacion de identidad simples
ra el usuario, y exigir a plata-
grmasyentidades financieras es:
tandares mas robustos de auten-
ticacién y prevencion de fraude.

ALBERTO JUAREZ
Cambio de hora

Cada afio, cuando se anuncia
elcambiode hora deabril, Jacon-
versacion se repite en oficinas,
sobremesas y salas de clase. Al
gunos lamentan tardes mds cor-
tasyotroscelebran mafianas me-
nos oscuras, pero lo que rara vez
se discute es como impacta esta
decisionen algo tan bdsicocomo
dormirbien ydespertar conener-

ia. Este 4 de abril volveremosal
ioestdndary, aunque parez:

ca contradictorio, ese ajuste nos
acerca mds a un funcionamiento
mas saludable. No se trata de una
apreciacion subjeliva. sinoes lo
que dice la ciencia. Una reciente
publicacién internacional en la
revista“Proceedings of the Natio-

nal Academy of Sciences” com-
pard distintas politicas horariasy
concluy6 que alternar la hora
dos veces al afio resulta mds per-

dp; arte del proceso de obten-
cion de los permisos de circula-
¢€i6n 2026 en mi comuna de Pen-
co. Muchos usuarios se quejaron
que el sistema online no les per-
mitiaavanzaren el trdmite,ya pe-
sar de estar vigente la revision téc-
nica se las rechazaba, una tarea
pendiente para el Minisu;rio de
Transportes, Registro Civil e Im-
puestos Intekrg%:m Ademds, al
usuariole faltaeducacion, llegala
fecha con documentacién venci-
da,multasyantecedentesque no
i b e o
revisar porlas 2s.
gs, destacara }::monanas y fun-
cionariosque intentaban solucio-
narestosinconvenientes paraque
el usuario por fin pudieraobtener
su permiso de circulacion 2026.

EDUARDO MORALES FLOREST
Violencia en colegios

Los recientes episodios de
violencia, como el Liceo B-10
de Calama y el Liceo Lastarria,
no representan hechos aisla-
dos, sino la manifestacion cri-
tica de una violencia urbana
que ha permeado los muros de
nuestras instituciones educati-
vas. Lo ocurrido es, dolorosa-
mente, una cronica de una si-
tuacion anunciada. Este fend-
meno no es espontineo; es el
reflejo de factores estructura-
les como la desigualdad y lade-
sintegracion de los nucleos fa-
miliares, potenciados por una
severa crisis de salud mental.
Ante esto, la respuesta estatal
no puede seguirsiendo simple-
mente reactiva ni limitarse al
control policial de las inmedia-
ciones. Es imperativo imple-
mentar medidas de prevencion
profunda que transformen la
convivencia desde adentro, fo-
mentando programas que ca-
nalicen el conflicto haciael de-
portey la cultura, y fortalecien-
doel apoyo clinico especializa-
do en psicologia y psiquiatria
dentro de los planteles.

JUAN CASTANEDA

"Bencinazo”

Es triste decirlo, pero el alza
desmedida de las gasolinas y del
diésel obedece alaguerraen Irdn
y al desastre de las finanzas publi-
cas que dejo el gobierno pasado.
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