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El rol de la industria alimentaria como agente de cambio

Alicia Hidalgo, Vivian Budinich, Luz Maria Rojas y Patricia Vildésola, editora de la Revista del Campo.

IVANSILVA L.

e acuerdo con el informe
D "El estado de la seguri-

dad alimentaria y la nutri-
cion en el mundo 2024", de Na-
ciones Unidas, un promedio de
733 millones de personas podrian
haber padecido hambre en 2023,
loque representael 9,1% de la po-
blacién global. Por otra parte, se
estima que en 2023, el 28,9% de
los habitantes del mundo (2.330
millones de personas) padecié in-
seguridad alimentaria moderada o
grave; es decir, no tuvo acceso
sistematico a una alimentacion
adecuada.

Los sistemas agroalimentarios
actuales requieren una répida
evolucion, pues ya no satisfacen
las necesidades de salud o soste-
nibilidad del planeta. No hacerlo,
advierte un reporte del Foro Eco-
némico Mundial, “compromete a
la comunidad a muertes evita-
bles, enfermedades, destruccion
de ecosistemas y efectos a largo
plazo del cambio climatico”.

El rol de la alimentacién como
agente de cambio social, ambien-
tal y econdmico fue el tema del
séptimo panel del Summit Futuro
Sostenible 2025, en el que partici-
paron Vivian Budinich, gerente de
Marketing Corporativo y Sosteni-
bilidad de lansa; Luz Marfa Rojas,
gerente corporativo de Sostenibi-
lidad y Marketing de Carozzi, y Ali-
cia Hidalgo, gerente general de
Red de Alimentos, moderado por
Patricia Vildésola, editorade la Re-
vista del Campo. Durante la con-
versacion, las ejecutivas destaca-
ron que para las compafifas de la
industria alimentaria, las posibili-
dades de avanzar hacia la sosteni-
bilidad han aumentado gracias a
que hay acceso a més soluciones
sostenibles.

Vivian Budinich se refiri6 al sec-
tor azucareroy al trabajo que se ha
hecho para que toda la produccién
de azUcar sea sustentable y, a la
vez, mas saludable. "No es sor-
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Durante el séptimo panel del summit, las invitadas destacaron
iniciativas que van en la linea de incorporar la sostenibilidad en los
procesos de produccion, trabajar colaborativamente con los otros
actores del sector y educar a las comunidades.

Las despensas
sociales son
minimarkets
donde
disponibilizamos
los productos
que las empresas
nos entregan. No
los vendemos,
sino que la gente
va ahi a
recuperarlos”.

ALICIA HIDALGO,
gerente general
de Red de Alimentos.

presa para nadie que venimos de
un tema relacionado con la Ley de
Sellos"”, apunté.

Al respecto, “comenzamos a
trabajar con nutricionistas me-
diante un acuerdo con la Universi-
dad del Desarrollo para poder co-
municar lo que es el azticar (0 més
precisamente la sacarosa) y como
este carbohidrato debe ser parte
de una dieta balanceada y equili-
brada. Partiendo de esto, lo que
hacemos es promover un estilo de
vida saludable, que incluya todos
los alimentos”, afirmo Budinich.

Luz Marfa Rojas, entanto, expli-
¢6 como el modelo de agricultura
de contrato que Carozzi lleva ade-
lante, que vincula a los agriculto-
res con sucampo'y laindustria, ha
permitido proyectaren ellargo pla-
zolarelacién con los proveedores.
"Trabajar con agricultura de con-
trato nos ayuda a darles mas trans-
parencia y seguridad a los 3.000
agricultores que han sido parte de
este proceso, ademas de la conti-
nuidad de los cultivos; por lo tanto,
adarnos la certeza de que contare-
mos con los granos, la fruta y la

verdura que necesitamos para
nuestros productos”, sefalo.

Valorizacién de
residuos organicos

En Chile, segun datos de la Ofici-
na de Estudios y Politicas Agrarias
(Odepa), cerca del 17% de los ali-
mentos se desperdiciaalo largo de
la cadena productiva. Muchos de
estos productos son totalmente
aptos para el consumo, pero no lo-
gran llegar a aquellos que los nece-
sitan.

"Existe un gran desafio desde el
punto de vista de la innovacioén pa-
ra realmente destinar estos resi-
duos organicos que hoy dia en gran
parte se usan como nutrientes de
los campos. Estamos trabajando
con expertos en biotecnologia para
poder avanzar en esta materia”, in-
dic6 Rojas.

Alicia Hidalgo mencion6 ade-
més la contribucién de los bancos
de alimentos a la seguridad ali-
mentariay a la disminucion del im-
pactoambiental. “Hemos rescata-
do mas de 90.000 toneladas de re-

siduos desde nuestros inicios ha-
ce 17 anos. Al ano son rescatadas
13.000 toneladas de alimentos y,
més o menos, 11.000 productos
de higiene personal”, anadio.

Una forma de acercar a las co-
munidades a esos alimentos es a
través de la implementacion de
despensas sociales, que “son mi-
nimarkets donde disponibilizamos
los productos que las empresas
nos entregan. No los vendemos,
sino que la gente va ahi a recupe-
rarlos. Atendemos principalmen-
te a poblacion de la tercera edad.
Y aungue uno no lo crea, cerca del
80% de las personas que son be-
neficiarios de estas despensas vi-
ven solos”, comentd Hidalgo.

Asi, la red se ha transformado no
soloen unlugar parairabuscar estos
alimentos, sino que también en un
punto de desarrollo social. Una sefal
en esa direccion, conto la gerente
general de Red de Alimentos, es que
en la despensa de San Bernardo se
dicté un taller sobre sustentabilidad y
coémo ocupar de mejor modo los ali-
mentos que ahi se entregan para ge-
nerar menos desechos.
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Los cinco paises
que mas desechan
alimentos

de alimentos desperdicio
China en 2024, aumentando
en 17 millones respecto de
2021.

es la cantidad de comida
que se perdié en India el
aiio pasado, 10 millones mas
que en 2021.

es lo que descarté en
alimentos Pakistan en 2024,
casi el doble que en 2021.

desecha Nigeria en 2024,
pais que logro reducir en
casi 13 millones de toneladas
los alimentos que se iban a
la basura (37,9 millones de
toneladas en 2021).

t

es lo que descarté Estados
Unidos, cinco millones mas
que en 2021.

FUENTE: FOOD WASTE BY COUNTRY,
'WORLD POPULATION REVIEW.

www.litoralpress.cl



