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“Estamos centrados en que los pacientes tengan un alivio del dolor”

Doctor Ramon Lobos y la labor en el Hospital Clinico:

“Estamos centrados en que los
pacientes tengan un alivio del dolor”

Con el fin de reducir el dolor en los
usuarios del Hospital Clinico Magalla-
nes, la institucion cuenta con una unidad
de cuidados paliativos, la cual esta des-
tinada principalmente a pacientes con
cancer u de otras enfermedades.

“Estamos centrados que los pacientes
adscritos tengan efectivamente un alivio
del dolor. El cancer tiene en algiin mo-
mento crisis del dolor muy importante,
donde nos centramos en que esta etapa
la vivan con el menor dolor posible”,
indico el doctor Ramoén Lobos.

Para lograr esto, el equipo cuenta
con una serie de medicamentos que se
encuentran en el hospital para lograr
este cometido, ademas de parches y
otros insumos.

Dichos usuarios deben ser deriva-
dos por un especialista, entendiendo
que los episodios de dolor se pueden
dar durante las distintas etapas de la
enfermedad (diagnostico tratamiento
y terminalidad). “Es el especialista el

DR. RAMON LOBOS,

que debe darse cuenta para derivarlo”,
afirm¢ el profesional del HCM.

Adicional al paciente, la unidad tam-
bién ve el nucleo/familia, entiendo que
este programa es ‘““‘una atencion integral
que generalmente se brinda a todas las
personas que cuidan, sobre todo en pa-
ciente en etapas muy avanzadas de la
enfermedad que son muy demandan-
tes. Nosotros tratamos de hacer un
apoyo tanto para la familia y el usua-
rio, nuestro enfoque es que el paciente
no tengan dolor y que pueda contar con
nosotros para llevar este proceso”, in-
dico Pamela Silva, coordinadora del
programa alivio del dolor.

“Nuestro programa también cuenta
con visitas domiciliarias por ¢l equipo
de enfermeria. Por ahora no contamos
con equipo médico, pero esperamos
contar nuevamente con eso. Parte de
eso habia una atencidn psicologica
tanto para el paciente como la fami-
lia”, agrego.
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