‘LITORA LPRESS

a: 27-03-2026 Pag.: 2 Tiraje: 10.000

io: El Sur Cm2: 48,3 Lect ooooo 30.000
upl.: El Sur VPE: $116.181 Favorabilidad: ['INo Definida
0. Cartas

lo: CARTAS: Chile envejece

o o K2 =i
g"c_ccog
2=

ALDERIV JUARLL

Chile envejece
En el contexto del progresivo
envejecimientode la poblaciony
la reactivacion de la tramitacion
de la Ley Integral de las Personas
Mayores, hay que destacar la im-
portancia de fortalecer la protec-
cdny promocién de losderechos
deeste grupo. Chile presenta una
tasade natalidad de 0,97 hijos por
mujer y una esperanza de vida
pronwdmde&:.:r anos, reflejando
cambioestructuralenla com-
Esmn de la poblacion, donde
rsonas mayores adquieren
un ml cadavezmasrelevante. La
nueva legislacion constituye una
valiosa oportunidad para avan-
zar en un enfoque de envejeci-
mientodigno,activoysaludable.
Es fundamental fortalecerla pro-
mocion de la salud integral, in-
corporando la dimension fisica,
mental y también la salud sexo-
afectiva, histéricamente poco

visibilizada.
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