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Motricidad y ortografia: ¢es importante que los
nifios escriban a mano en plena era digital?

Latecnologiay la pandemia han fomentado el uso de dispositivos para leer y escribir, aunque expertos coinciden en laimportancia de
no abandonar el uso de lapiz y papel pues ayuda a desarrollar habilidades motoras, cognitivas y relacionales.

Ignacio Silva

riscilla cuenta que
sus hijos siempre sin-
tieron cercania con la

tecnologia, pero fue durante
las cuarentenas que esa afi-
cién paso a lo que ella califi-
ca como un siguiente nivel.

Y mas alla de las horas de
juegos y videos en YouTube,
lo noté en una situacién con-
creta: la sorpresa que le cau-
s6 cuando Alonso, su hijode
siete anos, volvié a escribir
en uno de sus cuadernos.

“No lo habia pensado, pe-
ro me llamé mucho la aten-
cién su caligrafia. Después
de tanto tiempo en panta-
llas, su letra era mucho peor
que antes”, relata.

Su observacion es respal-
dada por especialistas como el
doctor Eduardo Sandoval-
Obando, investigadoradscrito
al Doctorado en Ciencias So-
ciales de la Universidad Auté-
noma de Chile, quien plantea
que tanto en el pais como en
el resto del mundo se ha ob-
servado una tendencia cre-
ciente hacia el uso de disposi-
tivos electronicos, lo que fue
potenciado por los periodos
prolongados de confinamien-
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Expertos comentan que se debe compatibilizar la escritura a mano de la digii;al, entendiendo las ventajas de cada una.

Sevinculaal desarrollo
delamemoria, la

el experto.

Por su parte, Sandoval-
Obando consigna que escri-
bir no es sélo una actividad

cialistas, y agrega que se ha
demostrado que escribira ma-
no tiene “muiltiples beneficios
que se vinculan al desarrollo

Laescritura digital
fue predominante en

bién generar espacios de jue-
go, tales como el ahorcado,
crear historias o contar anéc-
dotas, luego escribirlas e ilus-

to que se implementaron du- concentracion y motora, sino que también  de la memoria, la concentra- pandemla' coartando trarlas”, plantea la académica.
rante la pandemia. procesode una habilidad. “En su ejecu-  ¢ién, la atencién y, al mismo la promocién de la En ello se manifiesta de

“La escritura digital fue aprendizaje. cion estdn involucrados la  proceso de aprendizaje”. escrituraamano. acuerdo Abraham Novoa,
predominante durante este memoriade trabajo, el nom- Sin embargo, apunta, su quien comenta que “algunos
periodo, coartando la pro- SILVANA DE LA HOZ bramientode letras, la plani-  prdctica no tiene por qué EDO. SANDOVAL-OBANDO escolares sienten rechazo por
mocién de la escritura a ma- ACADEMICA UDP ficacién para formar letras,  contradecirse con la escritu- INVESTIGADOR U. AUTGNOMA la escritura manual, ya que

no. Esto ha llevado a una dis-
minucion en la cantidad de
tiempo que los ninos dedi-
can a escribir a mano, y en
algunos casos, a la ausencia
de una estimulacion y acom-
panamiento parental para la
promocion de la habilidad
de los ninos para escribir de
forma legible y rdpida, reper-
cutiendo negativamente en
su desarrollo cognitivo, mo-
triz y social”, apunta el doc-
tor Sandoval-Obando.

En ello coincide Abraham
Novoa, académico de la ca-
rrera de Educacion Diferen-

-
cial en la Universidad de Las
Américas sede Concepcién,
que profundiza en los bene-
ficios de escribira mano.
“El aprendizaje de la es-
critura a mano permite desa-
rrollar habilidades de motri-
cidad fina, asi como la capa-
cidad para procesar patrones
visuales diferentes a los que
ofrece la uniformidad del te-
clado; esto es muy beneficio-
so para el cerebro, ya que im-
plica aprendizaje”, comenta

la integracion de informa-
cién visual y tactil, asi como
el loop ortografico o movi-
miento de trazo que permite
anticipar la comprensién de
la palabra. Por consiguiente,
la escritura a mano en ninos
tiene diversas implicaciones
en el desarrollo motriz, cog-
nitivoy relacional”.
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Silvana de la Hoz, académica
de Pedagogia en Educacion
General Bdsica Universidad
Diego Portales, coincide con el
diagnostico de los otros espe-

ra digital.

“La escritura a mano po-
tencia ciertas habilidades
cognitivas, pero la escritura
en pantalla también es una
necesidad en el mundo glo-
balizado en el que vivimos,
por tanto, no creo que el de-
bate deba centrarse en cudl
esmejorque la otra, sino mas
bien deberiamos discutir en
torno a cudles serian las con-

diciones base para generar

experiencias de aprendizaje
que potencien ambas moda-
lidades de escritura™, explica.

Por esto, comenta la espe-

cialista, una de las principales
claves para rescatarla escritu-
ra a mano es fomentar la lec-
tura y la escritura en general.

“Una de las formas de po-
tenciar y recuperar espacios
donde los ninos escriban es,
sinduda, su contexto mas cer-
cano. Por ejemplo, los padres,
madres o cuidadores pueden
realizar listas de compras, tar-
jetas de saludo para los cum-
pleanos, cartas dirigidas a un
familiarlejano, asi como tam-

su experiencia ha sido la re-
produccion de textos a través
de la copia o el dictado. Una
forma de incentivarla es a
través de espacios de escritu-
ra que incluyan tanto la mo-
tricidad del grafismo manual
como del grafismo digital”.
“La estimulacion de la
grafomotricidad en los nifos
es beneficiosa para su desa-
rrollo. Por ende, los padres,
madres y cuidadores tienen
una gran responsabilidad en
la promocion de esta habili-
dad”, concluye el doctor San-
doval-Obando.
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