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['INo Definida

Académicos alertan que menor nimero de test de covid-19 informados podria distorsionar la realidad de la pandemia

El viernes se informaron 56 mil exdmenes, mientras que en febrero se llegé a 141 mil:

Académicos alertan que menor ntimero
de test de covid-19 informados podria
distorsionar la realidad de la pandemia

FERNANDA AROS B.

Durante las tltimas sema-
nas, junto con la entrega de las
cifras de contagios diarios por
coronavirus, ha llamado la
atencidén el nimero de exame-
nes informados. Por ejemplo,
fueron 56.067 el viernes 15 o
apenas 28.649 el 5 de julio, lo
cual dista mucho de los 141.234
que hubo el 4 de febrero pasa-
do, con 37.468 infectados.

Esto, segiin los académicos,
puede estar distorsionando la
realidad que atraviesa el pais
respecto del virus, especial-
mente porque los exdmenes
arrojan niveles de positividad
superiores al 13%.

“El mimero de eximenes ha
disminuido en las dltimas se-
manas y yo creo que se debe,
en parte, a que las personas se
estdn autotesteando con test de
antigeno y nocon PCR, porque
es de mas fdcil acceso y tiene
una respuesta mas rdpida”, co-
menta Carlos Pérez, decano de
la Facultad de Medicina y
Cienciasde la U. San Sebastidn.

Pero acota que “sabemos,
eso sf, que el test de antigeno
tiene una menor sensibilidad
que el PCR, asi que uno de anti-
geno negativo no descarta la
infeccion”.

Para Claudia Cortés, infectd-
loga v académica de la U. de
Chile, “las bajas en los exdme-
nes pueden tener dos explica-
ciones: una, que efectivamente
haya menos casos y que este-
mos viendo un descenso de la
ola, perolo més probable es que
influye ahora el acceso a los an-
tigenos, que son autorrealiza-
dos, que uno los compra en la
farmacia y tienen un costo que
es bastante bajo”. Dichos test,
observa la especialista, estdn
siendo mds masivos y no todos

Facultativos postulan que el fdcil acceso a pruebas de antigenos en
las farmacias y la presencia de otros virus estacionales han hecho
que disminuya el nimero de exdmenes oficiales reportados.

“ La baja de

solicitudes de test es
porque hay otras
infecciones que también
estdn afectando (....) y a
veces muchos clinicos
asumen o piensan que
puede ser otra la causa y
ne covid-19",

“ En el momento

actual en Chile,
cualquier persona que
tenga sintomas
respiratorios podria
tener covid-19 y el
examen para realizar el
diagndstico es, en primer
lugar, el PCR”,

los resultados son notificados a
la autoridad sanitaria.

En la farmacia, un test de an-
tigeno puede costar desde $10
mil, mientras que los PCR en
un laboratorio superan ficil-
mente los $20 mil,

Subregistro

"Uno se los toma, y si no ne-
cesita una licencia médica, no
necesita realizarse un PCR, por
ende, hay menos
registro. Todos

una pandemia y que si se tienen
sintomas asociados al covid-19,
acudir inmediatamente a los re-
cintos de testeo, sobre todo por-
que se estd en una temporada
con otros virus circulando.

“Es importante mantener la
concientizacidn de la gente de
tomarse el examen ante la sos-
pecha de una infeccidn respira-
toria o viral, aunque tenga sinto-
mas minimos y no sea el cuadro
clinico completo del coronavi-
rus”, dice el exsubsecretario de
Salud Jaime Burrows.

De hecho, el también acadé-
mico de Ia U. Diego Portales
postula que “la baja de solicitu-
des de test es porque hay otras
infecciones que es-
tan afectando tam-
bién, otros virus

es0s test que se
realizan de ma-
nera particular,
que son los de an-
tigeno, no tienen
un registro v no
entran en la esta-
distica”, senala la
doctora Cortés,
quien advierte
que “probable-
mente hay bas-
tantes mds casos
que los que se de-

141 mil

examenes de
covid-19 se tomaban
en febrero, mas de
cuatro veces los que
se hicieron a fines de
junio.

13,97%
de positividad a

nivel nacional informe
ayer el Minsal.

queestdn circulan-
do y, a veces, mu-
chos clinicos que
piden los exame-
nes asumen o
piensan que puede
ser otra la causa y
no covid-19".
Pérez anade
que “en algunos
casos es indispen-
sable el PCR, por
razones laborales,
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tectan por PCR".

por licencias mé-

La idea es se-
cundada por Pérez, quien pos-
tula que “estas personas que re-
sultan con test positivo no son
notificadas y no quedan regis-
tradas y, por lotanto, creo que el
nimero total de nuevos casos
diarios de covid-19 supera las
cifras que se reportan oficial-
mente”, concluye.

Con todo, los expertos asegu-
ran que la solucidn no es invitar
a que todos se hagan exdmenes
PCR, sino que debe haber ma-
yor conciencia de que se estd en

Ta

dicas. En otros, si
el cuadro clinico es compatible
y el antigeno es positivo, sobre
todo si han tenido contacto con
otros casos, seria suficiente.
Pero lo ideal es que tengan una
consulta médica, a distancia o
presencial, para que se regis-
tren los antecedentes, se vea
cudl es la evolucion de Ia per-
sona, se le indique sobre el ma-
nejo y algunos sintomas de
alarma, y se registre el caso en
Epivigila, para asf tener esta-
disticas mds precisas”.
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