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Medicina y Etica: restaurar la integridad

aconfianza en el sistema de salud se construye sobre la ba-

se de laintegridad de quieneslo conforman. Por eso, cuan-

do un médico emite una licencia médica sin justificacion
real, no se trata inicamente de una falta administrativa o legal, si-
no de una profunda fractura ética que erosiona los cimientos de
la medicina como profesion. Este tipo de actos, aunque puedan
parecer aislados, tienen consecuencias colectivas: afectan al pa-
ciente, a los equipos de salud, a las instituciones y, en tltima ins-
tancia, a la credibilidad del sistema completo. Mas atin, compro-
meten laimagen de una profesion que historicamente ha sido re-
conocida y respetada por su vocacion de servicio.

La medicina no es s6lo una ciencia. Es, ante todo, una practi-
ca profundamente humana que exige mucho mas que conoci-
mientos técnicos entregados por las universidades. Implica una
comprension cabal de la dignidad humana, un respeto absoluto
porlavida y unaresponsabilidad permanente con el bienestar de
los demas. Por eso, la formacion ética de los médicos no puede
considerarse un complemento o una asignatura mas: debe estar
enel centro mismo de su proceso formativo y en el corazén desu
perfil de egreso.

El ejercicio de la medicina exige, ademas de competencia, in-

tegridad, y eso debe ser cultivado desde el inicio de la carrera.

En este sentido, una visién humanista cristiana ofrece un mar-
co solido y trascendente para formar profesionales integros, com-
prometidos no slo con el conocimiento, sino también con los va-
lores que hacen posible la confianza social, Esta mirada promue-
ve el respeto porcada persona como unser tinicoe irrepetible, la
compasion por el que sufre y un compromiso irrenunciable con
la verdad. Un médico que entiende su vocacién como un acto de
servicio dificilmente incurrird en practicas fraudulentas. Por el
contrario, serd testimonio de coherencia v rectitud, actuando con
honestidad incluso cuando ello implique enfrentar dificultades o
tomar decisiones impopulares.

Erradicarla emision de licencias médicas sin respaldo real no
se lograra Gnicamente con mayores sanciones o fiscalizacion. Se
requiere una transformacién mas profunda: la renovacién de la
conciencia moral de quienes ejercen la medicina. Y esa transfor-
macion comienza en las aulas, en la formacion de futuros profe-
sionales, y contintia en la cultura institucional de los espacios cli-
nicos. Porque al final del dia, sin médicos integros no hay salud
publica que se sostenga. Y sin ética, no hay medicina que merez-
cala confianza de la sociedad.
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