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SensiMente: primer espacio sensorial y

terapéutico abre sus puertas en Punta Arenas

% La iniciativa, impulsada por la educadora diferencial Susana Olivares, ofrece una alternativa recreativa
accesible y segura para todas las edades, con foco en el bienestar emocional y la estimulacién multisensorial.

tan sclo dos mesas de
su apartura, el sspa-
cio SensiMents se ha

consolidado como una de las
propusstas mas innovacdoras en
&l &mbito de la recreacién tera-
péutica en la Regidn de Maga-
llanes. Nacido de la necesidad
de cfrecer una alternativa acee-
sible, segura y acogedaora para
quisnes no siempre ancuentran
cabida en los espacios pablicos
conventionales, Sensibente ==
presenta como una experiencia
inica: una sala de estimulacién
sengorial abisrta a toda la comu-
nidad, sin distincion de edad,
diagnéstico o condicifn.
Ubicado en calle O'Higgins
144, entrs Angamos y Carrera,
&l espacio ha side disafiado para
acoger desde bebds hasta perao-
nas mayoras, proporcionando un
entorno amable, estimulante y
cuidadosaments acondicionado
para ganerar experiencias positi-
vas an torne al jusgo, la conetian
emaocicnal y &l desarrollo senso-
tial Su ereadora, Susana Lilian
Otivares Villanueva, as educado-
1a difsrencial con més de 20 afios
de trayectoria, v reside en Punta
Arenas desde hace cincoafica. &
partir de su experiencia en al gis-
tema educativo local, identificd
un patrén recurrents: la alta de-
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manda de terapias de apoyo, lis-
tas de espara saturadas y la falta
de espacios integradores donde
nifios, nifias y sus familias pudie-
ran simplemente estar, compar-
tir y regularse emocionalmentea.

“Muches nifica no se benefi-
cian de los espacios 1ecreatives
que existen. No lo pasan bien
en &l mall, en la Zona Franca o
en loa juegos tradicionales. Pen-
88 n ellos, pero también en sus
familias: en log papés, mamas,
abuelos, que muchas veces na
encuentran un lugar donda sus
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!'.Eulul;anh_‘ ina de pelot:

En e ruro da escalads, Ricardo Ugarts,

hijos pusdan fugar tranguilos y
santirse hien”, relata Olivares.
SansiMente ofrece ingresos
par turnos de 45 minutos, con un
valor general de $3.500 v una ca-
pacidad médwcima de 18 parsonas
por grupo. Punciona en modali-
dad de atencitn esponténea can
pago directo en recepecidn, aun-
que también permite agendar
previamente via WhatsApp, es-
pecialmants cuando se tzata de
OTupos mAs NUMernsss O parso-
Tas que [SJuiSrsn una prepara-
citn aspecial dal eepacio -como

ajustes de iz, sonido o disposi-
cidn del material- lo que permite
una axperiencia verdaderamen-
e personalizada.

El lugar ha gensradc espe-
wial interés entre familias con
hijea en primeea infancia, asi co-
me entre cuidadores de perso-
nas mayoras, madres 1ecientes
y prefesionales de la salud y la
educacidn, guienes ven en Sen-
giMents un complemento con-
creto al trabajo terapéutico for-
mal. A asto s2 suman los planes
mensuales, qus parmiten acce-

der al espacio con regularidad
gin pagar par cada ingraso, con
valores desde $10.000 mensua-
lea por una visita semanal

Ademads de la sala principal,
al jugar cuanta con una sala ds
egpera acondicionada con me-
sag, gillas y bebestibles sin costo
para quisnss acompafian. “Ha-
maos tenido mamés que vienen
con sue bebés, misntras ellas ==
relajan y conversan tomando un
t&. También hemos heche cum-
pleafios infantiles, adaptando
al lugar para que s=a un evanta
significative, paro sin gobracar-
gar los estimulos de los nifica. EL
eEpanic 85 seguro ¥ contenida”|
safiala su administradara.

Actualmente, SensiMente
también mantiene convenics
con jardines infantiles y escua-
las, permitiendoe a los establaci-
mientos raservar turnos axclusi-
V8 para grupoe cerados.

Quisnes dageen vigitar Sen-
siMeante pueden acercarse dirac-
tamente a su sede en calle 0'Hig-
gins 144 o contactarse a través de
cebook y Tik'T'ok- bajo el nombra
@senaiments pug. También estd
digponible un nitmero de contac-
to para agendar turncs, realizar
regervas grupales o consultar so-
bre planss v convenios /LPA
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