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En Congreso Futuro expusieron avances en la deteccion temprana del cancer de mama
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En Congreso Futuro expusieron avances en
la deteccion temprana del cancer de mama

pra. pameLa enrenreLot. Decana de la Facultad de Medicina de la UACh dio a conocer investigacion
realizada con apoyo del Gobierno Regional y trabajo con equipos multidisciplinarios.

PRENSA CONGRESO FUTURD

a ciencia regional y la in-
Lvesligaci(m liderada por
mujeres desde el sur de
Chile tuvieron un espacio pro-
tagdnico en el Congreso Futu-
1o, realizado en Santiago. Enes-
te encuentro fue presentada la
investigacion de la decana de la
Facultad de Medicina UACh,
dra. Pamela Ehrenfeld sobre la
deteccion oportuna del cancer
de mama.

La cientifica presentd los
avances de una investigacion
que se desarrolla desde hace
ocho afios en la Regidn de Los
Rios, con financiamiento del
Gaobierno Regional; con la me-
ta de contar con una herra-
mienta de alerta temprana.

Durante su presentacion, la
dra. Ehrenfeld explicé que el
punto de partida fue una inte-
rrogante clave: si existe un an-
tigeno de alerta temprana para
el cancer de prostata en hom-
bres, {por qué no podiia existir
uno parael cincer de mamaen
mujeres? Tras afios de estudio,
que incluyeron toma de mues-
tras, andlisis y comparacion en-
tre mujeres sanas y pacientes
recientemente diagnosticadas,
la evidencia obtenida indica
quesiesposible avanzar en esa
direccion.

TEST DE BAJO COSTO

Afiadié que unode los desafios
es lograr una herramienta ac-
cesible para los territorios, in-
cluso enzonas donde noexiste
mamografia, y que sea un test
de bajo costo, producido en
Chile, con potencial de uso en
mujeres menores de 40 anos -
que hoy no estan cubiertas por
el sistema puiblico- y también
enmayores de 59, consideran-
do que en Los Rios se observa
un segundo peak deincidencia

LA DOCTORA PAMELA EHRENFELDT EXPUSO EL RESULTADO DE SUS INVESTIGACIONES EN EL CONGRESO FUTURO, EN SANTIAGO.

en tomo a los 65 afios.

Lainvestigacion ha trabaja-
do con dos cohortes (2018 y
2022), gracias ala participacion
voluntaria de mujeres de la re-
gion. En colaboracién con la
dra. Maite Poblete y el dr. Carlos
Figueroa, de la Unidad de Ana-
tomia Patol6gica del Hospital
Base de Valdivia, se logro estan-
darizar la técnica para medir
calicreina 4 en biopsias, relacio-
nando estosdatos coninforma-
cion clinica.

Hoy se sabe que niveles ele-
vados de este biomarcador
pueden orientar a los equipos
médicos hacia una mejor toma
de decisiones terapéuticas.

Otro aspecto innovador del
estudio es el uso de georrefe-
renciacion v mapas de calor,
que permiten identificar comu-

nas con mayores niveles de es-
te posible biomarcador y su co-
rrelacion con marcadores
proinflamatorios. Esta infor-
macion entrega evidencia con-
creta parafocalizar esfuerzos
de prevencion y pesquisa opor-
tuna en los territorios donde
mis se necesita.

BIOTECNOLOGICA

Lainvestigacion también incor-
pora un desarrollo biotecnol6-
gico. Conel apoyo del Dr. Ale-
jandro Rojas, la plataforma Al-
pacas y colaboracion interna-
cional desde Alemania, el equi-
po logré inmunizar alpacas pa-
ra producir nanoanticuerpos,
anticuerpos pequenos, alta-
mente especificos y estables,
que pueden ser modificados
para aplicaciones diagnasticas

y terapéuticas. “Hoy y con la
ayuda de la dra. Larisa Cérdo-
va, yacontamosen el laborato-
rio con un prototipo para me-
dir calicreina 4 esperamos que
esnuestrosuenios poder llevar-
lo al prototipo de ensayo sub-
colateral como el que utiliza-
mos para el Covid”, destacé la
dra. Ehrenfeld, sefialando que
el objetivo es avanzar hacia un
formato similar a los test rapi-
dos utilizados durante la pan-
demia por COVID-19. “No bus-
camos reemplazar la mamo-
grafia, sino complementarla”,
enfatizo.

“Somos mujeres investi-
gando para mujeres, y nuestro
mayor agradecimiento es para
quienes han confiado y partici-
pado. Este trabajo es también
un llamado a cuidar nuestras

Somos mujeres inves-
tigando para mujeres,
y Nuestro mayor
agradecimiento es
para quienes han con-
fiado y participado.
Este trabajo es tam-
bién un llamado a cui-
dar nuestras células:
alimentarnos bien,
descansar y mante-
nernos activas...”

Dra. Pamela Ehrenfeldt
Investigadora
de la Universidad Austral

JQueesuna
calicreina?

o Ladoctora Ehrenfeld expli-
€0 en su presentacion que las
calicreinas son biomarcado-
res, es decir,moléculas cuya
presencia o variacion en el
organisma puede alertar so-
bre cambios relevantesen la
salud. Contéque actGian co-
mo pequerias “tijeras", cor-
tandoy procesando otras
moléculas. A través de este
mecanismo, pueden influir
en la progresidn de distintos
tipos de cancer.

Estas proteinas estan ade-
mas altamente influenciadas
por factores hormonales.
Cambios en hormonas como
el estrégeno, la progesterona
0 los androgenos pueden
modificar la actividad de las
calicreinas y favorecer el de-
sarrollo de ciertas patologias
oncolégicas. Elejemplo mas
conocido es el antigeno pros-
tatico especifico (PSA), utili-
zado para ladeteccion del
cancer de préstata, que co-
rresponde alacalicreina 3.
Este antecedente lleva al
equipo cientifico a plantear
una nueva pregunta: si exis-
ten 15 calicreinas, ¢ podria al-
guna de las otras 14 cumplir
un rol similar como biomar-
cador en el cédncer de mama?
Desde el ano 2018, y gracias
al financiamiento del Gobier-
no Regional de Los Rios, la
investigacion ha logrado es-
tudiar seis calicreinas, te-
niendo avances positivos en
un posible antigeno.

células: alimentarnos bien, des-
cansary mantenernosactivas”,
concluyo. ¢3
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