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['INo Definida

0: Expertos internacionales y locales impulsan en Punta Arenas innovadores tratamientos para enfermedades neuromusculares

Contd con la participacidn del doctor John Bach, pionere mundial en ventilacién no invasiva

Expertos internacionales y locales impulsan en Punta Arenas
innovadores tratamientos para enfermedades neuromusculares

on mirdas 8 acercar trata-
mientos de vanguardia a
Ia zoma austral, sa levt a
cabo en Punta Arenas la “Jomada
sustral de capacitacion sobre as-
trategiae de abordaje respiraborio
no invasiva®. La actividad, orga-
nizaca an conjunte por el Heepital
Clinieo da Magallanes, la Corpo-
racitin de Rehahilitacién Chub de
Leones Cruz del Sur y la Funda-
citn Duchenne Chile, reunié a
sspecialistas ds renombre para
plajidad como las enfermadades
nevromusculares y Naneas (Nifins
y Adclescentes con Nacesidadas
Espacialesde Atencitn en Salud).
Uno de Jos expositares pringi-
peles fue el Dr. John Bach, madico
fiziatta estadounidenss y pionero
an ventilacidn mecanica ne in-
vagiva. Durante su intarvencion,

Di. Jaha R Bach, neirdloge,
mundial y pionera en nn&?:im
meciniea no invasiva,

Bach advirtid sobre el deterioro
natural de la funcidn pulmonar y
cimo las enfermedades neura-
musculares acelaran aste prooaso
da forma critica.

“El respiro mas profundo qua
puedes tomar se llama capacidad

‘1 El especialista enfatizi que,

. = anbeuna crisis 1espiratoria, la me-

Di. memm il de la Unidad
die Naneas del Hospital San Borja.

wvital. Esta empieza a disminuir
deapuées de loa 20 afice (1% anual
an hombras y 1.2% en mujeres).
Sin embargo, la ganta con enfer-
medades neuromusculass pisr-
de esta capacidad mucho més ra-
pido: por dia, no por &fc”, expliod
alDr. Bach

£ dicina tradicional suels recurrir

i3 rapidarments a l intubacian o ta-
guectamia, lo que a menuds de-
bilits atin mas al pacianta. Bach
abegd par &l uss de dispositives
como el “insscflator” (asistents de
tog), el cual ayuda a sliminar sa-
creciones y prevenis neumonias,
evitando procadimientos invasi-
vog que pusden resultar an ko que
&l denomina una “muerts compa-
siva’ bajo sadacian.

Un logro médico regional

Por su parts, el doctor Fran-
cigco Prade, jefe de la Unidad
NANEAS del Hospital San Borja
Arriardn y directar cientifico de la
Fundaciin Duchenna Chile, des-
tacd la importancia de la red de
salud local. En ese contaxto, reves

16 un hito clinico courido reciens
tements &n & ciudad.

“Hace stlo 25 diag, logramog
algo muy complejo en el Hospis
tal de Punta Arsnas: axtubar exi-
tesaments & un pequefio infants
de mancs de seis meses con una
tando una traquectemia gracias a
un entrenamienta por Zoom y la
coordinacion ds log squipcs. Esun
logra regional que esperames pu-
Ilizar pronto”, sefiald Prado.

Prado también resaltt que el
Centro de Rehabilitacion Cruz dal
Bur es tnico en el pais por su me-
delo de atencidn: “A mi entendear,
as 8l Gnico en Chils que no adop-
ta un limita de edad en el nifio, si-
no que se mdiends hasta el adulto
mayos, [o que permite un segui-
miento de por vida bajoun alto as-
tandar de cuidados” /LPA
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