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Buscan prevenir

el cancer de
utero en la Perla

Iniciativa contempla realizar cerca de
400 examenes gratuitos.

Cristian Castro Orozco
La Estrella

na estrategia de de-
U teccion temprana

del Virus del Papilo-
ma Humano (VPH) co-
menzard aimplementarse
en Antofagasta, impulsa-
da por la Universidad de
Antofagasta (UA), con el
objetivo de ampliar el ac-
ceso a examenes preventi-
vos de cancer cervicouteri-
no en mujeres que actual-
mente no acceden a con-
troles regulares.

Esta iniciativa contem-
pla la realizacion de cerca
de 400 exdmenes gratuitos
durante 2026, a través de

un sistema de auto-mues-
tréos en terreno que per-
mitird llegar a usuarias
fuera del sistema tradicio-
nal desalud. El despliegue
se da en un contexto com-
plejo a nivel nacional.

CIFRAS

Y es que fue un informe
del centro de politicas pti-
blicas en innovacién en sa-
lud (CIPS) de la universi-
dad del Desarrollo la cual
advirtio que el cancer cer-
vicouterino registré un au-
mento de 90% en su lista
de espera durante el ulti-
mo ano, superando los 5
mil casos a diciembre de
2025.

El estudio ademas agre-
ga que esta patologia con-
centra el 28% de los retra-
sos oncolégicos del pais,
principalmente en las eta-
pas de tamizaje y diagnos-
tico, loque hallevado a es-
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LA INICIATIVA SE REALIZARA MEDIANTE AUTO-MUESTREOS EN TERRENO.

pecialistas a insistir en la
necesidad de fortalecer el
acceso aexamenes preven-
tivos.

En ese escenario, du-
rante un seminario que re-
unio6 a especialistas, acadé-
micos y actores del ambito
sanitario, se abordaron al-
ternativas para enfrentar
estas brechas, incluyendo
experiencias que buscan
acercar el diagnéstico a los
territorios.

IMPRESIONES

En la instancia, la jefa de
carrera de obstetricia y
puericultura de la Univer-
sidad de Antofagasta, Vale-
ria Escobar Méndez, pre-
sento los avances del pro-
yecto ANT 2493 “La UA se
Extiende”, orientado a fa-
cilitar el acceso a este tipo
de examenes.

“Este 2026 la universi-
dad de Antofagasta reali-
zara como meta 400 nue-
vos auto-muestreos del Vi-
rus del Papiloma Humano
en terreno, lo que nos per-
mitird llegar a usuarias
que actualmente estin
fuera del sistema tradicio-
nal de salud”, explicé la
experta.

La académica detallé
que la estrategia considera
el uso del dispositivo de
autotoma “Evalyn Brush”,
que permite realizar el
examen sin necesidad de
acudir aun centro asisten-
cial.

“Este muestreo elimi-
nard barreras de acceso fa-

400

examenes gratuitos se
realizaran enla region
para detectar el Virus

del Papiloma Humano.

28%

de los retrasos oncolé-

gicos en el pais corres-
onden a este virus del
apiloma.

cilitando la deteccién tem-
prana del Virus del Papilo-
ma Humano (VPH), me-
diante el dispositivode au-
totoma Evalyn Brush, de
manera gratuita para mu-
jeres que cum-plan los cri-
terios de la investigacion,
especialmente aquellas
CON Menor acceso a cen-
tros de salud”, senalo.

Por su parte, la directo-
ra ejecutiva del CIPS, Pau-
la Daza, valoré este tipo de
iniciativas. “Los datos son
claros, atin existe una bre-
cha importante en lareali-
zacion del Papanicolaou,
con coberturas bajo lo re-
comendado. Acercar el
examen a los territorios,
incluyendo comunidades
rurales y mujeres privadas
de libertad, nosolo mejora
la participacion, sino que
también contribuye a re-
ducir inequidades en sa-
Iud”, afirmé.&
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