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EL VIAJE DE DOS ASRONOMAS DE DISTINTAS GENERACIONES A UN UNIVERSO CON DESAFIOS DE EQUIDAD

EL VIAJE DE DOS ASTRONOMAS
DE DISTINTAS GENERACIONES A UN
UNIVERSO CON DESAFIOS DE EQUIDAD

El Gltimo informe sobre Brechas de Género en Educacion Superior determiné que solo un 19% de mujeres se matricula en primer
ano en careras relacionadas con la ciencia, tecnologia, ingenieria y matemdaticas, versus un 81% de hombres. Aqui, dos referentes
de la astronomia cuentan sus experiencias y los esfuerzos requeridos para lograr un cambio de paradigmai. por p. SANTIBAREZ Y A. CAMPILLAY

“LA CIENCIA NECESITA
TODOS LOS TALENTOS”

\\ ue un proceso gradual.
Empez6 con la curiosi-
dad del universo y por
comprender que sabria

mds si estudiaba astronomia”, cuenta

Paula Jofré, profesora asociada del

Instituto de Estudios Astrofisicos y

directora del Doctorado en Astrofisi-

ca de la U. Diego Portales, sobre sus
inicios en este rubro.

*Cuando estaba en el colegio y
decia que queria estudiar astrono-
mia, senti varias veces un poco de
burla”, recuerda. Incluso alguna vez le
comentaron gue esa carrera no era
opcién para las mujeres porque no
“combinaba® con la materidad. “Eso
lo dijo una mujer, de hecho”, evoca
Jofré.

Su doctorado en Alemania coinci-
dié con la llegada de su primer hijo y
se sintié algunas veces excluida por
parte de su supervisor de tesis. "No
lo asocié con la maternidad, pero st
me incomodaba que decidieran por
mi”, dice. Por ejemplo, no la invitaba
a algin evento porque pensaba gue
estaba “muy ocupada” en casa. “Mu-
chos anos después tuve la oporfuni-
dad de aclarar este tema con él, y
me confirmé que asumié que al tener
un hijo mi interés por mi carrera habia
pasado a segundo plano. Comento
esto porque siempre me ha parecido
insdlito que una mujer tenga que
decidir entre carrera y maternidad”,
acota.

Hoy, su carrera y sus hijos son parte

de su vida, se combinan, se potencian
y viven “con la misma armonia que
cualquier familia®.

Hacer el cambio

Ser un gjemplo para otras ninas que
plensan en ser astronomas y visibilizar
el frabgjo que estan haciendo sus
colegas es una de sus metas para
abrir oporfunidades a las nusvas ge-
neraciones. “No podemos seguir solo
un efemplo”, dice la autora de "Foslles
del cosmos”, un libro que visibiliza a 40
mujeres contemporaneas en el cam-
po de la astrofisica galdctica.

Aungue no cree que los desafios se
resuelven solo sumando a mujeres o
esta rama de la ciencia, sl cree que
deberia haber un equilibrio. “La cien-
cia necesita fodos los falentos, sean
mujeras u hombres. El desafio esta en
capturar los talentos y apoyarlos a
que se desarrollen”, dice.

Sobre las brechas de género, llama
a reflexionar sobre cémo se le esta
haciende espacio a las mujeres para
que se desarrollen en areas histori-
camente vistas como “masculinas”
(STEM), ¥ se pregunta si se estan frans-
firendo tnicamente desde las dreas
histéricamente “femeninas”, como
frabdjo doméstico o crianza. Eso la
lleva a pensar en que “debemos tam-
bién permitir que los hombres puedan
transferirse en todas las direcciones,
porgue “una mujer es tan buena
cienfifica como un hombre pusde ser
un buen padre”.

REPRESENTATIV.

Teresa Paneqgue siempre le gustd

la fisica. Eso, sumado a los desafios

que siempre vienen con las nuevas

cosas por conocer, la motivaron a
estudiar astronomia. Lo hizo en la Universidad
de Chile y hoy, a sus 26 anos, es una de las di-
vulgadoras cientificas mds populares del pafs.

A la canera ingresd en 2014 y aungue nun-

cd vio barreras en su camino por ser mujer,
gracios a un test de sesgo de género que
les solicité un profesor en cuarto ano se dio
cusenta de que ella si tenia un sesgo incons-
ciente, "Me dejé siper impactada y me hizo

cuestionarme muchas cosas. Me hizo darme
cuenta de gue cuando yo pensaba en cien-
tificos exitosos pensaba solo en hombres y me
hizo contrastar eso con el hecho de que yo
queria ser cientifica y yo era mujer”, recuerda.
Cuando comenzo sus estudios de post-
grado noté que la falta de referentes habia
afectado su confianza en un ambiente
hipermasculinizado y exitista. "Al ver que
fenia companeras y profesoras mujeres, que
habldbamos de las cosas que nos costaban
y que no siempre teniamos |a respuesta,
me di cuenta que durante toda mi carera
nunca habia fenido una profesora mujer que
me hiciera creer que yo podia ser como ella”,
comenta. Este nuevo entorno académico la
ayudé a llenarse de confianza para hacer
ciencia y para aportar en la promocion de
mds referentes fereninos.

Impulsar a las
nuevas generaciones
Con su libro “El universo segin Carlo-
ta”y a través de redes sociales como
Instagram, donde tiene mas de 270 mil
seguidores, Paneque busca ser un apor-
te, visibilizando su propia historia y la de otras
cientificas para invitar a méas mujeres a elegir
este camino. “Creo que mi historia puede
resonar con alguncas personas, pero fambién
puede ser gue no resuene con otras, y no
quiero gue esas personas sientan que por
eso no pueden ser parfe”, sostiene la
Ll| osfronoma destacando que, por lo
mismo, para poblar la ciencia de mu-
jeres se necesita un trabajo colectivo.
“Si queremos responder las grandes
preguntas de la humanidad, necesitamos
tener una ciencia que sea representativa
y la huranidad es 50% mujeres”, comenta,
afiadiendo que estas pueden traer nuevos
enfoques y respuestas.

Dice que persisten muchos descfios para
asegurar que la ciencia, la astronomia y la
academia, sean “espacios segures” para que
las mujeres permanezcan en ellos, subrayan-
do que hay estadisticas de desercién o baja
productividad que muchas veces se vinculan
con roles de matemidad o de cuidados de
familiares. En ese escenario, cree que nuevas
politicas institucionales disenadas para resol-
verlos puaden marcar la diferencia.
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