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Titulo: Mamografias asistidas por IA identificarian mas canceres durante las pruebas de deteccion

Mamografias asistidas por IA identificarian mas
canceres durante las pruebas de deteccion

Un estudio de The Lancet asegura que recibir asistencia de la inteligencia artificial reduce en un 12% la tasa de cancer entre dos
revisiones. La noticia llega poco después de que se premiara un proyecto que busca crear vacunas contra la enfermedad.

Agencia EFE

amamografia asistida
L por inteligencia artifi-
cial (IA) identifica mads
canceres durante las pruebas
de deteccion y logra una re-
duccién del 12% en la tasa
delos cinceres en el periodo
entre dos revisiones, segiin
un ensayo en el que partici-
paron mds de 100.000 muje-
res suecas.

La investigacion que pu-
blico la revista The Lancet re-
coge los resultados del ensayo
MASA, el primero controlado
de forma aleatoria que inves-
tiga el uso de la IA en un pro-
grama nacional de deteccion
del cancer de mama y revela
que lamamografia asistida es
mas eficaz en muchos aspec-
tos que la estandar.

En general, las estimacio-
nes sugieren que entre un
20%Yy 30% de los cinceres de
mama diagnosticados tras
un cribado negativo y antes
del siguiente programado
(cdnceres de intervalo) po-
drian haberse detectado en
la mamografia anterior.

Estos cdnceres suelen ser
mds agresivos o avanzados
que los detectados durante los
cribados rutinarios, lo que di-
ficulta su tratamiento eficaz.

Los resultados publicados
la semana pasada, muestran
que la mamografia asistida
por IA obtuvo unareduccion
del 12% en la tasa de esos
cdnceres de intervalo, “lo
que constituye una prueba
clave de la eficacia del pro-
grama de deteccion”, indico
la publicacién.

El estudio concluye que la
deteccion asistida por IA me-
jora la deteccién precoz de
cdnceres de mama clinica-
mente relevantes, lo que se
traduce en un menor niimero
de canceres agresivos o avan-
zados diagnosticados entre re-
visiones, segtin la autora prin-
cipal del articulo, Kristina
Lang, de la Universidad de

Lund (Suecia).

La implantacion generali-
zada de la mamografia asisti-
da por IA podria ayudar a re-
ducirla carga de trabajo de los
radidlogos y a detectar mads
cdnceres en una fase tempra-
na, incluidos los de subtipos
agresivos, senalé la investiga-
dora citada por la revista.

Entre abril de 2021 y di-
ciembre de 2022, mds de
100.000 en cuatro centros de
Suecia fueron asignadas
aleatoriamente a un cribado
mamografico asistido por IA
(grupo de intervencion) o a
una doble lectura estindar
por parte de radiélogos sin
IA (grupo de control).

La doble lectura, en la que
dos radiélogos leen cada ma-
mografia, es una prdctica ha-
bitual en los programas de cri-
bado europeos.

En el grupo de interven-
cién, un sistema especializa-
dodelA analizo las mamogra-
fias y clasifico los casos de ba-
jo riesgo para una sola lectura
y los de alto riesgo para una
doble lectura por radiélogos.

Durante los dos anos de se-
guimiento, se produjeron
1,55 canceresde intervalo por
cada 1.000 mujeres en el gru-
po de mamografias asistidas
por IA, en comparacion con
1,76 en el grupo de control.

La tasa de falsos positivos
fue similar en ambos grupos,
con un 1,5% en el grupo de
intervencionyun1,4%en el
grupo de control.

El estudio “no respalda la
sustitucion” de los profesio-
nales porla IA, yaque la ma-
mografia asistida sigue re-
quiriendo al menos un radio-
logo humano, pero podria
Jjustificar su uso para aliviar
su carga de trabajo, dijo, des-
taco Jessie Gommers, de la
Universidad Radboud (Paises
Bajos) y firmante del texto.

Los autores senalan varias
limitaciones del estudio, co-
mo que se realizé en un solo
pais y se limit6 a un tipo de
dispositivo de mamografiay a

Lamamografia es un examen clave para la deteccion temprana del cancer de mama.

La vacuna espera superar los tratamientos convencionales.
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un sistema de IA, lo que po-
dria limitar la generalizacion
de los resultados.

AVANCES EN VACUNA
Los estudios para la detec-
ciéon temprana y el trata-
miento contra el cancer con-
tintia siendo un eje impor-
tante en la ciencia. Por esto,
la semana pasada un nuevo
avance se dio a conocer que
podria ayudar a enfrentar la
enfermedad.

Se trata de una vacuna
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en examenes preventivos del estudio apuntaron que el
podria detectar canceres de resultado podria estar
intervalo. limitado.

contra el cincer, personaliza-
da para cada paciente y desa-
rrollada en Ginebra (Suiza).
El proyecto gané el jueves pa-
sado el Premio Pfizer a la In-
vestigacion 2026, anuncia-
ron el Hospital Universitario
de Ginebra (HUG)y la Univer-
sidad de Ginebra, que partici-
paron en su desarrollo.

Un equipo de tres cientifi-
cos de esas dos instituciones
investigaron durante 15
anos una vacuna terapéutica
personalizada que entrena
al organismo para reconocer
y combatir sus propios tu-
mores.

“Mientras los tratamientos
convencionales como la qui-
mioterapia y la radioterapia
muestran limitaciones a la
hora de combatir ciertos cin-
ceres avanzados, la inmuno-
terapiay las vacunas terapéu-

Ta

ticas han abierto un nuevo
horizonte de esperanza”,
subrayaron ambos centros
de investigacién en un co-
municado.

El estudio publicado en
Cancer Research Communi-
cations, fue probado en 34
pacientes con tumores soli-
dos avanzados y resistentes a
otros tratamientos.

En el ensayo, el primero
con humanos, los investiga-
dores proporcionaron seis
inyecciones de su propia va-
cuna personalizada a cada
paciente durante un periodo
de nueve semanas.

Mais de la mitad de los pa-
cientes mostraron signos de
mejora clinica, desde la esta-
bilizacién del cincer hasta
una mayor esperanza de vi-
da, y no sufrieron efectos ad-
versos significativos.
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