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Violencia que no permite
indiferencia

La reciente carta anonima diri-
gida a la madre de una nifia con
sindrome de Down es un acto in-
aceptable. El anonimato no solo
evidencia cobardia, sino que re-
fuerza una forma de violencia in-
compatible con los valores de una
sociedad que afirma ser democra-
tica e inclusiva.

El contenido de ese mensaje re-
vela una mirada anclada en prejui-
cios e ignorancia, completamente
ajena a los avances en derechos
humanos y al enfoque social de
la discapacidad que hoy orienta
las politicas ptblicas y las buenas
practicas institucionales. Las per-
sonas con sindrome de Down no
necesitan compasion ni ser tratado
desde la caridad: requieren respe-
to, oportunidades reales y el reco-
nocimiento pleno de su dignidad.

Aquella carta resulta especial-
mente grave al ocurrir, mas aun,
en la semana del Dia Mundial del
Sindrome de Down, cuyo lema
—*“Juntos contra la soledad”™—
nos convoca a construir comuni-
dad y derribar barreras. La sole-
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dad no proviene de la discapacidad, sino
de entornos que excluyen, discriminan o
visibilizan.

Mensajes como este no solo dafian a
una familia; fortalecen justamente aque-
llo que debemos erradicar.

Frente a estas expresiones, guardar si-
lencio no es una alternativa. Nos corres-
ponde rechazar con claridad toda forma
de violencia y afirmar, con la misma de-
terminacion, que la inclusion es un de-
recho irrenunciable. Avanzar hacia una
sociedad justa requiere levantar la voz,
actuar con conviceion y sin ambigiieda-
des.

I‘www.litoral press.cl



