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Cartas: VRS: PREVENCION QUE SALVA VIDAS

OTIC CChC, estamos disponibles para
aportar con evidencia y experiencia a
una discusién que el pais necesita dar
con urgencia.

José Estehan Garay,
gerente general OTIC CChC

VRS: PREVENCION QUESALVAVIDAS

Sefiora directora:

Durante anos, en Chile el invierno
estuvo marcado por un aumento sos-
tenido de hospitalizaciones y muertes
por virus respiratorio sincicial (VRS)
en lactantes. Sin embargo, desde 2024 el
pais incorpor6 Nirsevimab al Programa
Nacional de Inmunizaciones, con foco
enrecién nacidos, marcando un cambio
significativo en la estrategia sanitaria.

Los resultados han sido elocuentes:
unareduccion cercana al 80% en hospi-
talizaciones por VRS en menores de un
afno y, de forma inédita, dos campanas
de invierno consecutivas sin muertes
en este grupo etario, segin reportes del
Ministerio de Salud. Este avance evi-
dencia de manera conercta ¢l impacto
de una politica de prevencion oportuna
y basada en evidencia.

Eldesafio ahora es sostener y fortale-
cer esta estrategia, asegurando cobertu-
ras adecuadas, reforzando la educacion
alasfamilias y garantizando elaccesoa

informacién veraz. Medidas como esta
no solo protegen a los ninos, sino que
también proyectan un impacto positi-
vo en la salud futura del pais. Chile ha
demostrado que anticiparse es posible;
mantener este camino es hoy una res-
ponsabilidad sanitaria y social.

Mpg. Marcela Sirguiado
Académica Carrera Enfermeria
[Fniversidad Autonoma de

Chile — Talea

GABRIELAY LA LECTURA

Senora directora:

A 137 ahos de su nacimiento que se
conmemora en abril, Gabriela Mistral
sesiente menos como un recuerdo y mas
como una presencia vigente. Mas alla
del homenaje de calendario, valela pena
volver asuorigen: una maestra que puso
la infancia en ¢l centro, no como una
etapa pasajera, sino como un espacio
clave en la formacién de las personas.

No solo escribid sobre ninos y ninas;
trabaja con ellos, los observé ylos escu-
ché. Comprendié —mucho antes de que
las politicas pablicas lo pusieran en
cifras— que el vinculo, la palabra y el
acceso ala lectura no eran un lujo, sino
una base para la vida. Hoy, cuando los
habitos lectores se debilitan y con ello
se resienten aprendizajes, desarrollo
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