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Titulo: Expertos destacan los beneficios de la vacuna contra el virus sincicial que podria llegar a Chile

Expertos destacan los beneficios de la vacuna
contra el virus sincicial que podria llegar a Chile

Lainmunizacion se aprobd en Estados Unidos y Europa tras estudios en la que participaron 60 mujeres embarazadas de la
Region Metropolitana. Especialistas analizan sus beneficios a corto y largo plazo para la poblacion.

CamilaInfantas.

ntre mayoy agosto de
E este afio la FDA en Es-

tados Unidos y la co-
munidad europea aprobo,
primero para adultos mayo-
res y luego para embaraza-
das, adultos y nifios, la efecti-
vidad y el uso de la vacuna

colapso de la red asistencial y
el traslado de pacientes de ex-
tremo a extremo por la falta
de camas pedidtricas.

“El virus sincicial no sélo
ataca a los ninos hasta los 6
meses, sino que se calcula
que a los 24 meses el 100%
de los nifnos lo ha tenido, pe-
reclaro, no requieren hospi-
talizacion cuando son mds

También permitira
bajar los cuadros de
asma, las bronquitis

obstructiva, los

EPOC, que si bien

pueden ocurrir de

adultos, estan
relacionadas con

do, de estamanera, a la gene-
racion de conocimiento que
beneficiard a toda la huma-
nidad. Es un logro que, como
pais y como comunidad cien-
tifica, podamos atraer inves-
tigacién clinica de frontera,
algo que antes se relacionaba
con esfuerzos mas aislados.
Demuestra que estamos esta-
bleciendo capacidades y cen-

ra la salud priblicay las redes
asistenciales.

Algo con lo que concuer-
da el doctor Alexis Kalergis,
director del Instituto Milenio
de Inmunologia e Inmunote-
rapia (IMII), pues, dice, ayu-
daria a “proteger a recién na-
cidos de la enfermedad cau-
sada por la infeccion por
VRS yen segundo lugar para

infante podria quedar nue-
vamente susceptible a la en-
fermedad. “Es por eso que es
muy importante desarrollar
vacunas que puedan aplicar-
se directamente al bebé, que
activen su propio sistemain-
mune”, adelanta.

El dr Vargas destaca que
ademas de disminuir la ocu-
pacion de camas UCI, “que

contra el Virus Respiratorio  grandes, por eso el foco esta- cuadros respiratorios tros de investigacion clinica  disminuirla transmisiéndel  este aio fue una locura, te-
Sincicial (VRS). Paraqueesta  ba en ese grupo”, explica el ) importantes, que permiten  virus en la comunidad, lo  ner una vacuna que proteja
inmunizacion fueraunarea-  dr. Sergio Vargas, investiga- Compk’-‘IOS que realizar seguimiento a un  que podria contribuira ami-  este virus también permitird

lidad, en el estudio participa-
1on 60 embarazadas chilenas
de la zona norte de Santiago,

dordel instituto de Ciencias
Biomédicas (ICBM) de la Fa-
cultad de Medicina de la Uni-

ocurrieron de nifios.

nimero importante de pa-
cientes”, destacd el especialis-
ta chileno.

norar el requerimiento de
las hospitalizaciones causa-
das por este patégeno”.

bajar los cuadros de asma,
las bronquitis obstructiva,
las Enfermedades Pulmona-

la mayoria pacientes del Hos-  versidad de Chile, quien ade- DR SERGIO VEREAS, Agrega que anteriormen- Y explica que si bien esta  res Obstructivas Cronicas
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parte de esta investigacion
que permitiria disminuir las
hospitalizaciones y muertes
de ninos menores de seis me-
ses, los mds afectados por es-
ta infeccién.

Fue en abril de este ano,
cuando ese virus causé alar-
maen el pais. Las autoridades
chilenas comenzaron a aler-
tar la presencia predominan-
te del VRS. Semanas después
el tema se transformaria en
un debate nacional sobre la
posibilidad de adelantar las
vacaciones de invierno, del

tigacion que trabajé con la
muestra para la vacuna.

La efectividad de la inocu-
lacién,denominada Abrysvo
y creada por la biotecnologi-
ca Pfizer, fue publicada en
The New England Journal of
Medicine, y reveld que cuan-
do se vacuna a la madre, el
nino nace con una inmuni-
dad que se mantiene en un
81,8% a los tres meses y un
69,4% a los seis meses.

“Este es un momento tre-

mendamente fascinante en
lo que significa un avance
médico que habia estado de-

-
tenido por muchos anos. Hu-
bo un intento de vacuna en
los afios 60, pero resulté una
vacuna que producia un
efecto inesperado en el feto.
Hubo que esperar 60 anos
para lograr una segura y efec-
tiva”, destaca el dr. Vargas.
Se trata de una misma va-
cuna para adultos, ninos y
embarazadas y para los espe-
cialistas el que Chile haya si-
do parte de eso es un gran hi-

to. “Estamos aportan://

-

poniamos la mano, sin parti-
cipardel proceso”.

Chile aporté el 3% de los
voluntarios participantes.
EE.UU. el 45%, Argentina el
12%, Espaiia el 3,3%.

£CUANDO EN CHILE?

Si bien el dr Vargas explica
que la llegada al pais de la va-
cunaes algo que depende de
politicas de Estado y de
quien lo lidere, esta incorpo-
racién traeria beneficios
inimaginables pa-

W e

ta en la inmunizacién de
mujeres embarazadas para
activar el sistema inmune en
ellas y transmitir
proteccion contra

el virus durante los
primeros meses de

vida al infante,

cuando los anti- @
cuerpos transferidos
se acaben, el

-

S

e

S

ocurrir de adultos, estan re-
lacionadas con cuadros res-
piratorios complejos que
ocurrieron de ninos”.
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