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Extienden vacunacion contra la
influenza para toda la poblacion

saLuD. Farmaco esta disponible gratis en mas de mil puntos.

ebido a la alta circula-
D cion viral de este in-
vierno el Ministerio de

Salud anuncié que a partir del
1 de julio se amplio la cober tu-

ra de la vacunacion cortrala

influenza hacia el piiblico ge-
neral y de manera gratuita.
Esta medida se tomd luego
que el Minsal dio a conocer que
“la campana de vacunacion

2025, que seadelantd al | de mar-
20, ha demostrado resultados
exitosos: ha permitido una res-
puesta oportuna ante la circula-
cionviral;masde7.5 millones de

7personas va han sido inmuniza-

das; se ha cumplido la meta de
cobertura en la gran mayoria de
grupos prioritarios”, que corres-
ponden a personas mayores de
60 anos, pacientes cronicos, ni-

nosy personal dela salud.

Esto, sumado al alza de cir-
culacion de virus respiratorios
enlasiltimas semanas, permi-
tio adelantar la vacunacion a
todo piblico, lo que general-
mente se realizaba en agosto.

Desde el Minsal recordaron
que lavacuna se puede solicitar
vacunatorios de la red pablica
de salud; centros privados en

convenio con las Seremi de Sa-
ludy operativos de vacunacion
implementadoslocalmente. Pa-
ra conocer los locales devacuna-
cion, la cartera habilito la plata-
forma llamada mevacuno.cl,en
laque se encuentran los mas de
mil puntos de inoculacién dispo-
nibles en todo el pais.

Ademas aseguraron que
conesto se “busca fortalecer la
proteccién comunitaria contra
la influenza y mantener la in-
munidad poblacional durante
los meses criticos de invierno y
primavera, para disminuir los
riegos de posibles rebrotes de
virus respiratorios”.

Segiin indico el Minsal, los

principales sintomas de la in-
fluenza son fiebre durante dos
otres dias, pudiendollegarala
semana; cansancio o debilidad
que pueden ser extremos; 1o-
madizo o coriza; dolor de cabe-
zaenla zona frontal o generali-
zado: dolor al tragar; tos; dolor
musculary enarticulaciones;
molestia frente a la luz; y posi-
bles problemas estomacales.
El decano de la facultad de
Ciencias dela Salud de la U. Au-
tonoma, Luis Castillo, dijoa es-
temedio que “la vacuna contra
la influenza trae antigenos con-
tra lainfluenza A, varias cepas
deinfluenza A y B. Esto genera
inmediatamente una respuesta

Ta

inmune en el cuerpo y se pue-
de llegar a desarrollar un pe-
quetio cuadro clinico muy ate-
nuado, que permite que el pro-
pio organismo, el cual hasido
inoculado, genere inmunidad
celular y humoral progresivaa
lo largo de dos semanas, crean-
do anticuerpos contra ciertos
elementos proteicos del virus™.

Record6 que algunas otras
medidas para reducir los con-
tagios son “el uso de mascarilla
ante sintomnas, el kavado de ma-
nos frecuente y reducir al ma-
ximo la inhalacion de produc-
tos toxicos particulados que
puedan producir irritacion de
la via aérea”. 3
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