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El deporte universitario
sigue desarrollando su acti-
vidad con una intensa agen-
da, donde cada vez aparecen
mas disciplinas individua-
les. Ese es el caso del tenis
de mesa y la natacién, que
tuvieron nuevos encuentros
el pasado fin de semana.

El deporte acudtico rea-
liz6 su evento en la piscina
temperada del Polideportivo
de la Unab, con una buena
participacion de deportis-
tas, en lo que fue la primera
fecha competitiva, pues an-
tes se habia llevado a cabo
una jornada de entrena-
miento. En el caso del tenis
de mesa, la sede fue el gim-
nasio de la UBB y también se
conté con unalto niimero de
estudiantes.

Felipe Ortega, coordina-
dor de Adesup, se refirié a
la importancia de seguir po-
tenciando estas disciplinas
dentro de su programacion
e hizo un balance de lo vivi-
do en estas dos disciplinas.
“Estamos bastante conten-
tos con lo que fue la primera
jornada de tenis de mesa en
la Universidad del Bio-Bio.
Participaron 11 de las 12
instituciones posibles, lo
que habla del compromiso
de las universidades con la
competencia. A diferencia
del afio pasado, esta vez im-
plementamos un formato
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Disciplinas individuales
se toman la agenda
competitiva en Adesup

El tenis de mesa realizé su segunda fecha y la natacion

también tuvo un nuevo encuentro, con una buena cantidad de
participantes. Ademads, en el ambito colectivo, igualmente se dio
recientemente el balén al balonmano, y la mayoria de los demas
deportes colectivos siguen avanzando de acuerdo a lo programado.

con cruces programados, lo
que permitié que el progra-
ma no se extendiera tanto
y nos abre la posibilidad de
tener mas fechas durante el
semestre. Ya sumamos dos,
considerando la que se de-
sarroll6 recientemente, otra
vezenlaUBB".

Ortega afnadié que “igual-
mente, el siabado tuvimos
la primera jornada de nata-
cién Ldes (Ligas Deportivas
de la Educaci6n Superior) en
la piscina del Polideportivo
de la Unab, donde se suma-

ron algunas universidades
invitadas desde Chillan. En
cuanto a los deportes colec-
tivos, ya dimos el vamos al
balonmano hace unos dias
y seguimos tratando de re-
cuperar partidos pendientes
para avanzar lo més posible
antes de las vacaciones de
invierno”.

Renovando el talento

Una de las instituciones
que es permanente anima-
dora en el tenis de mesa es la
UdeC. Su entrenadora, Pame-

laEspinoza Mella, se refirié al
comienzo enlasactividadesy
también como se ha desarro-
llado este inicio de tempora-
da enla casa de estudios.
“Laverdad, este afio se vie-
ne complejo y competitivo.
En la primera fecha se pudo
ver todos los jugadores que
estan participando por cada
universidad, y hay muchos
muy buenos que entraron a
su primer afo en distintas
casas de estudio, lo que quie-
re decir que no se concentra
todo el nivel en una parte o

institucion. Eso hace que sea
bastante parejo, como el ni-
vel estd distribuido en varias
universidades”, indicé.
Ademas, anadi6 que “en
relacion al desemperio de los
chicos, la verdad me quedo
contenta. Hay varios que
debutaron por la universi-
dad este afno, que estdn en el
primer afo, ganaron todos
sus partidos, a pesar de que,
de repente, aparecieron esos
nervios de ser algo nuevo
para ellos. Pudieron llevar
a cabo bien todos sus par-

FOTO: CEDIDA

tidos, los ganaron, ganaron
contra las dos universidades

que jugaron en varones, y
contra las dos que se enfren-
taron en damas, asi que muy
contenta’.

Espinoza también remar-
c6 el proceso de renovacién
que estan viviendo las selec-
ciones de la UdeC. “Este afio
hice un periodo de pruebas y
entraron 10 personas a la se-
leccién y preseleccion, y una
persona que todavia estd en
evaluacion. La verdad, me
quedo contenta igual con
eso, porque los chicos que
ingresaron tienen harta tra-
yectoria algunos, otros qui-
74s no tanto, pero cuentan
con muchas nociones y el
4nimo de aprender. Asi que
al final, como entran a su
primer aflo, la idea es poder
ir trabajando esas habilida-
des que ellos tienen para que
puedan dar fruto. Como en
este momento, en total, son
en total 30 jugadores acti-
vos, entre damas y varones”.

En ese sentido, anadi6 que
“me hace stper feliz que en-
tre esta gente y que esté mo-
tivada. Incluso gente que me
habla quizés para el proximo
ano, me dice ‘profe, habrd al-
guin cupo por ahi” como yo
también trabajo en el dmbito
escolar, me alegra harto eso.
Igual, como mencioné antes,
creo que este afio sera mas
complejo ganar, pues hay va-
rios equipos potentes a nivel
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regional. De todas maneras,
la idea es quedarnos con la
mayor cantidad de partidos
que se pueda’.

Respecto al trabajo de este
ano, Espinoza anadié que
“este afio se sumé un entre-
nador mds al equipo. Afios
anteriores igual habia estado

participando, habia estado
ayudando, pero de forma si-
per como extraoficial, nada
formal. Y estamos contentos
porque forma parte oficial del
equipo, yavaen planilla como
asistente técnico o como pro-
fesor asistente, es Ricardo
Cisternas Escamilla”
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Con una gran experiencia
en el tenis de mesa, la entre-
nadora también valoré que,
més alld de los resultados
particulares, el deporte gene-
reinterés enlacomunidad en
general. “En el colegio puedo
se puede ver harto como es el
tema de la formacion de los
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chicos. Entonces la verdad
me alegra ver como todavia
hay muchos que practican en
enseflanza media, ensenan-
za bésica incluso. Algunos
chicos tienen harta proyec-
cién si se lo proponen. En-
tonces la verdad me alegra y
me motiva saber que vienen
nuevos talentos, igual que
se pueden en un futuro ir
sumando a la universidad. Y
més alld que vengan ono ala
UdeC, auno como formadora
la pone feliz, pues queremos
que la disciplina crezca, que
sea vista como un deporte
ya de competencia y no sélo
como el tipico ping pong nor-
mal. Entonces me alegra que
esté creciendo desde los cole-
gios y mas chicos y chicas se
motiven a practicarlo”.
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Juzgado de Letras y Garantia de Santa Juana, en
causa de cuidado personal, RIT C-31-2025, por
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