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Titulo: Misteriosa proteina abre esperanzas para tratar el mal de Parkinson

Misteriosa proteina abre
esperanzas para tratar
el mal de Parkinson

Cientificos lograron ver como es que opera la PINK1, que cumple
unrol relevante sobre todo en el inicio de la enfermedad.

Agencia EFE

n equipo de cientifi-
cos ha logrado resol-
ver un misterio rela-

cionado con la enfermedad
de Parkinson que durante
décadas habia intrigado a los
cientificos y que ayudard a
desarrollar nuevos farmacos
para tratar esta enfermedad
neurodegenerativa descrita
por primera vez hace masde
veilte anos.

PINK1 es una proteina di-
rectamente relacionada con
el Parkinson, la afeccion
neurodegenerativa de mas
rapido crecimiento en el
mundo y la mas comun des-
pués del Alzheimer.

Nadie habia visto nunca
qué aspecto tiene esta protei-
na humana, cémo se adhie-
re a la superficie de las mito-
condrias danadas o como se
activa pero, ahora, un equi-
po del Centro de Investiga-
cién de la Enfermedad de
Parkinson del Walter and
Eliza Hall Institute (WEHI,
porsus siglas en inglés)lo ha
conseguido.

El trabajo, descrito recien-
temente en la revista Science,

podria ayudar a encontrar
nuevos tratamientos para la
enfermedad, que actualmen-
te no tiene cura ni fairmacos
para detener su progresion.

El Parkinson, que a me-
nudo tarda anos o décadas
en diagnosticarse, se asocia a
temblores pero presenta cer-
ca de 40 sintomas adiciona-
les, como deterioro cogniti-
vo, problemas del habla y de
visién, y regulacion de la
temperatura corporal.

La prevalencia general es
del 0,3% de la poblacién,
aungue es una enfermedad
que se relaciona con laedad y
en los mayores de 65 anos
afecta mas o menos al 2%. So-
loen Espana, donde hay unos
160.000 pacientes con Pakin-
son, cada ano se diagnostican
10.000 nuevos casos.

LABOR DE DECADAS
Las mitocondrias producen
la energia que necesitan las
células de todos los seres vi-
vos y, poreso, las células que
requieren mucha energia
pueden contener cientos o
miles de mitocondrias.

El gen PARK®6 codifica la
proteina PINK1, que ayuda a
la supervivencia celular de-

tectando las mitocondrias
danadasy marcandolas para
su eliminacion.

En una persona sana,
cuando las mitocondrias es-
tan danadas, PINK1 se retine
en las membranas mitocon-
driales y senala, a través de
una pequena proteina lama-
da ubiguitina, que las mito-
condrias rotas deben ser eli-
minadas. La senal de ubiqui-
tina de PINK1 es exclusiva de
las mitocondrias danadas, y
cuando PINK1 estd mutada
las mitocondrias rotas se acu-
mulanen las células,

Aunque PINK1 se ha rela-
cionado con el Parkinson, y
sobre todo con el inicio de la
enfermedad, como hasta
ahora nadie habia logrado
visualizarla, no entendian
como se une a las mitocon-
drias y se activa.

El equipo del catedrdtico
de WEHI David Komander lo
ha conseguido: “Es un hito
importante para la investiga-
cién sobre el Parkinson. Es
increible ver finalmente
PINK1 y entender como se
une a las mitocondrias”.

FUTUROS TRATAMIENTOS
La autora principal del estu-
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El Parkinson es la enfermedad neurodegenerativa de mas rapido crecimiento en el mundo.

dio, Sylvie Callegari, explica
que PINK1 funciona en cua-
tro pasos. Los dos primeros
no se habian visto antes.
Primero, PINK1 detecta el
dano mitocondrial, después
se adhiere a las mitocondrias
danadas, y unavez adherida,
marca la ubiquitina, que se
une a una proteina llamada
Parkin para que las mitocon-

drias danadas puedan reci-
clarse.

“Es la primera vez que
vemos a PINK1 humana
acoplarse a la superficie de
mitocondrias danadas y he-
mos descubierto una nota-
ble variedad de proteinas
que actiian como sitio de
acoplamiento. También vi-
mos, por primera vez, como
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las mutaciones presentes en
personas con la enfermedad
de Parkinson afectan a la
PINK1 humana”, comenta
Callegari.

El equipo espera utilizar
estos conocimientos para en-
contrar un medicamento
que ralentice o detenga el
Parkinson en personas con
una mutacién en PINK1,
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