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Tipo: Noticia general

Titulo: “Hablamos de temas que porlo general en lo cotidiano no setocan”

[RODRIGO JARPA Y BEGONA BASAURI Y SU EXITOSO PODCAST:]

“Hablamos de temas que por lo
general en lo cotidiano no se tocan”

La dupla estrend este afio “Haberlo sabido antes”, un programa sobre sexualidad que llegd a ser el segundo mas escuchado
en Spotify Chile. Aca el sexdlogo y la actriz repasan la historia del proyecto y adelantan una segunda temporada.

Ignacio Silva

n el papel, el proyecto
Eera distinto. Lo que

llevé a Begona Basau-
ri ese dia hasta un estudio
de grabacion fue una invi-
tacion a participar como
invitada a un podcast con-
ducido por su amigo Rodri-
go Jarpa. Pero a poco an-
dar, el plan cambié total-
mente de direccion.

“Ese era el primer capi-
tulo. Me acuerdo que ter-
minamos de grabarlo, nos
miramos todos y fue como
‘esto es, obvio'. Desde ese
momento sabiamos que es-
tono podia ser sin la Bego”,
narra ahora el sexdlogo.

“Mira, yo vine ‘engaina
pa Chillin’. Yo venia a ayu-
dar a Jarpa en el piloto de
un podcast que iba a hacer
él. En ese entonces él iba a
tener invitados en cada ca-
pitulo que tuvieran atin-
gencia en el tema que ibaa
desarrollar en ese episodio.
Y no sé por qué quedé para
siempre, pero quedé”, re-
plica a su lado la actriz.

Lo cierto es que desde
esa grabacion la dupla dio
vida a “Haberlo sabido an-
tes”, un podcast sobre se-
xologia y psicologia produ-
cido por Chucao Studios y
que durante la emisién de
su primera temporada, en-
tre el 26 de septiembre y el
14 de noviembre, se posi-
ciond en Spotify como el
segundo mads escuchado
en Chile.

“Para mi el éxito que ha
tenido fue una sorpresa
absoluta. Y yo creo que
pasa porque son temas
que quizds no se tratan
tanto. Algunos si, pero
les hemos dado una
vuelta distinta, aterri-
zindolos y llevindolos
a ejemplo concretos
donde la gente se
pueda sentir identifi-
cada”, plantea Jarpa.
“También es clave |
nuestro sentido del
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La invitamos al
primera capitulo.
Lo grabamos y
sabiamos que
esto no podia ser

sin la Bego.

Rodrigo Jarpa
sexdlogo

humor, sobre todo de 1a Be-
gona, lo rdpida que es. En
general toda la gente que
escucha el podcast me dice
que la Begona es tan diver-
tida y tan rdpida, asi que yo
creo que todos los méritos
selos lleva ella”.

Los temas a los que ha-
ce alusién Jarpa son diver-
sos. En los ocho episodios
episodios de su primer ci-
clo, en “Haberlo sabido an-
tes” la dupla profundizo
en tépicos como el deseo
sexual, técnicas para ha-
blar de sexo con los hijos,
la vasectomia y las relacio-
nes de pareja en tiempos
de redes sociales.

“La clave de los temas
es que hacemos brainstor-
ming con todo el

equipo. También toma-
mos en cuenta lo que nos
pide la gente en redes so-
ciales, pero hacemos un
brainstorming con todo el
equipo en el que estamos
desde Jarpa hasta la Fran,
que es nuestro baby de 25
anos. Estamos todos en
momentos stiper distintos
de la vida, algunos estamos
con guaguas chicas, otros
con nifos que estin en-
trando a la media, enton-
ces vamos seleccionando
lo que nos parece intere-
sante a todos”, explica
Basauri.

¢Cudles crees tii que
han sido las claves
del éxito de esos
temas y del

programa?

Begofia Basauri: Yo creo
que es una mezcla. Por un
lado, hablamos de temas
que por lo general no se to-
can de forma cotidiana,
que en general cuando se
hablan son en voces exper-
tas, que es super necesa-
rio, pero que le falta un po-
co lo lidico o no se pone
en ejemplos cotidianos. Es
distinto cuando uno habla
de las cosas en primera
persona a que un experto
lo explique. También yo
creo que hemos tenido
éxito por nuestra compli-
cidad y por los cédigos que
se dan cuando ti te cono-
ces de antes, porque con-
versas de otra forma.

Ustedes tienen
experienciaen
medios como
television y
radio. §Cémo
hasidola ex-
periencia de
hacer un po-
deast? ;Cuales
dirian que han
sido las principa-
les diferencias?

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad:

Redrigo Jarpa: Es un for-
mato distinto que para mi
ha sido como experimen-
tal en el sentido de que he-
mos ido probando y
aprendiendo sobre la mar-
cha, pero a mi me gusta
mucho que no tiene tan-
tos limites, no hay una es-
tructura rigida. Eso con
nuestra dispersion puede
jugarnos en contra, pero
creo que nos ha jugado
mids a favor. En el fondo,
hay muchas mads posibili-
dades, se puede ir inven-
tando en el camino y ar-
mando en la medida de lo
que uno quiera.

Mirando en retrospectiva,
como describirian este afio
donde lanzaron el podcast?
BB: Para miel 2023 hasido
un ailo muy intenso. Yo
creo que asi lo podria des-
cribir. En la amplitud del
término, ha sido un ano
stper desafiante, stuper
marcador, pero muy inten-
s0. Como que la gente an-
damos todos intensos por
el proceso que vivimos co-
mo pais, siento que nunca
en mi vida habia votado
tanto, tuve guagua, hici-
mos podcast; fue-
ron muchas co-
sas. Ha sido un
ano intenso.
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Yo venia a ayudar
alarpaenel
piloto de un
podcast y no sé
por qué quedé
para siempre.

Begofia Basauri
actriz

&Y qué estan preparando
para el 2024? ;Estan prepa-
rando una segunda tempo-
radaya?
BB: Por mi lado, todavia mi
hija estd muy chica. He te-
nido varias reuniones de
trabajo, pero todavia no he
decidido nada en virtud del
tiempo, porque ser mama
cambia mucho las priori-
dades, entonces no tengo
tan claro qué quiero hacer
en términos televisivos. Lo
que si tengo claro es que va-
mos a continuar con el po-
deast en 2024, ya estamos
trabajando en la segunda
temporada. Eso esta zanja-
do y stiper decidido. Y en
términos televisivos y tea-
trales, todavia no he cerra-
donada por el tiempo, por-
que todavia no sé coémo voy
a repartir todo con mi gua-
gua. Pero he tenido un su-
per buen postnatal y vuelta
al trabajo, porque una
igual tiene esa duda.
RJ: Yo, bisicamente seguir
con la consulta, las clases y
charlas en colegios, que es
lo que hago mds a menudo.
Y bueno, estoy preparando
la reedicién del libro “Me
aburri del sexo”, que al fi-
nalvaa terminar siendo un
libro nuevo. Eso sale ahora
enenero. Y estoy escribien-
do otro libro sobre el uso
. de sicodélicos en psicote-
rapia y salud mental. Eso
estd en procesoy me tie-
ne muy motivado. &
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