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Nuevos programas de prevencion y tratamiento

lanza Senda en Chile Chico

- La iniciativa permitira fortalecer el
trabajo preventivo en escuelas y espacios
comunitarios, ademas de brindar
atencion especializada a adolescentes con
consumo problematico de sustancias.

Recientemente se realizé el
lanzamiento oficial de la nueva
oferta programatica Senda Pre-
viene y del Programa de Trata-
miento Infanto Adolescente en
la comuna de Chile Chico. La
iniciativa, impulsada por el Servi-
cio Nacional para la Prevencién
y Rehabilitaciéon del Consumo
de Drogas y Alcohol (Senda), en
conjunto con el Servicio de Salud
Aysén, Municipalidad de Chile
Chico y la Delegacion Presiden-
cial Provincial (DPP), marca un
hito en el fortalecimiento de la
red territorial de prevencién y tra-
tamiento en la region.

Durante la ceremonia, enca-
bezada por la directora regional
de Senda, Victoria Contreras Le-
mus, se destaco la importancia de
acercar la oferta publica de pre-
vencién y salud mental a territo-
rios histéricamente mas aislados,
como parte del compromiso de
esta administracién con la descen-
tralizacion y el bienestar integral
de nifios, nifias y adolescentes.

“Es un hito que refleja lo que
ocurre cuando las instituciones
publicas se alinean con un pro-
posito comin: garantizar el de-
recho de todas y todos a vivir en
entornos saludables y protegidos.
Esta iniciativa en Chile Chico es
una expresion concreta de esa

vision: descentralizar el Estado,
estar donde mas se necesita y ge-
nerar condiciones de bienestar
especialmente para las infancias
y juventudes del pafs”, sefialé la
autoridad regional.

La oferta contempla la imple-
mentacion del programa Senda
Previene, que trabajara en los es-
tablecimientos educacionales de
la comuna, incluyendo sectores
rutrales. Ademas, se desarrollarin
acciones de prevencién comuni-
taria en dos barrios, talleres pre-
ventivos con Mypes y se fortale-
ceran habilidades parentales con
organizaciones locales.

En paralelo, se puso en mar-
cha el Programa de Tratamiento
Ambulatorio Intensivo para ado-
lescentes, ejecutado por el Hospi-
tal de Chile Chico, que brindara
atencion especializada a jévenes
menores de 18 afios con consu-
mo problematico de sustancias,
no infractores de ley. El progra-
ma cuenta con una cobertura es-
timada de 63 plazas anuales y un
presupuesto inicial de mas de 45
millones de pesos y que viene a
complementar el programa am-
bulatorio intensivo para pobla-
cién general que ya se implemen-
ta en la comuna.

El director del Servicio de
Salud Aysén, Juan Pablo Bravo

——any

Quintana, destacé el impacto de
este avance en la red publica, “este
hito que marca el lanzamiento de
dos programas, es un avance sig-
nificativo en el programa de pre-
vencion y tratamiento en zonas
extremas, es darle pertinencia te-
rritorial y acercar la salud a las co-
munidades. Este es un claro ejem-
plo de cémo trabajamos con el
intersector para implementar las
lineas estratégicas de prevencion,
de promocion y de tratamiento de
salud mental”.

Durante el lanzamiento tam-
bién se presentaron algunos re-
sultados de la Encuesta Juventud
y Bienestar 2024, aplicada a estu-
diantes de segundo medio en la
comuna. Entre los hallazgos, se
indicé que un 25,7% declaré un
consumo de alcohol en el dltimo
mes, y un 30% sefial6 haber con-
sumido marihuana alguna vez en
la vida. A la vez, se evidenciaron
factores protectores importan-
tes: el 81,4% manifestd sentirse
feliz con su vida, y un 67,6% se-
fal6 sentirse fisicamente fuerte y
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saludable, lo que refuerza la ne-
cesidad de seguir avanzando en
politicas publicas orientadas al
bienestar juvenil.

La directora de Desarrollo
Comunitario (Dideco) de la Mu-
nicipalidad de Chile Chico, Deisi
Fica Schuster, valoré el trabajo
colaborativo, “para nosotros es
un agrado contar con la ejecu-
ci6én de nuestro programa Senda
Previene, sabemos la importancia
que tiene porque formamos pat-
te de muchas mesas de trabajo y
siempre estuvo presente este re-
querimiento”.

LLa jornada concluy6 con la fir-
ma simbélica de un compromiso
interinstitucional entre SENDA,
el Servicio de Salud Aysén, la
Delegacion Provincial y el mu-
nicipio, reafirmando la voluntad
de seguir trabajando coordinada-
mente por una comuna con mas
oportunidades, proteccion y sa-
lud para su poblaciéon mas joven.
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