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existe riesgo de transmisiéon congénita

Alerta en la Region por aumento de casos de sifilis en
embarazadas: existe riesgo de transmision congénita

woseiraLwna. La infeccion ha crecido un 23% en la tiltima década, con focos en Temuco, Padre Las
Casas y zona lacustre. Profesionales de la salud advierten los peligros para el bebé en gestacion
y destacan la importancia de la deteccion temprana para evitar consecuencias irreversibles.
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n silencioso pero preo-
u cupante aumento de ca-
sos de sifilis materna es-
ta encendiendo las alarmas en
la Region de La Araucania. La si-
tuacién, que se hamantenido
en alza sostenida durante la dl-
tima década, amenaza con de-
rivar ensifilis congénita, unain-
feccion grave que afecta a re-
cién nacidos y puede provocar
consecuencias devastadoras co-
mo aborto espontineo, muerte
fetal, meningitis o dano hepiti-
co.

Segiin datos del Servicio de
Salud Araucania Sur, los casos
de sifilis en la Region se han in-
crementado en un 23% en los
Gltimos diez afios, con un peak
que supera los 35 casos anuales
desde el ano 2021, siendo Te-
muco, Padre Las Casas y secto-
res lacustres, los que lideran la
lista de comunas mas afectaclas.
“El crecimiento en casos se re-
laciona con factores psicosocia-
les como consumo problemiti-
co de sustancias, itinerancia y
una baja percepcion de riesgo,
principalmente en la poblacién
joven”, explica el doctor Fer-
nando Abarzia, médico obste-
tra del Hospital Dr. Hernan Hen-

“Elriesgo no ha pasa-
do. Mientras la sifilis
siga aumentando en
la poblacion general,
la sifilis congenita se-
guird siendo una
amenaza lantente”.

Dr. Fernando Abarziia
médico obstetra Hospital HHA

riquez Aravena y encargado del
Centro de Infecciones Perinata-
les (CIP).

SiFILIS CONGENITA

Lasifilis congénita ocurre cuan-
do una madre infectada trans-
mitela bacteria al feto, con con-
secuencias potencialmente gra-
ves para el recién nacido. Por
eso, el aumentode sifilis en em-
barazadas representa un im-
portante desafio para la salud
publica local.

Desde el principal centro
asistencial de la Region, advier-
ten que, aunque la sifilis congé-
nita ha sido contenida local-
mente, el riesgo sigue presente
debido al aumento de la infec-
cion en la poblacion general.
“El riesgo no ha pasado. Mien-
tras la sifilis siga aumnentando en
la pablacion, a sifilis congénita
seguird siendounaamenazala-

COMUNICACIONES HOSPITAL HHA

UN AUMENTO CONSTANTE DE CASOS DE SIFILIS EN LA POBLACION MATERNA SE HAOBSERVADO EN LOS ULTIMOS AROS.

tente”, enfatiza el doctor Abar-
wia.
En medio de este complejo
panorama, el rol del Centro de
Infecciones Perinatales del Hos-
pital Hernan Henriquez Arave-
na hasidoclave.

A través de un modelo de
trabajo integral y colaborativo
entre atencion primaria, espe-

cialistas, matronas y neonatélo-
gos, el CIP ha logrado evitar,
hasta ahora, laaparicion de ca-
sos de sifilis congénita dentro
de su red asistencial.

“El riesgo sigue latente y la
prevencion debe fortalecerse
continuamente para evitar que
lasifilis materna se traduzcaen
NUEVOS casos congénitos”, ad-

vierte Edelweiss Valdebenito,
referente de enfermedades
emergentes del Servicio de Sa-
lud Arancania Sur e integrante
del CIP.

A su juicio, “el aumento de
sifilis en la Region es undesafio
querequiere una respuestaam-
pliay coordinada para evitar si-
filis cangénitas con consecuen-

&Qué es lasifilis?
@ Lasifilis es una infeccién
bacterianade transmisidn
sexual (ITS) causada por la
bacteria Treponema palli-
dum. Se transmite principal-
mente a través del contacto
sexual con Ulceras infeccio-
sas presentes en genitales,
ano, recto, labios o boca. La
sifilis puede causar graves
problemas de salud sino se
trata, pero es curable con an-
tibioticos. Seguin la OPS, el
uso correcto y uniforme de
preservativos reduce signifi-
cativamente el riesgode in-
feccion. La transmision ma-
ternoinfantil (sifilis congéni-
ta) es prevenible a través de
la deteccién y el tratamiento
oportunode lasifilis en la
embarazada.

ciasirreversibles”, expresa Val-
debenito, quien sefiala que el
lamado es ano bajarla guardia
y mantener la vigilancia estre-
cha, reforzando las campafias
de educacion sexual, promo-
cidn del autocuidado y el acce-
50 a diagnéstico y tratamiento
para proteger la salud de ma-
dres y recién nacidos. o8
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