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Mundo: temporada de calor aumentoé

en un mes por el cambio climatico

La situacién afecté en 2024 y 2025 a 4 mil millones de personas y provocé graves trastornos, segiin reporte de World
Weather Attribution, Climate Central y la Cruz Roja.

Agencia AP
Medios Regionales

os cientificos afirman
I que 4.000 millones de
TSONas, aproximacda-
mente la mitad dela pobla-
cién mundial, experimen-
taron al menos un mes adi-
cional de calor extremo de-
bido al cambio climdtico
causado porel ser humano
entre mayo de 2024 y ma-
yode 2025.

El calor extremo causo
enfermedades, muertes,
pérdidas de cultivos y ten-
siones en los sistemas de
energiay atencién médica,
de acuerdo con el analisis
de World Weather Attribu-
tion, Climate Central y la
Cruz Roja.

“Aunque las inundacio-
nes y los ciclones suelen
acaparar los titulares, el ca-
lor es posiblemente el feno-
meno extremo mas letal”,
indicé el reporte.

Sus redactores indica-
ron que muchas muertes
relacionadas con el calor
nose reportan o se etique-
tan incorrectamente bajo
otras condiciones, como
enfermedades cardiacas o
insuficiencia renal.

Los cientificos utiliza-
ron métodos revisados por
pares para estudiar en qué
medida el cambio climati-
co ha elevado las tempera-
turas en un episodio de ca-
lor extremo y calcularon
cudn mas probable era su
ocurrencia debido al cam-
bio climatico. En casi todos
los paises del mundo, el
ntimero de dias de calor ex-
tremo al menos se ha du-
plicado en comparacién
con un mundo sin cambio
climatico.

Las islas del Caribe esta-
ban entre las zonas mads
afectadas por los dias adi-
cionales de altas tempera-
turas. Puerto Rico, un terri-
torio de Estados Unidos, so-
portd 161 dias de calor ex-
wemo. sinel cambio climd-

LOS CIENTIFICOS URGIERON A IMPLEMENTAR SISTEMAS
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La gente no cae
muerta en la calle
enunaolade
calor... muere en
hospitales o casas
mal aisladas y, por
lo tanto, nose ve”.

Friederike Otto, profesora del
Imperial College de Londres.

tico, solo se habrian produ-
cido 48.

“Hace que sea imposi-
ble estar afuera”, apuntd
Charlotte Gossett Navairo,
directora general para
Puerto Rico de la Hispanic
Federation, una organiza-

cién sin fines de lucro cen-
trada en temas sociales y
ambientales en comunica-
des latinas. Navarro reside
en lazona de San Juany no
participd en el informe.
“No pudimos haceralgo
tan simple como intentar
pasar un dia al aire libre
con lafamilia porque el ca-
lor era demasiado alto”, su-
mé agregando que el vera-
no pasado se sintié marea-
da y enferma.
Cuandosevalaluz,algo
que ocurre frecuentemen-
te en Puerto Rico -debido,
en parte, a décadas de des-
cuidoen el mantenimiento
de la red y a los danos del
huracdin Maria en 2017,
Navarro menciond que es
dificil dormir. “Si eres al-
guien relativamente sano,
es incémodo, es dificil dor-
Mir... pero si tienes algin

problema de salud, ahora
tu vida estd en peligro”,
afirma.

Las olas de calor son ase
sinas silenciosas, aseveré
Friederike Otto, profesora
asociada de ciencia climati-
caen el Imperial College de
Londres y una de las auto-
ras del informe. “La gente
no cae muerta en la calle
durante una ola de calor...
la gente muere en hospita-
les o en casas mal aisladas
y. porlo tanto, simplemen-
te no se ve”, manifestd.

Las comunidades de ba-
jos ingresos y las poblacio-
nes vulnerables, como los
adultos mayores y las per-
sonas con afecciones médi-
cas, son las que mds sufren
por el calor extremo.

Las altas temperaturas
registradas en los episodios
de calor extremo que ocu-

DEVIGILANCIAY OFRECER SERVICIOS SANITARIOS ESPECIALES ANTE OLAS DE CALOR

rrieron en Asia Central en
marzo, en Sudin del Sur en
febrero y en el Mediterra-
neo el pasado julio no ha-
brian sido posibles sin el
cambio climitico, seglin el
informe. Al menos 21 per-
sonas murieron en Ma-
rruecos después de que los
termémetros alcanzaran
los 48 grados Celsius en ju-
lio.

NO SE ASIMILA

La gente nota que las tem-
peraturas son cada vez mds
altas, perono siempre sabe
que estan impulsadas por
el cambio climarico, sefiald
Roop Singh, jefe de urba-
nismo y atribucién del
Centro Climdtico de la
Cruz Roja y la Media Luna
Roja, en un comunicado de
World Weather Attribu-
tion.

161

dias de calor
soportaronen 12
meses los habitantes
de Puerto Rico.
Inicialmente eran 48.

“Tenemos que ampliar
rapidamente nuestra res-
puesta al calor a través de
mejores sistemas de alerta
temprana, planes de ac-
cién contra el calor y plani-
ficacion a largo plazo para
el calor en dreas urbanas
para enfrentar este cre-
ciente desafio”, apunto
Singh.

Las iniciativas munici-
pales para hacer frente a
las temperaturas extremas
estan ganando populari-
dad en partes del sur de
Asia, América del Norte,
Europa y Australia con el
fin de coordinar recursos
gubernamentales y de
otras agencias. Un ejemplo
es una iniciativa en Marse-
lla, Francia, para plantar
mds drboles y crear mas zo-
nas de sombra.

De acuerdo con el re-
porte, las estrategias para
prepararse para las olas de
calor incluyen sistemas de
vigilancia y alerta de tem-
peraturas extremas, ofre-
cer servicios sanitarios de
emergencia, refugios cli-
matizados, la actualizacion
de los cadigos de construc-
¢ion, el cumplimiento de
las normas de seguridad
contra el calor en el traba-
joy disenar ciudades que
puedan soportar mejor el
calor.

Pero si no se eliminan
los combustibles fosiles de
forma gradual, las olas de
calor seguiran siendo cada
vez mds intensas y frecuen-
tes, y las medidas de pro-
teccién perderan su efecti-
vidad, dijeron los cientifi-
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