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Alza en circulaciéon del virus sincicial respiratorio genera aumento de hospitalizaciones

Por Estefany Cisternas Bastias
estefanycisternas@diarioetsurcl

ibien no es el virus que ma-
Syoxmeme circula,enloscen-
trosdesalud han dadocuen-
taque el virus sincicial respirato-
rio (VRS) estd aumentando. En la
red del Servicio de Salud Talca-
huano (8ST) lasemana pasadare-
gistré un alza significativa, y esta
semana se mantiene en un rango
similar. Elizabeth Chandfa, re%@
rente de la Campana de Invierno
del SST, relaté que la circulacion
viral estd afectando a personas
mayores de 65 afios, y ahora con
la aparicion del VRS se estd vien-
do afectado el grupo menor de 5
anos.
Por su parte, en el Servicio de
Salud Concepeion (SSC) alerta-
ron la semana pasada que regis-
traban mds de 88 mil consultasen
urgencias por causa respiratoria,
predominando nifios menores de
14 anes. A su vez, este grupo re-
presenté el mayoraumentoen las
hospitalizacionesconun 33% de
alza. Desde la Seremi de Salud ad-
virtieron que el VRS experimen
16,al31 demayo, en la Regién un
incremento del 56,2% en su cir-
culacion. Con este incremento, el
VRS pasa accupar el cuarto lugar
delos viruscirculantes del Biobio,
pesquisados por los Centros Cen-
tinela, en base a muestras pobla-
cionalescon un $,4%; trasel rino-
virus  (36,1%), influenza A
(35,0%) y covid (13,8%).
“Actualmente tenemos cinco
Ts0nas menores de cinco anos
ospitalizados con un cuadro
asociado al VRS. Por esto, y ante
el aumento en la circulacién de
este virus, es que reforzamos el
llamado a las familias a inmuni
zar a los recién nacidos y lactan-
tes con el Nirsevimab, ya que la
evidencia nos dice que el ano pa-
sado, no solo se redujeron las hos-
pitalizaciones en este segmento
de la poblacién, sino que no se
produjeron fallecimientos”, recal-
cd Chandia.

AUMENTO GRADUAL

Javier Milosevich, director de
Alencion Primaria de Salud (APS)
del Serviciode Salud Arauco, con-
textualizd que actualmenteen la
provincia circulaenmayor medi-
da el virus de la influenza A, se
guido del rinovirus. Durante las
semanasepidemioldgicas 18223
se observo una tendencia varia-
bleen lasatencionesde urgencias
pedidtricas por causas respirato-
riasen nifiosde0 a 14 afos. A par-
tir de la semana 21 se evidencio
un aumento significativo, alcan-
zando 319 casos, seguido de una
leve disminucion en las semanas
22y23,con295y 276 respecliva-
mente, porencima del promedio
inicial. “Encuantoalas hospitali-
zaciones, se mantuvieron bajas
enlas primeras semanas, peroau-

.

Experiment6 un incremento del 56,2% a inicios de junio

Alza en circulacion del virus
sinciclal respiratorio genera
aumento de hospitalizaciones

Pese a no ser el virus predominante, su aparicion esta afectando al grupo de pacientes
menores de 5 afios. Esto también ha generado mas consultas de parte de nifios con sintomas

respiratorios, los que han requerido ser internados en centros de salud.

33%

de alza presentd la red del
Servicio de Salud
Concepcion en cuanto a
hospitalizaciones de
menores de 14 anos.

mentaron a partir de la semana
22, con un mdximo de 10 hospi-
talizaciones, lo que sugiere una
posible mayor severidad clinica
de los casos en ese periodo”, con-
téel director.

Respecto a la prevencion del
VRS, ¢l seremi de Salud del Bio-
bio, Eduardo Barra, recalco que
la inoculacion atravésdel medi-
camento Nirsevimab alcanza a
nivel regional un 95% de cober-
tura en recién nacidos y un 80%
de avance en lactantes nacidos a

partir de octubre de 2024, con
976 y 4 mil 76 beneficiados, res-
pectivamente.

“Si bien la Region ha logrado
incrementar la inmunizacién
contra el virus respiratorio sin-
cicial en el grupo de lactantes,
nacidos a partir de octubre de
2024, llegando al 80%; es preci-
so que las familias de las nifias y
nifios que atin nose haninmuni-
zado, puedanacercarse a los cen-
tros de salud para que sus hijos
reciban la dosis de forma gratui
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ta. Ello les permitird estar prote-
gidos ante el incremento de cir-
culacién de este virus, que en
Biobio experimento un aumen-
to superior al 56% la dltima se-
mana de mayo. A través de ladis
posicién del medicamento Nir-
sevimab a recién nacidos y lac-
tantes, se disminuye la posibili-
dad de agravar la causa de esta
enfermedad, reduciendo con
ellp la posibilidad de consultas
de urgencia y hospitalizaciones
enestesegmento”, declard Barra.

El VRS ocupa el cuarte

ar de los virus
circulontes, tras el
rinovirus, lat influenza A y
¢f covid,

COMPARACION 2024

La Seremi de Salud del Bio-
bio indicé que, se?fm los da-
tos acumulados al 31 de ma-
yo del presente afio, la Re-
gion da cuenta que las con-
sultas de pacientes en Ur-
encia debido a sintomato-
ogia causada por enferme-
dades respiratorias son infe-
riores, ya que presentan un
20,8% menos de casos res-
pecto a igual fecha del afio
pasado. Sucede algo similar
con relacién a las hospitali-
zaciones por causa respira-
toria, ya que la autoridad sa-
nitaria contabilizé hastama-
yo que habia un 18,3% me-
nos casos hospitalizados que
aigual periodo del 2024.
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. Tenemos 5 personas menores de
cinco afios hospitalizados con un
cuadro asociado al VRS, Por
esto, y ante el aumentoen la
circulacion de este virus, es que
reforzamos el llamado a las
familias ainmunizar”.

Elizabeth Chandia, referente
Camparia de Invierno SST

Encuantoa las hospitalizaciones
() aumentaron a partir de la
semana 22, con un maximo de
10 hospitalizaciones, lo que
sugiere una posible mayor
severidad clinica de los casos en
ese periodo”,

Javier Milosevich, director APS
Setvigio de Salud Arawco
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