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CIENTIFICOS LOGRAN CONVERTIR
PENSAMIENTOS INTERNOS EN
LENGUAJE CON PRECISION DE 74%

stanroro. POr primera vez se comprende actividad cerebral con solo pensar en hablar:

LINA PARTICIPANTE UTILIZA LA NEUROPROTESIS DEL HABLAINTERNA,

Efe

nequipo de cientificos
u consiguio descifrar la
actividad cerebral que
seproduce durante el lenguaje
interno-el mondlogo que tiene
lugaren la mente de las perso-
nas cuando piensan en hablar—
y lo tradujo en palabras con
una precision de hasta 74%.
Este avance, liderado porla
Universidad de Stanford, en Ca-
lifornia, y publicado en revista
Cell, podria ayudar a las perso-
nas que no pueden hablar a co-
municarse mds ficilmente me-
diante tecnologias de interfaz
cerebro-computador (BCI).
“Es la primera vez que lo-
gramos comprender como esla
actividad cerebral cuando solo
seplensaen hablar”, afirma la
autora principal, Erin Kunz, de
laUniversidad de Stanford.
“Para las personas con gra-
ves discapacidades motoras y
del habla, las BCI capaces de
descodificar el lenguaje inter-
no podrian ayudarles a comu-
nicarse con mucha mas facili-
dad y naturalidad”, explica.

CEREBRO-COMPUTADOR
Las BCI son una herramienta
que permite ayudar a personas

con discapacidad. Mediante
sensoresimplantados enlasre-
giones de] cerebro que contro-
lan el movimiento, estos siste-
mas descodifican las senales
neuronales relacionadas conel
movimiento y las convierten
en acciones, por ejemplo para
MOVET Una mano protésica.

En el caso de las personas
con paralisis, algunas BCI han
logrado interpretarla actividad
cerebral de los usuarios que in-
tentan hablar en voz alta acti-
vando los muasculos relaciona-
dos y “escribir” lo que intentan
decir.

Pero en estos casos, incluso
con los sistemas que siguen los
movimientos oculares de los
usuarios para escribir palabras,
intentar hablar resulta agota-
dorylento paraquienestienen
control muscular limitado.

Para estas casos, seria bue-
no comprobar si las BCI po-
drian decodificar el habla inter-
na: “Sisolo hay que pensar en
el hablaen lugar de intentar ha-
blar, es potencialmente mas fa-
cil y rapido para esas perso-
nas”, afirma Benyamin Mes-
chede-Krasa, coautor princpal.

Para averiguarlo, registra-
ron la actividad neuronal de mi-
croelectrodos implantados en

la corteza motora —una region
del cerebro responsable del ha-
bla— de cuatro personas con
paralisis grave debidoaesclero-
sis lateral amiotrofica (ELA) o
un accidente cerebrovascular
enel ronco encefilico.
Después pidieron alos par-
ticipantes que intentaran ha-
blar o que imaginaran decir
una serie de palabras y descu-
brieron que el intento de ha-
blar y el habla interna activan
regiones superpuestas del ce-
rebro y evocan patrones simi-
lares de actividad neuronal,
aunque el habla interna tiene
una intensidad de activacion
mas débil en general.
Utilizando los datos del ha-
bla interna, el equipo entrend
modelos de inteligencia artifi-
cial para interpretar las pala-
bras imaginadas y en una de-
mostracion de prueba de con-
cepto, la BCI pudo descodificar
frases imaginadas de un voca-
bulario de hasta 125.000 pala-
brascon una precision del 74%.
La BCI también fue capaz
de captar lo que algunos parti-
cipantes del habla interna nun-
ca habian recibido como ins-
truccion, como Nmeros cuan-
dose les pidio que contaran los
circulos rosas en la pantalla.

EQUIPO EMORY BRAINGATE/EFE

El equipo también descu-
brio que, aunque el habla inten-
tada y el habla interna produ-
cen patrones similares de acti-
vidad neuronal en la corteza
matora, eran lo suficientemen-
te diferentes como para distin-
guirse de forma fiable entre si.

Para Frank Willett, investi-
gador de Stanford y autor prin-
cipal, los investigadores pue-
den utilizar esta distincién para
entrenaralas BCly que ignoren
por completo el habla interna.

El equipo también demos-
tré un mecanismo controlado
por contrasefa que impediria
al BCI decodificar el habla in-
terna a menos que se desblo-
queara temporalmente con
una palabra clave elegida.

En su experimento, los
usuarios podian pensar en la
frase “chitty chitty bang bang”
para iniciar la decodificacion
delhabla interna. El sistemare-
conocio la contrasena con una
precision superior al 98%.

“El futuro de las BCl es pro-
metedor. Este trabajo ofrece
una esperanza real de que las
BCl de habla puedanrestaurar
algiin dia una comunicacion
tan fluida, natural y comoda
como el habla conversacio-
nal”, subraya Willett. €]
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