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Ladigitalizacion ya no es una ven-
taja competitiva: es la base desde la
cual se construye cualquier negocio
con proyeccion de futuro,

Y esa base importa, porque los de-
safios siguen siendo reales. El acceso
al financiamiento, la incertidumbre
economica y laregulacion cambiante
son obstaculos que no deben subesti-
marse. Emprender sigue siendo un
camino exigente, que demanda resi-
liencia, adaptacion y una capacidad
enorme para seguir adelante cuando
todo parece incierto. Pero precisa-
mente ahi radica la magia: en la deter-
minacion de quienes eligen crear, a
pesar de todo. Este Dia del Emprendi-
miento es una invitacion a seguir
construyendo un ecosistema mas so-
lido, donde la tecnologia, el sector pu-
blico, elmundo privado y la academia
se unan para que cada idea innovado-
ra tenga la oportunidad real de con-
vertirse en un negocio que cambie vi-
das. El futuro lo construyen quienes
se atreven. Y el mejor momento para
empezar siempre sera ahora.

Nicole Revillot

Limitar acceso aredes sociales

® Ladiscusion sobre limitar elacceso
de menores de 16 afios a redes socia-
les parece, a primera vista, una medi-
da protectora, pero preocupa que se
instale como solucion a un problema

mds complejo. Reducir su uso a un
riesgo invisibiliza factores clave en la
salud mental: vinculos, entorno fami-
liar, contexto escolar y desigualdades.
Estas plataformas no son el problema,
sino un entorno donde se amplifican
dinamicas preexistentes.

En la practica clinica, muchos jo-
venes las utilizan como espacios de so-
cializacion, pertenencia y regulacion
emocional. Restringir sin alternativas
puede aumentar el aislamiento, espe-
cialmente en quienes ya enfrentan di-
ficultades para vincularse.

Ademas, estas medidas desplazan
la responsabilidad hacia las platafor-
mas, evitando discutir el rol de los
adultos y la educacion digital. Mas que
prohibir, el desafio es ensefar un uso
seguro y acompaiado. Sin politicas in-
tegrales, el riesgo es caer en solucio-
nes simplistas y poco efectivas. Y esta
podria ser una de ellas.

Camila Navarrete
Universidad UNIACC

El Austral de Osorno invita a sus lectores a es-
cribir sus cartas a esta seccion. Los textos de-
ben tener una extension maxima de 1.000 ca-
racteres e ir acompanados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y numero telefonico
del remitente. La direccion se reserva el dere-
cho de seleccionar, extraer, resumir y titular las
misivas. Las cartas deben ser dirigidasa
cronica@australosorno.cl

oa la direccion

O'Higgins 870, 0sorno.
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