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Clinica Biobio y su consolidacién en la resolucién integral de patologias cardiovasculares

REFERENTE NACIONAL:

Clinica Biobio y su
consolidacion en la resolucion
Integral de patologias

cardiovasculares

En sus 25 afios, la clinica ha liderado un crecimiento sostenido en
capacidad resolutiva, con especial foco en el area cardiovascular,
convirtiéndose en un referente para pacientes de la zona centro-sur del
pais. En ese camino, la institucién ha tomado la decision estratégica de
incorporar prestaciones para resolver patologias complejas para los
habitantes de la Regién del Biobio y de Santiago al sur de Chile.

as enfermedades
Lcard\ovasculares son la
principal causa de muerte
en Chile. Segun datos del
Ministerio de Salud, entre 2023 y
2025, mas de 90.000 personas
fallecieron por patologias del
sistema circulatorio. Durante
anos, los tratamientos de alta
complejidad estuvieron
concentrados en la capital,
obligando a pacientes de
regiones a trasladarse en
condiciones muchas veces
criticas. Clinica Biobio ha
trabajado consistentemente para
revertir esa realidad,
consolidando un modelo de
atencion que articula las
diferentes prestaciones que
requieren personas con
afecciones cardiovasculares,
desde consultas cardiolégicas,
procedimientos endovasculares
y la propia cirugfa cardiaca; para
lo cual ha sido parte fundamental
el desarrollo de la Unidad de
Paciente Critico (UPC), altamente
especializada, capaz de apoyar
las necesidades de salud desde
el diagnostico hasta la
recuperacion.
Prueba de lo anterior son las
més de 1.000 cirugias cardiacas,
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Equipo de cardiocirugia de Clinica Biobio.

siendo el Unico centro privado
fuera de Santiago en alcanzar
esta cifra. El hito refleja la
madurez de una estrategia que
ha consolidado una atencion
integral de las enfermedades
cardiovasculares, incorporando
avanzada tecnologia y

experiencia clinica acumulada
durante dos décadas y media.
“Un modelo integrado permite
respuestas mas oportunas y
seguras. Resolver una patologfa
cardiovascular en la propia region
impacta directamente en los
resultados y en la calidad de vida

de los pacientes”, senala el Dr.
Jaime Pinto, director médico de
Clinica Biobio.

Por su parte, el Dr. Aleck
Stockins, cardiocirujano de la
institucion, asegura que
"partimos haciendo cirugias de
mediana complejidad y hoy
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Dr. Jaime Pinto, neurocirujano
y director médico de Clinica
Biobio.

operamos casos que requieren el
més alto nivel técnico. Esa
evolucién es el resultado de afos
de desarrollo y de un equipo que
ha crecido junto con la solidez de
un centro de referencia
nacional”.

Un componente clave de este
crecimiento es la cardiologfa
intervencionista y las técnicas
endovasculares. A través de
hemodinamia, es posible tratar
patologias como estenosis
coronarias, arritmias o
enfermedades valvulares
mediante catéteres y accesos
minimamente invasivos, sin
necesidad de cirugia a corazén
abierto.

“Es una alternativa segura y
eficaz que ha cambiado
completamente el prondstico de
muchos pacientes. Hoy pueden
ser intervenidos y recibir el alta
en pocos dias”, explica el Dr.
Luis Pérez, cardiélogo
intervencionista de Clinica
Biobio.

Asi como a lo largo de los anos
ha desarrollado y complejizado
diferentes especialidades
médicas, destaca en este
contexto, por su nivel de
desarrollo y estandares
comparables a los
internacionales, la Unidad de
Paciente Critico (UPC) de Clinica
Biobio —integrada por la Unidad
de Cuidados Intensivos y la
Unidad de Cuidados
Intermedios— como una de las
mas completas del sur de Chile.
Esta unidad es liderada por la
Dra. Leonila Ferreira, médico
intensivista, y cuenta con
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Lorena Contreras, gerenta
general de Clinica Biobio.

tecnologia de ltima generacion
y un equipo multidisciplinario de
especialistas en medicina
intensiva, con amplia experiencia
en el manejo de pacientes en
estado critico.

COMPROMISO CON
EL SISTEMA DE SALUD

Como parte del programa de
compras del sistema publico, se
atiende un porcentaje superior al
40% de pacientes Fonasa
derivados para cirugias
cardiacas.

“Creemos en un sistema de
salud que se complemente y, en
ese sentido, hemos permitido el
acceso a la atencion de alta
complejidad a quienes més lo
necesitan, mejorando la calidad
de vida de tantos pacientes.
Hacia el futuro, seguiremos
desarrollando un servicio
oportuno y de excelencia para
estar ala altura de ese
compromiso”, afirma Lorena
Contreras, gerenta general de
Clinica Biobio.

En el Dia Mundial de la Salud,
el desarrollo de Clinica Biobio
recuerda que garantizar el
acceso oportuno a tratamientos
cardiovasculares de calidad es
uno de los desafios mas
urgentes del sistema de salud
chileno. Una tarea que asumen
como propia, con la conviceion
de seguir sumando capacidades,
tecnologia y especialistas para
que cada vez més personas del
centro-sur reciban la atencion
que necesitan, cerca de su casa
y de su familia.
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