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UnsE']o-a

Cémo darle nueva vida
al computador

y evitar el gasto de

r

comprar uno nuev

y de un disco SSD
puede rondar entre los
$120 mil y $150 mil.
Coste mucho menor
que la compra de un
equipo nuevo.

Un cambio desde disco duro a uno de tipo 55D es la pieza clave para actualizar un equipo antiguo, al igual que aumentar la memoria
RAM. Limpiar los ventiladores y optimizar el sistema operativo, privilegiando rendimiento por sobre la apariencia, también ayuda.

ALEXIS IBARRA O

omar la decisidn de darle

nueva vida a un computa-

dor antigue no solo es un

alivio para el bolsillo, sino
que también para el planeta.

En Chile se generan 216 mil tone-
ladas de residuos electrénicos al
ano, siendo uno de los paises OCDE
que mds generan en relacion con su
puh[ncmn
Si se piensa en la economia do-
méstica, realizar un upgrade de com-
ponentes puede costar cerca de
$120.000 en promedio, en compa-
racién con los, al menos, $500.000
que puede costar un computador
promedio.

“Este es el mejor momento para
hablar de upgrade”, dice con entusias-
mo Francisco Silva, territory manager
de la empresa de tecnologia King-
ston. “No selo estdn interesados
aquellos que quieren renovar su
equipo, sino lambién quienes com-
praron equipos bdsicos durante la
pandemia. Muchos compraron lo
que encontraron o lo que su presu-
pucsto les permitio adquirir”.

Pero con el iempo, agrega el ejecu-
tivo, esas personas se dieron cuenta
de que esos equipos no son lo 6ptimo
y se tardan mucho en realizar su tra-
bajo. “ Ahf es cuando es bueno pensar
en anadir nuevos componentes para
mejorar su rendimiento”.

Hugo Durney, director del Centro
de Vinculacién y Transferencia Tec-

-

El software también ayuda

Otra parte del proceso de optimizacion de los computadores pasa por el
software, “Si se tiene un disco duro, podria mejorar el rendimiento
defragmentandolo. Esto lo que hace es que junta todos los datos dis-
persos en el disco para acceder a ellos mds rapide”, dice Diaz.

Otro truco con Windows es optimizar el computador prefiriendo el
rendimiento a la apariencia. Para ello, hay gue tipear en el buscador de
Windows Rendimiento y seleccionar la opcion "Ajustar la apariencia y
Rendimiento”. Tras ello, se debe marcar "Ajustar para obtener el mejor
rendimiento”, mientras que, en las casillas de abajo, dejar seleccionada
la opcidn "Suavizar los hordes para las fuentes de pantalla”.

También es crucial, anade Diaz, restringir al minimo la cantidad de
programas y aplicaciones gue parten al inicio de Windows y tue per-
manecen abiertas todo el tiempo, ya que lo que hacen es consumir

memoria RAM.

Los fabricantes de computadores incluyen en ellos aplicaciones de
limpieza y optimizacion de software propias. También existen solucio-
nes de terceros como AVG TuneUP o Norton Utilities, que mejoran el

rendimiento.

nolégica de la UTEM, dice que lo
primero en que hay que fijarse es si
el equipo acepta un recambio de
componentes. Los PC de escritorios
normalmente lo permiten, pero no
todos los notebooks 1o hacen, ya que
hay algunos que no incluyen ranu-
s de expansion y sus componentes
vienen soldados a la p]aca madre,
por ejemplo.

Hay tres formas para chequear que
el equipo sea expandible: abrirlo y
verlo con los propios ojos; leer el ma-
nual del usuario o, lo mds prdctico,
chequear en pginas especializadas si

€s que sus componentes se pueden
cambiar. Una de ellas es www.king-
ston.com/es/memory /search/, que
permite buscar por marca y modelo,
vy entrega como resultado las memo-
rias y discos compatibles.

“Hay cuatro pilares fundamentales
de los que depende el rendimiento de
uncomputador”, dice Silva. Estos son
el pracesador, la memoria RAM, el al-
macenamiento y el procesamiento
grafico. Todos ellos trabajando en
equilibrio. “No se saca mucho con te-
ner un stiper procesador si se cuenta
con solo 4 GB de RAM”, afiade.

El especialista dice que hay que
pensar en los cambios de memoria y
almacenamiento, ya que el procesa-
dor y la tarjeta grifica no son tan
sencillos de “upgradear” y su precio
€5 Tayor.

"Es increfble cémo mejora el de-
sempeiio de un equipo cambiando
el disco duro por uno de estado séli-
do(S5D). La velocidad de acceso a la
informacién mejora considerable-
mente y con ello el rendimiento
completo del computador”, dice
Benjamin Diaz, gerente de Cloud de
Microsoft Chile.

LosSSD usan circuitos electronicos
para almacenar informacidn, a dife-
rencia de un disco normal que consis-
te en un plato que gira rdpidamente y
sobre €l un cabezal lector. “Un
aporta rendimiento, velocidad y efi-
ciencia en uso de la bateria”, agrega
Durney. Silva afade que son, a lo me-
nos, cuatro veces més rdpidos que un
disco duro. Segun su tipo de cone-
xidn, tamano y tecnologia, se clasifi-
can en 55D SATA, M2 SATA o M.2
PCle, por lo que se debe elegir el que
sea compatible con el equipo.

“Cambiarlos es sencillo. En You-
Tube estd lleno de tutoriales de como
hacerlo ¢ instalarle un nuevo sistema
operativo usando, por ejemplo, un
software de clonacion”, afade Silva.

Sin gastar

Algunas empresas han ido mas alld
¥ han incluido en su web videos de

cdmoreemplazar piezas. Es el caso de
Lenovo, que tiene tutoriales que ayu-
dan a cambiar los componentes del
equipo. “Ademds, si una persona
cambia la memoria o el disco duro, se-
guimos manteniendo la garantia por
el resto de los componentes”, dice Tg-
nacio Carmach, brand manager del
segmento relacional de Lenovo.

“En cuanto a memoria RAM, lo
aceptable hoy es 8 GB y lo ideal es so-
bre 16 GB. Cada aplicacién abierta
consume memoria y te puedes dar
cuenta cuando tienes 10 ventanas de
Chrome abierta y el computador co-
mienza a andar mas lento”, dice Silva.

Un notebook o computador tiene
una a cuatro ranuras de memoria, por
lo que se pueden comprar, por ejem-
plo, dos médulos de 8 GB para tener
un PC con 16 GB. El precio de un mo-
dulo de 8 GB ronda los $35 mil, mien-
tras que el de 16 GB, unos $85 mil.

Los especialistas consultados di-
cen que la limpieza de los ventilado-
res es crucial para el buen rendimien-
to de un equipo. Carmach dice que la
suciedad impide el flujo de aire y el
equipo aumenta su temperatura, lo
que repercute en el rendimiento. “Lo
mismo pasa cuando alguien usa el
nofebook en la cama sin tener una su-
perficie plana v tapa la ventilacion
con el cubrecama”.

Hay equipos, dice el especialista de
Lenovo, que tienen la tecnologia para
repeler ese polvo y pelusa que se jun-
ta, impidiendo que se genere electri-
cidad estdtica que lo atrae.
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