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Madre querida

El Dia de la Madre no es solo una fecha
en el calendario ni un evento mas en la ca-
dena de estimulos del comercio global. Es,
0 deberia ser, un acto simbdlico profundo:
el intento —insuficiente, pero necesario— de
honrar a quienes han dado todo sin pedir
nada a cambio. Porgue ser madre no es solo
una funcion bioldgica, es una decision coti-
diana de entrega, de lucha, de presencia
silenciosa pero constante.

Hemos estado inmersos en avisos pu-
blicitarios respecto del Dia de la Madre, en
los cuales se resalta como virtudes que la
madre es el pilar de la familia, es una perso-
na sacrificada y disponible incondicional-
mente. Que pese a estar cansada, no se
gueja, y cuida no solo de la familia nuclear,
sino que de la extensa. En resumen, una
«super mujer». De esta manera, la celebra-
cion tradicional de este evento ha sido com-
prar regalos a las madres y velar por que
ese dia, excepcionalmente (porgue se le esta
festejando), no realice labores domésticas.

Es innegable reconocer gue la materni-
dad también acarrea nuevos desafios y re-
tos imprevistos que a veces se afrontan con
inexperiencia, ingenuidad e inseguridad. El
mundc no se ve ni se interpreta igual, todo

ha cambiado. Repentinamente nos necesi-
tan constantemente y no siempre es facil
manejar la exigencia que eso conlleva. El
«mama» resuena hasta en suefios, una pa-
labra que ha adguirido una nueva dimen-
sion porgue nos activa para una disposi-
cion de entrega inmediata, ya sea para ali-
viar una calentura, tratar de gestionar un
capricho, dar un abrazo o dirigir una mira-
da de carifio.

El dia de la Madre es un dia muy espe-
cial y muy anhelado por los mas pequefios,
que en gran secreto preparar y confabulan
con los demas familiares para lograr una
hermosa sorpresa para guién los ama.

Es transcendental para el desarrollo
emocional, social y psicologico de los
nifos(as) el amor de su madre, la atencion,
tiempo y dedicacion en la crianza. El vincu-
lo bebé-madre proporciona la primera in-
teraccicn social, brinda seguridad, hace
que sienta proteccion y confianza para sus
actividades actuales y venideras. Esta re-
lacion determina, en gran medida, las con-
diciones para el desarrollo y los aprendiza-
jes de los nifios(as). Feliz dia Madre queri-
da, y para las que ya no estan, un beso al
cielo por todas las que ya partieron.
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