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Titulo: Casos de virus respiratorios se duplican en una semana en la provincia

Casos de virus respiratorios se duplican

en una semana en la provincia

Las cifras también son mas elevadas
que el mismo periodo del aiio
pasado en San Antonio.

Crénica
cronica@ lidersanantonio.cl

1 otono se instalé con

fuerza en San Anto-

nio. Enla semana epi-
demiolégica nimero 12,
que abarco del 17 al 23 de
marzo, la comuna regis-
16 42 detecciones de virus
respiratorios, lo que re-
presentd un alza de 17 ca-
50s respecto a la semana
anterior y superd también
los 36 virus detectados en
el mismo periodo del afio
pasado.

LAS CIFRAS

Los datos provienen del in-
forme de circulacién viral
elaborado por el Instituto
de Salud Pidblica (ISP), que
confirmaé un avance soste-
nido de la circulacién viral
en la provincia, encabeza-
do por el rinovirus, que es-
ta semana presento 29 ca-
sos, frente a los 25 del
2024 ylos 10 de la semana
previa.

Los casos no represen-
tan la totalidad, pues no se
hacen examenes de labo-
ratorio a todos los pacien-
tes, pero si una tendencia.

Ademas, se reportaron
seis contagios por influen-
za A, superando los 3 del
informe anterior y acer-
candose a los 10 registra-
dos en 2024. En cuanto al
covid-19, esta semana se
identificaron 4 nuevos ca-
sos, por debajo de los 7 de
la semana pasada y de los
10 reportados hace un
afio.

También se confirma-
ron 3 casos de adenovirus
y 4 detecciones de otros vi-
rus respiratorios, lo que
refleja una circulacién
mds diversa de agentes vi-
rales en comparacion a la
misma fecha del aiio ante-
rior, cuando solo se regis-
tré un caso de parain-
fluenza y uno de virus res-
piratorio sincicial (VRS),
ademds de los ya mencio-
nados.

ALERTA SANITARIA

Frente a este escenario, la
seremi de Salud de Valpa-
raiso, Lorena Cofré, valoré
la alerta sanitaria decreta-
da por el Minsal el 24 de
marzo, afirmando que
“esto nos permite una me-
jor coordinacion, gestion

y vigilancia de estos mis-
mos virus. Esto sesuma al
adelantamiento de la
Campana de Vacunacién e
Inmunizacién 2025 con la
gue llegamos al otono con
mas de 200 mil personas
ya protegidas contra la in-
fluenza en la regién”.

LA VACUMNA, ESTA DISPONIBLE DESDE EL 1 DE MARZO.

Los grupos prioritarios
para recibir lavacuna gra-
tuita contra la influenza
incluyen a personas ma-
yores de 60 afios, pacien-
tes con enfermedades cro-
nicas, personas gestantes,
cuidadores, funcionarios
de establecimientos de lar-

60

mayores de 60 afios de-
benvacunarse contra la
influenza en su consul-
torio mas cercano.

ga estadia (Eleam), ninos y
nifias desde los 6 meses
hasta quinto bésico, y tra-
bajadores de la educacion
preescolar y escolar hasta
octavo bisico,

En cuanto al uso de
mascarillas, la seremi
aclard que “hoy no es obli-
gatoria para ningtin tipo
de actividad habitual. No
obstante, siempre la reco-
mendamos ante la presen-
cia de sintomas respirato-
rios, en espacios aglome-
rados o con poca ventila-
cién, y para personas con
enfermedades crénicas o
mayores de 60 anos, por-
que les va a ayudar a pro-
tegerse”.

CUIDADOS
La medida también fueva-
lorada por Erika Retamal
Contreras, directora y epi-
demidloga del Departa-
mento de Salud Ptiblica de
la Universidad de Talca,
quien subrayd que la aler-
ta sanitaria “favorece las
conductas de prevencion
en la poblacion”,
Recomenddé mantener
medidas de autocuidado
como el uso de alcohol gel
y mascarilla en centros
asistenciales, ya que estd
comprobado que “dismi-
nuyen el riesgo de contagio
yenfermedad grave”. ©
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