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fres asuntos

que los candidatos deben abordar

Sofia Salas Ibarra, docente investigadora en bioética de la Universidad del Desarrollo, se pregunta qué piensan los
postulantes al Congreso sobre eutanasia, abortoy reproduccion asistida, temas que analiza en perspectiva.

Por Sofia Salas Ibarra

aeleccion de nuestros re-
Lpresentanles enel Con-
greso esun momento cla-
ve para poner el foco entemas
éticos, algunos delos cualesya
seencuentran en tramite legis-
lativo y otros seguro lo estaran
enun futuro cercano. Aungue
los “grandes temas” como se-
guridad, narcotrifico, salud
ptiblica sin listas de espera,
educacion de calidad y acceso
a vivienda, suelen copar la
agenda, vale lapena que en fu-
turos encuentros y debates
una ciudadania bien informa-
da pregunte alasy los candida-
tos st opinion sobre estos te-
mas.

Aungue no siempre apare-
cen en los titulares, tienen el
potencial deafectar nuestra vi-
da en comunidad. A continua-
cion, tres temas que han sido
anunciados recientemente co-
mo de interés por parte de las
autoridades de gobierno.

EUTANASIA
El proyecto deley titulado “De-
recho a optar voluntaria-
mente para recibir asistencia
meédica con el objeto de ace-
lerar la muerte en caso de
enfermedad terminal e incu-
rable” esta en su segundo tra-
mite constitucional en el Sena-
do. Lainiciativa, que refundio
varias propuestas legislativas
sobre eutanasia y suicidio mé-
dicamente asistido en un solo
texto, fue aprobada por la Ca-
marade Diputados en2021.
Por eutanasia nos referi-
mos a aquellas acciones reali-
zadas por un profesional sani-
tario, que buscan producir di-
rectamente la muerte del pa-
ciente, a peticion expresa, bien
informada y reiterada por par-
tede una persona competente,
enuncontexto deenfermedad
terminal o irreversible que pro-
voca sufrimiento imposible de
aliviar. En el caso del suicidio
médicamente asistido, cum-
pliendoconlos requisitos ante-
riores, el médico “permite de-
liberadamente que un pacien-
te ponga fin asu vida al prescri-
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EN EL CONGRESO ESTA AD PORTAS DE VOTARSE LA IDEA DE LEGISLAR UN PROYECTO DE EUTANASIA.

bir o proporcionar substancias
meédicas cuya finalidad es cau-
sar lamuerte”, por lo que es el
propio paciente el agente mo-
ral del acto.

La propuesta legislativa
contempla diversos requisitos
para que el procedimiento sea
aceptado. Entre estos, los mds
relevantes tienen gue ver con
garantizar que la persona que
solicita la eutanasia es plena-
mente capaz y esta libre de
cualquier tipo de presion; que
susufrimiento no es posible de
seraliviado y que ademas ha
tenido todas las instancias pa-
raaclarar sus dudas, incluyen-
do la verificacion de que se
cumplen con los requisitos de-
finidos por la ley mediante la
evaluacion de dos médicos y
ademds de verificarlo median-
te una Comision Nacional. Asi-
mismo, el proyecto exige que
la persona tenga mds de 18
anos y, en el caso de extranje-
ros, deben tener un tiempo mi-
nimo de residencia en el pais.

El principal conflicto ético
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se refiere al conflicto entre el
derechoa la vida, considerada
por muchos como un “bienin-
disponible” y el respetoalaau-
tonomia del paciente. La Comi-
sion de Salud del Senado acor-
dé realizar una ronda de au-
diencias en las proximassesio-
nes antes de votar la idea de le-
gislar, por lo que la ministra se-
cretariageneral de la Presiden-
cia, Macarena Lobos, anuncio
queretirar la urgenciacon es-
te propasito. Cabe senalar que

encuestas de opinién recien-
tes, como la Bicentenario UC
2025, muestra que el 75% delas
personas esta de acuerdo con
que se permita la eutanasia.

ABORTO

Ley de aborto libre por pla-
zos. En mayo de este afio, las
ministras de la Mujer y la Equi-
dad de Género, Antonia Orella-
na, y de Salud, Ximena Aguile-
ra, junto con los ministros del
Interior, Alvaro Elizalde y de

SHUTTERSTOCK

Justicia y Derechos Humanos,
Jaime Gajardo, anunciaron el
ingreso del proyecto de ley de
Interrupcion Voluntaria del
Embarazo con plazos al Con-
greso. Segiin informé la minis-
tra Orellana, la fecha limite pa-
ra acceder al aborto seria de 14
semanas, aungue expreso dis-
posicionareducilaaal2sema-
nas, si con esto se avanza en el
debate. Cabe sefialar que a ni-
vel mundial, si bien la mayoria
delos paises ha optado por per-
mitir el aborto hasta las 12 se-
manas de edad gestacional,
otros han establecido limites di-
versos: Portugal, 10 semanas;
Espafa y Argentina, 14 sema-
nas; Francia, 16 semanas; Co-
lombia, 24 semanas. Esta dispa-
ridad no obedece a criterios
cientificos, sino a contextos so-
ciales y culturales. En conse-
cuencia, cualquier limite sera
necesariamente arbitrario.

La OMS, en sus Directrices
sobre laatencion para el abor-
to, publicadas en marzo del
2022, recomienda la despena-
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lizacion total del aborto, que
estéaccesiblea demanda dela
mujer, nifia uotra persona em-
barazada sin tener que dar ex-
plicacion y no recomienda “la
promulgacién de leyes y otras
reglamentaciones que prohi-
ban el aborto basandose en li-
mites de edad gestacional”.

El principal conflicto de va-
loresen relaciénal aborto libre
es que el derecho a la vida del
embrion o feto entra en con-
flicto con el respeto a la auto-
nomia de la mujer. Por lo tanto,
para que moralmente poda-
mos justificar el aborto libre,
tendriamos que argumentar
que la vida del embrion/feto es
menos valiosa que el respetoa
la autonomia de la gestante, ya
sea porque consideramos que
no es un ser humano; o aun
siéndolo, que no tiene derecho
alavida; o que la gestante tie-
ne un derecho absoluto sobre
las decisiones que le atafien so-
bre su propio cuerpo. Segiin la
encuesta Bicentenario ya sefia-
lada, el 52% estuvo de acuerdo
con el aborto bajo ciertas cir-
cunstancias, un 26% bajo cual-
quier circunstancia y un 22%
bajo ninguna circunstancia.
Cabe sefalar que en el afio
2006, apenas un 6% de los en-
cuestados senald estar de
acuerdo con el aborto en cual-
quier circunstancia.

REPRODUCCION ASISTIDA

Ley de reproduccion asisti-
da. Amas de 40 aiios del pri-
mer nacimiento en Chile por
fecundacion in vitro, el pais
an no cuenta con una legisla-
cién robusta sobre la materia.
Noobstante, en la dltima cuen-
ta piiblica, el presidente Boric
anuncio un proyecto para re-
gular y facilitar la fertilizacion
asistida, el cual estard a cargo
de la ministra de Salud, docto-
raAguilera. Una legislacion mo-
derna deberia regular procedi-
mientos, derechos y relaciones
juridicas entre todos los intervi-
nientes, ademas de garantizar
elacceso sin discriminacionar-
bitraria. Es decir, debiesen es-
tar disponibles para personas
adultasy con capacidad de con-
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sentir, yasea en pareja o en so-
litario. Debe también garanti-
zar que se respeta el consenti-
miento informado de cada par-
ticipante de estas técnicas. Jun-
toaaquello, es necesario consi-
derar de manera especial te-
mas como el testeo genético
pre-implantacional (es decir,
asegurar que los embriones
que se han producido no ten-
gan una condicion genética le-
tal antes de que sean transferi-
dos) y resolver las disputas res-
pectode los embriones criopre-
servados cuando la pareja ini-
cial se ha disuelto. Otro tema
que requiere de especial aten-
cion legislativa se refiere al uso
de gametos donados: bajo qué
condiciones se entregan estos
gametos, como se seleccionan
a las personas donantes y si
existe o noderechoa que los fu-
turos hijos conozcan asus do-
nantes de gametos también es
un puntoa discutir.

La legislacion debe resolver
el tema de lagestacién subroga-
da, que es considerada por las
principales sociedades cientifi-
cas dedicadasa la materia como
una practica mas dentro de las
técnicas de reproduccién asisti-
da, aunque actualmente hay un
proyecto de ley en discusiGnen
la Comision de la Familia de la
Camara de Diputados y Diputa-
das, que pretende prohibirla,
por considerar que es “contra-
riaala dignidad y a los derechos
delas personas que integran la
familia, comotambién por con-
tribuir a la mercantilizacion de
las mujeres y de lasnifias y ni-
fos (Boletin 17337-07).

En sintesis, al acercarnos a
unanuevaeleccion presidencial
y parlamentaria, es fundamen-
tal que la ciudadania vaya mas
alld delas agendas econdémicas y
socialestradicionales. Los temas
bioéticos, que involucran dere-
chos fundamentales, dignidady
autonomia, estin enel centrode
los desafios éticos que enfrenta-
mos como sociedad. Conacer
las posturas de quienes aspiran
arepresentarnos enestos temas
es clave para ejercer una ciuda-
dania informada y responsable.
Solo asi podremos constrir un
marcolegal que refleje nuestros
valores y garantice una convi-
venciarespetuosa y justa, respe-
tando las decisionesy derechos
de las personas en situaciones
tan delicadas como la vida, la
muerte, la reproduccion y laau-
tonomia corporal. La bioética
nosolo nos invitaa pensar, sino
también aactuarcon conciencia
en la construccion de un pais
mas ético, solidario y respetuo-
sodela diversidad. Esto es espe-
cialmente relevante cuando se
discuten temas relacionados
conel comienzoy el fin de la vi
dahumana. o3
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