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Larelacién con tios aumenta la confianza de los sobrinos
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LA CONEXION ENTRE TIOS Y SOBRINOS TIENE LN IMPACTO POSITIVO,

- confianza de los sobrinos

La relacién entre los tios
con sus sobrinos es signifi-
cativa e influyente, puesto
quea través de gestos como
caricias, jugar o compartir
tiempo de calidad refuerza
laautoestimay el bienestar
emocional de los nifios.
Asflo revelé un estudio
delaUniversidad de Califor-
nia, que revelé que estos
vinculos pueden aumentar
la confianza en los mas pe-

querios hasta en 25%.

Para el 67% de los sobri-
nos encuestados sus tios
fueron figuras clave en su
desarrollo y un 75% asegu-
6 que una relacién estable
entre sus padres y sus tios
incremento considerable-
mente la unién familiar.

Para Dante Castillo, so-
cidlogo y académico de la
Facultad de Humanidades
de la U. de Santiago, los re-

sultados confirman que “el
rol familiar de una tia o tio
proporciona unapoyoemo-
cional complementario al
delos padres, especialmen-
te porque se distinguen de
la autoridad de los progeni-
tores. De esta manera, tios y
tias suelen ser figuras cer-
canas, peromenos autorita-
rias que los padres, lo que
permite a los sobrinos
abrirse con ellos mas facil-
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mente y buscar consejo sin
sentirse juzgados, lo que in-
directamente aumentaria
la confianza en si mismos™.
“A medida que las y los
sobrines van creciendo, las
tias y los tios pueden consti-
tuirseen figuras emociona-
les y sociales que contribu-
yen a guiarles endecisiones
importantes, como en la
proyeccién educacional”,
dijo en un comunicado.
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