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LA ESCRITORAY ARTISTA QUE
UIERE TRIUNFAR EN EL TURISMO

Valentina Alcoholado tiene displejia
espastica. Sin embargo, en su vida no
existen limites y aparte de sus trabajos
en el ambito cultural, ahora cursa la
carrera de Gestion Turistica.

Fernanda Sandoval
cronica@diariollanquihue.cl

alentina Alcoholado lle-
V £6 al mundo hace 23

afios en Valdivia. A los
tresmeses de vida fue abando-
nada por su madre biologicay
poco después adoptada por
una familia que nunca le ense-
N6 a tener miedo. Nacié con
una pardlisis cerebral del tipo
diplejia espastica, una condi-
cién que afecta principalmen-
te sus piernas, pero que nunca
ha logrado detener su manera
de mirar la vida.

Desde muy pequena en-
contré refugio en el arte, en la
pintura que mancha sus ma-
nos, en los poemas que nacen
de forma espontanea, en la
musicaqueacompanasusdias
dificiles y en la naturaleza, un
espacio al que considera su ho-
gar.
Hoy estudia Gestion Turis-
tica en el Inacap de Puerto
Montt porque no se imagina
encerrada en una oficina. Ne-
cesita moverse, observar, reco-
rrer paisajes, tocar texturas y
cree profundamente que no
existen los limites.

-¢C6mo describirias tu historia de
vida?

“Tengo parlisis cerebral de ti-
podiplejia espastica, que esba-
sicamente que en el nacimien-
to me ocurri6 un dafio cere-
bral. Hay personas a las cuales
les afectan diferentes partes
del cuerpo, pero ami mas las
piernas que las manos.

Cuando tenia como tres
meses, mi mama me dio en
adopcion. Antiguamente te da-
ban como un plazo para que
pudieras reclamar la materni-
dad o paternidad de un nifio,
peronadie me reclamo.

Un dia llamaron a mis pa-
pds que son de aqui, de Puerto
Montt, y les dijeron como “oi-
gan, tenemos una nifla que
quieren adoptar”. Mis papas
estaban como en ese proceso
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de adopcion, entonces obvia-
mente dijeron que si. Bueno, y
aparte mis papas son como
bien si a todo. Si digo “papa
quiero ser astronauta”, mi pa-
pé diria que si.

ENELARTE

-¢Cudndo empez6 tu relacion con
el arte?

-Desde siempre he realizado
actividades artisticas, siempre
estuve relacionada con lo que
es artes visuales, artes manua-
les y también escribir es muy
terapéutico para mi, incluso la
pintura que esta en milibro co-
mo portada es mi pintura.

La Teleton igual fue un
grantrampolin parael temaar-
tistico, porque yo empecé en la
UTAC, que es la Unidad de Te-
rapias Artisticas y Creativas.
Ahi tenemos artes visuales y te-
niamos musica. Entonces,
ellos también meayudaron co-
mo adesbloquear talentos que
quizas yo no sabia que tenia.

-uand ribirde
forma constante?
Yo siempre he escrito mucho.

Pero llegué a un punto endon-
de habia escrito tantas cosas
que dijecomo “ya, hay que ha-
cer algo con esto”. Entonces
me meti atalleres en biblioteca
y otros lugares, ahi descubri
que tenia dotes para ello.

Ademis, cuando yoera pe-
quena escribia cuentos, hacia
canciones también, pero era
como muy desde el jugar. Cla-
IO, €sto ya es como mas profe-
sional digamos, entonces
cuando me convenci que tenia
potencial dije “vamos a hacer
un nuevo libro”.

Aunque no sabia que seiba

Valentina Paulette Alcoholado Rosas

Edad: 23 aiios, fecha de nacimiento, 9 de febrero de 2002
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a convertir en un libro, pero va-
mosa empezar a escribir y des-
de escribirnacié este libro. Co-
mo tenia tantos escritos lo lla-
mé “Poemas y Textos Varios™
porque no se puede clasificar
en un género en particular,
simplemente eracomo todami
experiencia de vida en un es-
crito convertido en libro, asi
que asi partio todo.

-;Qué materiales usaspara pintar
Y qué representan tus obras?
-Pinto con acrilico porque soy
impaciente. Probé todas las
técnicas, pero acrilico seca mas
rapido y de hecho a veces,
cuando me gana la impacien-
cia, le pongo secador de pelo;
también tiene toda una historia
detras la pintura.

La pintura soy yo, estan mis
tatuajes en mis brazos y estan
las cicatrices que tengo de las
operaciones y cosas por el esti-
lo, porque en la paralisis cere-

bralse hacen algunas operacio-
nes de tipo ortopédica.

A mime pusieron placas y
tornillos de metal en la cadera
yen lasrodillas. Y entonces co-
mo que quise plasmar todo
es0; y bueno, estan los limo-
nes, son amarillos y me gusta
mucho el color amarillo, siento
quetienen mucha vida. Enton-
ces es como para simbolizar
quea pesar de todo lo malo to-
davia sigue fluyendo esta vida
0 este espiritu creativo.

EN TURISMO

-¢Por qué decidiste estudiar Ges-
tion Turistica?

-La carrera es de dos afos, aho-
ra estoy empezando el segun-
do. Hasido maravilloso el tema
de Inacap, porque mis papas
estudiaron en este estableci-
miento, pero en los afios 90",
Entonces, yo obviamente ve-
nia con esto de querer estudiar,
estudié turismo, ¢por qué no?

i "G Estudiant
Y recuerda, si tienes d
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Soy una mente bastante in-
quieta, entonces, no me veia
enuna oficina o algo asi, prefe-
risalir a la naturaleza.

Todos me ven c6mo “ces-
tas estudiando turismo y no
tienes miedo a, no sé, caerte o
algo asi?”. Y es como no, por-
que no existen limites. En mi
familia, primero no me criaron
con que “tii no puedes hacer
es0”. Y segundo, siento un pre-
cedente para las demasgenera-
ciones que quieran estudiar tu-
rismo y quizas tengan una si-
tuacion de discapacidad.

-¢Qué temas aborda “Costurasin-
visibles”?

-Es en base a mi experiencia
personal. Como amores falli-
dos, el tema del abandono que
siempre esta, la soledad, por-
que aparte soy hija tinica. Mi
(inico amigo era mi perro, €l es-
tuvo 17 aios conmigo, cuando
murio6 igual fue como brigido
porque él era mi mufieca. De
hecho, hay videos y fotos en
donde yo le pongo vestido,
sombreros y €l se dejaba. Esto
tiene todo un popurri, diga-
mos, de cosas que son viven-
cias personales mias.

-Entulibro aparece la idea de sen-
tirse como un “extraterrestre”,
<Zde donde nace esa percepcion?

-Puede que haya algo de cien-

Ta

cia ficcion en el texto que hice
de “El Extraterrestre”. Yo rayo
mucho con el tema de Star
Wars y todo eso, pero también
€S como esa sensacion que ten-
go desde muy pequena.

Como tengo una discapaci-
dad fisica desde que tengo uso
de razon, es dificil vivir en un
mundo que no esta preparado
para ti, entonces, esa sensa-
cion juega con eso de “soy un
extraterrestre, cai a la Tierra
hace 22 aos, ahora tengo 23 y
no hay tiempo para explicacio-
nes”. Como que simplemente
metiraronaqui y entonces jue-
ga mucho con eso de ir explo-
rando.

-Mi relacion con la naturaleza
es stiper, la naturaleza es como
mi casa. Me encanta y me ayu-
da el tema del arte, como para
ser mas precisa en los detalles.
Como para ver como se mue-
ven las hojas de los arboles, el
viento y ese tipo de cosas, apar-
te de que hago acuarelas. Y
bueno, estudiar turismo igual
meayud6, porque ves como se
mueve la naturaleza y siento
una conexion muy importan-
te.

-&6mote proyectas haciael futu-
ro?

-Cuando tuve una cirugia fue
muy traumatica, entonces, por
ejemplo, cuando era pequefia
no usaba ningtn tipo como de
ayuda técnica como bastones,
nada. Y como la operacion fue
muy traumatica quedé condos
bastones.

Es terrible porque hace ca-
lor y tienes que andarlo arras-
trando por todas partes. A ve-
ces no puedes entrar a ciertos
lugares porque no hay accesi-
bilidad. Entonces, quise ser
mas independiente y para eso
estoy haciendo kinesiologia
con una amiga. Nos conocimos
del colegio, ella entré a estu-
diar Kinesiologia y yo le dije
“¢quieres un desafio?, ayada-
me con el tema de indepen-
dencia”.

Ahora estoy usando un so-
lo baston y laidea es irme a es-
tudiar igual en Inacap, porque
es una excelente casa de estu-
dio, pero en Santiago, en Puen-
te Alto. ©3
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