‘ .LITORALPRESS

Fecha: 07-02-2026 Pag.: 7 Tiraje: 500
Medio: Diario EI Céndor Cm2: 204,0 Lectoria: 1.500
Supl. : DIARIO EL CONDOR VPE: $25.498 Favorabilidad: [ INo Definida

Tipo:  Noticia general
Titulo: MINSAL informa caso importado de sarampién en Chile

Bl & *

MINSAL informa caso importado de
sarampion en Chile

hile mantiene su es-
tatus de "eliminacion
de sarampioén”, otor-

gado por la Comision Re-
gional de la Organizacion
Panamericana de la Salud
(OPS), al no presentar ca-
sos autéctonos.

Informacion del caso

Se trata de un lactante
de 11 meses con antece-
dentes de viaje reciente a
México, pais que presen-
ta brotes de Sarampion,
sin registro de vacunacion
recomendada para viaje-
ros desde los 6 meses. El
paciente se encuentra en
buen estado de salud y ya
completé su periodo de
aislamiento.

Los equipos de salud
estan realizando el se-
guimiento activo de los
contactos cercanos para

contener cualquier posible
propagacion. Las autorida-
des sanitarias contindan
con la vigilancia epide-
miologica y mantendran
informada a la poblacién
sobre |la evolucion de la si-
tuacion.

Sobre el Sarampion
¢ Qué es?

El sarampién es una en-
fermedad viral altamente
contagiosa que se transmi-
te de persona a persona a
través de gotitas respirato-
rias (al toser, estornudar o
hablar). Sus caracteristicas
principales son:

* Periodo de incubacion: 7
a 21 dias

* Periodo de contagio: des-
de 4 dias antes hasta 4
dias después de la apari-
cién de las manchas en la
piel

* Riesgo: puede causar
brotes en poblaciones no
vacunadas y complicacio-
nes graves

Sintomas que reconocer
* Manchas rojas en la piel
(exantema) que duran de 3
a7 dias

* Fiebre alta

* Tos y congestion nasal

* Sensibilidad a la luz (fo-
tofobia)

* Conjuntivitis (ojos rojos)

* Malestar general y dolor
articular

* Descamacion fina de la
piel tras desaparecer las
manchas

¢ Qué hacer si presenta
sintomas?

* Use mascarilla inmediata-
mente

* Acuda a un centro de sa-
lud lo antes posible

* Evite el contacto con
otras personas

* Informe sobre sus ante-
cedentes de viaje

Medidas de prevencion

* Mantenga al dia su es-
quema de vacunacion

* Lavese las manos fre-
cuentemente

* Cubrase nariz y boca con
el antebrazo al toser o es-
tornudar

* Evite el contacto con per-
sonas enfermas

Para orientacion sobre
sarampion u oftras enfer-
medades, llame a Salud
Responde: 600 360 7777
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