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Expertos entregan recomendaciones para no endeudarse en las Fiestas de Fin de Afio

DADA LA INFLACION QUE EXPERIMENTA LA ECONOMIA

Expertos entregan recomendaciones para
no endeudarse en las Fiestas de Fin de Afio

Sugerencias. No comprar regalos innecesarios, disfrutar en familia sin gastos extras, pensar
en postergar compras de bienes como automoviles y propiedades, son algunos de los consejos

entregados por distintos especialistas de cara a las celebraciones de fin de afio.

TALCA. Desde agosto de 2022, el
sueldo minimo en Chile aumento a
$400.000 para trabajadores entre
18 y 65 afios, mientras que, para
trabajadores menores de 18 afios el
monto quedd en $298.391 y para
mayores de 65 afios, en $257.836.
Pese a que el valor aumentd con
respecto a afios anteriores, la infla-
cion ha significado un alza del cos-
to de vida en Chile, impactando
directamente en el bolsillo de los
hogares. Segtin la Subsecretaria de
Evaluacion Social, durante el mes
de septiembre, la canasta basica de
alimentos alcanzd los $60.393,
presentando una variacion men-
sual de 2,3% con respecto al mes
anterior. A su vez, el Instituto
Nacional de Estadisticas, indico
que, durante el mes de octubre, el
Indice de Precios al Consumidor
(IPC) registro un aumento del
0,5%, acumulando un 11,4% en lo
que va del afio.

Segiin  especialistas de la
Universidad de Chile, este fenome-
1o significa un aumento progresivo
del precio de productos, tales como
alimentos, bebidas, transporte, en-
tre otros. Esta realidad seguird
afectando los bolsillos en medio de
las celebraciones de fin de afo,
pues el IPC alcanzara el 12,8% du-
rante diciembre.

Las principales recomendaciones son planificar presupuesto, no aumentar gastos de ingre-
so fijos, usar la totalidad del aguinaldo, evitar el endeudamiento y no recurrir a créditos de
consumo.

De acuerdo con el Informe de
Politica Monetaria del Banco
Central del mes de septiembre, la
inflacion continuara afectando la
economia nacional durante varios
meses, entrando a una recesion
global a mediados de 2023.

Para el académico de la Facultad de
Economia y Negocios, Joseph

Ramos, este fendmeno se debe a
factores nacionales e internaciona-
les. “El alza de los precios de produc-
tos basicos, se produce por las ayudas
fiscales como el Ingreso Familiar de
Emergencia y los retiros de las AFP’,
indicd.

A su vez, el especialista agrego que,
a nivel internacional, la Guerra

Rusia- Ucrania tuvo un impacto
significativo en la economia pues
“produjo el aumento de los precios
de la energia aumentando el precio
del transporte, diesel y gasolina,
también aquellos paises como son
productores de grano hizo que la
oferta de granos fuera menor, gene-
rando inflacion”.
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RECOMENDACIONES PARA
FIN DE ANO

Regalos, cena y paseo de fin de afio
son algunos de los gastos en es-
tas fechas. Para 2019, en plena
pandemia, las familias destina-
ron un presupuesto de un 52%
menor al habitual. Segin el es-
tudio realizado por Bare
Internacional, solo el 11% de las
personas destind mas de
$200.000 y la gran mayoria
(39%), menos de 50 mil.

Este afo, de acuerdo con una
encuesta navidefia realizada por
la Camara Nacional de Comercio
(CNC), un 44% de las personas
disminuira la compra de regalos,
mientras que un 41% gastara
menos esta Navidad.

La economista Giselli Castillo
apunta a que es necesario prepa-
rar el presupuesto y restringirse.
“Hay que considerar el monto
del aguinaldo, utilizarlo en su
totalidad y no aumentar el gasto
de los ingresos fijos en més de
un 20%. Hay que intentar evitar
el endeudamiento, ya que en la
actualidad la deuda es cara debi-
do a la alta tasa de interés, por
lo que recurrir a créditos de con-
sumo con el objetivo de dismi-
nuir las restricciones de liquidez
no es una decision inteligente”.
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