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Culmino exitoso programa de monitores
en salud para estudiantes de Quintero

Iniciativa estuvo a
cargo del Hospital
Adriana Cousino

QUINTERO. - Con un
nutrido programa de forma-
cion en materias de atencion
de salud de primera respues-
ta, se realizo durante este ano
el Programa de Pares Edu-
cadores en Salud, PES, que
realiz6 el Hospital Adriana
Cousino, con alumnos de los
establecimientos educaciona-
les, a fin de prepararlos como
lideres, en caso que ocurrauna

contingencia medioambien-
tal u otra emergencia, de mo-
do que puedan apoyar en la
primera respuesta de auxilio
o de contencion emocional a
sus companeros y compane-
ras.
Al finalizar el programa,
el Hospital de Quintero reco-
nocio6 aalumnos, padres, apo-
deradosy profesores, quienes
integraron una emotivajorna-
dadecierre, dondelosjévenes
expresaron su alegria y entu-
siasmo de haber participado
en el programa y el deseo de
seguir vinculados alas activi-

dades del Hospital y su comu-
nidad.

Matias Soto, alumno del
Colegio Santa Filomena, sena-
16 que “fue una experienciasu-
perbuena, porque el aprender
cada dia algo nuevo, diferen-
tes técnicas de primeros au-
xilios, los signos vitales, por
ejemplo, tomar la presion ar-
terial auna persona, el pulso,
a usar instrumentos, como el
RCP, que es stiper importante,
que pueden servir en una si-
tuacion de vida o muerte, eso
hace la diferencia”.

La Directora del Hospi-

tal, doctora Daniela Sieg-
mund, comentd que “esta-
mos muy satisfechos con los
resultados, porque nos permi-
tio conectarnos con los adoles-
centes lideres y formarlos para
enfrentar situaciones de cri-
sis de la mejor manera, acom-
panandose, adquiriendo nue-
vos conocimientos, logrando
ser unos tremendos monitores
sanitarios”.

Cabe destacar que gra-
cias al éxito de esta experien-
ciael Hospital ya planificauna
nueva formacion a contar del
proximo ano.

Al finalizar

el programa,

el Hospital de
Quintero reco-
nocio a alum-
nos, padres,
apoderados y
profesores que
participaron en
el programa.
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