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Martin Plaza®
conquista el Cerro
El Plomo y rompe
un Récord Guinness
para Chile

El deporte chileno vivio
una jornada historica en la
alta montaha. Martin Plaza
de Los Reyes Au se convirtio
en la primera persona con sin-
drome de Down en alcanzarla
mayor altitud regdistrada, tras
alcanzar la cumbre del Cerro
El Plomo —de 5.42%4 metros
sobre el nivel del mar—, logro
que fue oficialmente inscrito
en los Récord Guinness.

La hazaha fue posible gra-
cias al trabajo conjunto de la
Fundacion Tarucas yla Escuela
de Montaha del Ejército de
Chile, cuya planificacion,
apoyo técnicoy humano resul-
taron fundamentales para con-
cretar el desafio. Tras una exi-
gente preparacion fisica y un
proceso de aclimatacion pro-
gresivo, la expedicion inicié su
ascenso definitivo a mediados
de enero, y culminé con éxito
en la madrugada del domingo
19.

Emocionado, Martin des-
taco el esfuerzo realizado y el
trabajo en equipo. “Nunca me
rendi, entrené mucho y recibi
un gran apoyo de mi familia,
mis amigos y de todo el equipo
queme acompaid’, sefial6 tras
alcanzarla cumbre.

Con esta historica desta,
Martin Plaza no solo rompe
una marca mundial, sino que
también dejaunpoderosomen-
sajedeinclusion, perseverancia
y superacion, que posiciona a
Chile en la cima del montanis-
mo internacional.
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