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Retorno a clases y congestion vehicular

El inicio del afio escolar es un even-
to que marca el fin de las vacaciones
v el comienzo de un nuevo ciclo de
aprendizaje para miles de estudian-
tes. Sin embargo, esta transicion
trae consigo un desafio recurrente
que afecta a la mayoria de las ciuda-
des: el incremento de la congestion
vial. En Chile, este fenémeno se in-
tensifica durante los primeros dias
de clases, generando retrasos signi-
ficativos y afectando la calidad de
vida de los ciudadanes.

La congestion vial es un problema
multidimensional que surge de la
interaccidn entre mulriples elemen-
tos, como los vehiculos, sus conduc-
tores y la infraestructura vial. De
acuerdo con una investigacian lle-
vada a cabo en Ecuador enfocada en
la congestidn originada por las insti-
tuciones educativas (Rodriguez,
2021), este fendmeno se atribuye
principalmente al desequilibrio en-
tre una demanda de transporte
abrumadora y una red vial que no
logra satisfacerla. Este desbalance se
ve agravado por accidentes, defi-
ciencias en la infraestructura y
pricticas de conduccidon poco ade-
cuadas. Estos factores no solo pro-
longan los tiempos de desplaza-
miento y aceleran el deterioro de los
vehiculos, sino que también elevan
el consumo de combustible, exacer-
bando su impacto en el medio am-
biente.

Para contribuir a la solucidn de este
problema, es esencial que los ciuda-
danoes adoptemos practicas respon-

sables y sostenibles en los desplaza-
mientos: en primer lugar, se reco-
mienda la planificacion de rutas al-
ternativas que eviten dreas de alta
congestion, especialmente cerca de
los establecimientos educacionales.
En segundo lugar, fomentar el uso
del transporte publico o sistemas de
movilidad compartida puede dismi-
nuir significativamente el mimero
de vehiculos en las calles. Ademas,
ajustar los horarios de viaje para evi-
tar las horas de mayor demanda
puede ser una estrategia efectiva pa-
ra distribuir de manera mds equita-
tiva la congestion a lo largo del dia.
Por ultimo, promover el desplaza-
miento activo, como caminar o uti-
lizar la bicicleta para trayectos cor-
tos, no solo contribuye a reducir la
congestidn, sino que también fo-
menta estilos de vida mas saluda-
bles y sostenibles.

Ademas, la coordinacién entre dis-
tintas entidades, incluyendo la Sere-
mi de Transportes, municipios, Ca-
rabineros y la Seremi de Educacion,
es fundamental para asegurar una
gestion eficaz del transito. Esta cola-
boracién permite reforzar la senali-
zacion y demarcacion en puntos
cercanos a los centros educaciona-
les, asi como optimizar la operacion
de semaforos y promover el uso del
transporte publico.

Para enfrentar eficazmente la con-
gestion vial asociada al retorno a
clases, es crucial adoptar un enfo-
que integral que considere tanto las
medidas de miligacion a corto plazo

como las soluciones estructurales a
largo plazo. La inversion en infraes-
tructura vial, la promocién de mo-
dos de transporte alternativos y la
educacion vial pueden contribuir a
crear un entorno mas sostenible y
eficiente para todos.

Ademads, es crucial reconocer el pa-
pel del crecimiento urbano, marca-
do por un auge en la construccion
de vivienda colectiva, como una va-
riable clave en la congestion vial
que vivimos hoy.

La reanudacion de las actividades
escolares evidencia esta falta de pla-
nificacion, pues es en estas fechas
cuando los conflictos viales se ha-
cen mas patentes y la ciudad, en su
conjunto, se ve desbordada por el
flujo vehicular en sus calles, esos
mismos espacios ptiblicos disenados
para la movilidad de todos.

Es imperativo que los temas como la
transformacidn del espacio piiblico
y el impacto del transporte urbano
no queden relegados a estudios aca-
démicos o a discusiones récnicas, si-
no que sean abordados con la serie-
dad que merecen por aquellas enti-
dades encargadas de regular el cre-
cimiento urbano, en particular los
municipios y ministerios pertinen-
tes.
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