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EDITORIAL

Cuidados y cuidadores: una realidad invisibilizada

La iniciativa que busca crear un sistema nacional de cuidados va en la
direccion correcta, pues se hace cargo de una histdrica deuda que, como
revelan las estadisticas, recae abrumadoramente sobre espaldas femeninas.

Hace un par de dias, el Presidente de la
Republica, Gabriel Boric, entregé las Bases
del Sistema Nacional e Integral de Cuidado,
“Chile Cuida”, bajo los principios del cuidado
como un derecho social y humano.

En términos simples, esta politica publica
tiene por objeto reconocer y mejorar la calidad
de vida de las personas que requieren cuidados
y de aquellos que son sus cuidadores que, en
su mayoria son mujeres jefas de hogar.

La idea es aumentar la cobertura actual y crear
nuevos programas, beneficios y prestaciones de
manera intersectorial, integrando al Estado, las
familias, las comunidades y el sector privado.

En ese contexto, la Universidad del Alba, sede
La Serena, dio a conocer un estudio sobre el
tema a nivel regional, revelando, entre otras
cosas, que casi el 80% de los cuidadores han
presentado un deterioro de su salud, el 82%
no tiene ingresos econémicos asociados al
cuidado, y el 93% de quienes se hacen cargo
de una persona, son mujeres.

Una situacion sin duda, que es parte de la
cotidianeidad de miles de personas en la regién
y en el pais, pero que, por diversos aspectos,
la sociedad no se hace cargo de ello. Y es
que tal como lo sefiald el propio Mandatario
en su discurso, las labores de cuidado han
sido invisibilizadas por muchos afios, pues,
generalmente, se hacen a puertas adentro y
no se remuneran.

Es por eso que la iniciativa que busca crear un
sistema nacional de cuidados va en la direccion
correcta, pues se hace cargo de una histdrica
deuda que, como revelan las estadisticas, recae
abrumadoramente sobre espaldas femeninas,
afectando especialmente, a las mas pobres
del pafs.

Es de esperar que esta iniciativa pueda conso-
lidarse en el tiempo y que los gobiernos suce-
sivos, més alla de su color politico e ideologfa,
fortalezcan este sistema en beneficio de toda
la sociedad, y sobre todo, de quienes mas lo
necesitan.
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