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Titulo: “Larespuesta parala disminucién de la violencia escolar se encuentra en las comunidades educativas”
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descanso y recreo, asegura el experto.
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El desarrollo socioemocional se construye y potencia en las interacciones cotidianas de la escuela (desde la educacion parvularia hasta la media), en la sala de clases al momento de hacer alguna ac

v N Wl e

: — - B
tividad y también en los espacios de

Héctor Opazo, conferencista en el proximo seminario de la Red de Escuelas Lideres:

“La respuesta para la disminucion de la
violencia escolar se encuentra en las
comunidades educativas”

m En el evento online, el experto dara a conocer propuestas y estrategias de accion
que promuevan el bienestar y el cuidado de los equipos en los establecimientos

CONSTANZA MENARES

| aumento de la violencia tras el
Eregreso presencial a las aulas es

un hecho: uno de los resultados
del tercer reporte de la Encuesta
Nacional de Monitoreo Educa-
cional en Pandemia (elaborada
conjuntamente entre el Ministe-
rio de Educacién, la Escuela de
Gobierno UC, el Instituto de So-
ciologfa UC y el CIAEde la U. de
Chile) fue que el 48% de los di-
rectores encuestados indicé que
la violencia en los colegios en
2022 estd peor queantes de la cri-
sis sanitaria.

El sondeo Vinculando Apren-
dizajes de EducarChile lo reafir-
ma: un 68% de los docentes res-
pondid que este afo en su escue-
la se han experimentado hechos
de violencia o acoso.

Para remediar esta situacién
en las salas de clases y “promo-
ver una cultura de paz duradera
es necesaria una mirada sistémi-
ca y formativa”, asegura Héctor
Opazo, coordinador general del
Programa de Apoyo a la Convi-
vencia Escolar (Paces) de la U.
Catdlica de Valparaiso (PUCV).

El especialista expondrd en el semi-
nario virtual “Convivencia escolar: es-
trategias de participacidn y cuidado pa-
ra el bienestar colectivo”, organizado
por la Red de Escuelas Lideres (REL)
—iniciativa que desde 2007 agrupa a
colegios que destacan por entregar edu-
cacion de calidad en contextos vulnera-
bles; el proyecto es impulsado por Fun-

educacionales.

Héctor Opazo es especialista en convivencia escolar
y psicologia educativa.

dacion Educacional Arauco, Fundacidn
Minera Escondida, Fundacién Educa-
cional Oportunidad, Fundacién Chile y
“El Mercurio”—, el cual se centrard en
aquellas herramientas de cuidado v au-
tocuidado para equipos escolares pen-
sando en la habilitacion de climas labo-
rales que promuevan la sana conviven-
cia, la resolucién de conflictos y el
aprendi?aje inlegra] de los alumnos

desde educacidn parvularia hasta
la media (ver recuadro).

En entrevista con “El Mercu-
rio”, Opazo explica que “la convi-
vencia escolar ¢s una experiencia
colectiva que se debe trabajar con
todas y todos desde la escuelay en
didlogo permanente entre todas
las instituciones que componen el
sistema educativo. Tenemos la
conviccion de que la respuesta pa-
ra la disminucidn de la violencia
escolar y la promocidn de bienes-
tar colectivo se encuentra en las
comunidades educativas”.

—¢De qué forma las escuelas
pueden superar este desafio?
“En el libro *jNosotros si pode-
mos! Aprendiendo a mejorar la
convivencia escolar’, publicado
en 2015, identificamos que hay
ejes que las comunidades educa-
tivas deben considerar en sus pla-
nes de mejoramiento. Eso implica
avanzar de diagndsticos individuales
de los fenomenos educativos a una
comprension sistémica/colectiva, de
respuestas reactivas y punitivas hacia
experiencias formativas, de pensar ex-
clusivamente en los déficits hacia el re-
conocimiento de los recursos de las per-
sonas y los equipos y, finalmente, pasar
de liderazgos autoritarios hacia cons-
trucciones participativas de la comuni-

Coordenadas

El seminario es gratuito y se
transmitira mafiana 18 de octubre
entre las 16:00 y 17:00 horas a
través de las redes sociales de las
instituciones socias de la REL:
Fundacién Minera Escondida (Fa-
cehook), Fundacién Educacional
Oportunidad (Facebool y Twitter),
Fundacién Educacional Arauco
(Facebook) y el canal de YouTube
de EducarChile, organizacién que
funciona como partner de las
transmisiones,

Para participar en esta activi-
dad los interesados deben inscri-
birse en el formulario https://

| bit.ly/3516E6Z y les llegara un
® recordatorio del evento por correo.

dad educativa”.

—¢Cuiles son los factores clave para
lograr el bienestar en las aulas?
“Nuestra propuesta ha sido remirar
sus proyectos educativos de manera co-
lectiva, promoviendo la participacién
de todos los miembros de la comunidad
educativa. Avanzar en mejorar nuestro
bienestar en la escuela implica recono-
cer las necesidades de la comunidad de
manera colaborativa, involucrando a
las y los estudiantes, familias, docentes
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¥ equipos para pensar los aspectos a
mejorar y sus soluciones. Reactivar y
fortalecer los espacios de participacidn
de la escuela desde los consejos de cur-
s0, pasando por los consejos escolares,
hasta llegar a las redes territeriales. La
promocian activa de la participacidn es
un camino para construir una cultura
que promueva la paz duradera, la de-
mocracia y la inclusion”.

—En este contexto, ;como se puede po-
tenciar el aprendizaje socioemocional?
“Existe un debate actual sobre si es
necesario o no establecer espacios ex-
clusivos para el desarrollo del aprendi-
zaje socicemocional, el cual no debe-
mos remitir exclusivamente como una
necesidad de los estudiantes, sino de to-
da la comunidad educativa, Nuestras
investigaciones nos inclinan en este de-
bate a plantear que el aprendizaje so-
cioemocional no debe encasillarse en un
momento exclusivo; por el contrario,
este debe ser reconocido en la cotidia-
neidad de las clases, en los espacios de
descanso y recreo de la escuela. La con-
vivencia escolar, asi como el desarrollo
socioemocional, se construye en las in-
teracciones cotidianas de la escuela, en
la sala de clases al momento de hacer
una actividad de matemiticas o resol-
ver un problema de fisica. Es por ello
que debemos trabajar con nuestros
equipos de convivencia y las unidades
técnicas pedagdgicas en articular prac-
ticas docentes que promuevan estos
aprendizajes en la cotidianeidad de la
implementacion del curriculum, asi co-
mao en la facilitacion de espacios de des-
canso Y recreacidn en la escuela”.
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