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Titulo: Vacuna contralainfluenza tiene baja cobertura en mayores de 60 y embarazadas

Este martes el Minsal
inicié la vacunacion
para todo el pais
debido a la alta
circulacion de virus
respiratorios. En el
Biobio el rinovirus e
influenza son los mas
altos, junto al VRS.

Por Estefany Cisternas Bastias
estefanycisternas@diarioelsurcl

Expenm de salud llamaron a

reforzar la vacunacion con-
trala influenzaa nivel regio-
nal, esto debido a que persisten
grupos de riesgos sin superar el
80% de cobertura y que el Minis-
teriodeSalud decidié abrir la vacu-
nacion a la poblacion general. En
el Biobio,al 27 de juniola cobertu-
radevacunacion contrala influen-
za llegd al 74,3%. Los grupos que
superaron el 100%, segun infor-
macion de la Seremi de Salud, co
rresponde aloscriadores de cerdos
y aves, usuarios y trabajadores de
Establecimientos de Larga Estadia
para Adultos Mayores y Personal
de Salud Privado. Le sigue el per-
sonal de salud puiblico (99,1%),
trabajadores de la Educacion
(98,4%), escolares de 6 a 10 anos
(85,3%) y personas con enferme-
dades cronicas de 11 a 59 afas
(81,8%). Aquellos con menor co-
bertura son la estrategia Capullo
(37,7%), embarazadas (56,7%) y
personas de 60 afios y mds (63%).
Tambiénse debe considerarque
actualmente los virus respirato
rios con mayor circulacion acu-
mulada a nivel regional corres-
gonden al rinovirus (34,1%) e in-
uenza A (31,6%), sumado a que
seevidencic que el virus respirato-
rio sincicial (VRS) tuvo un nuevo
aumento de un 36.2% a fines de
junio.
“Considerando la actual situa
cidn epidemioldgica y el descen-

El Ministerio de Saiud optd por adelantar lo Compaiia de Invierno para toda la comunidad este mes debido a la aita circulocion viral registrade.

A nivel regional se alcanzd el 74,3%

Vacuna contra la
influenza tiene baja
cobertura en mayores

anoun 13,5menosde consultasde
urgencia por enfermedades respi-
raloriasy un 16% menosde hospi-
talizaciones en comparacién al
afio pasado. Todos los segmentos
de edad disminuyen las consultas
de urgencia, excepto los menores
de 1 ano. De igual forma observan
un descenso en las hospitalizacio-
nes respecto a semanas anteriores,
perola proporcidnse mantiene al-
ta en menores de 1 anio, en el seg-
mentode 1 a4 anos, asi comode 5
a l4anos.

36,2%

fue el aumento de la
circulacion del virus
respiratorio sincicial (VRS)
la dltima semana de junio
a nivel regional.

s0 de las temperaturas, como au- VACUNACION INFLUENZA
toridad sanitaria estamos ponien Estasemanael MinisteriodeSa-  © Tasa de rechazo
doel énfasis en 4 puntos, corres- lud (Minsal)informé queseamplié  La autoridad sanitaria del Biobio

pondientes a:inoculacién contra
el virus respiratorio sincicial en
lactantes; poner al dfa la vacuna
cion contralainfluenza, especial
menteenadultos mayores, que se

de 60 y embarazadas

dic6 el seremi de Salud, Eduardo
Barra,

tria, especificamente de menares
de 15 anos,porque hay un brote de

el drea pedidtrica. En el drea adul-
to son pacientes no vacunados o

Ia cobertura de la vacunacion con-
tralainfluenza hacia el publico ge-
neral, esto de manera gratuita. La
medida comenzaba generalmente
en el mes de agosto, sin embargo,

sefalo que la tasa de rechazo re-
gional ante la vacunacidn contrala
influenza, durante este aiig, llega
<Blo al 04%.
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tencial, asistiendo a la atencién
primaria ante sintomas generales
y a los servicios de urgencia en el
casode sintomas de gravedad”, in-

llerme Grant Benavente (HGGB),
detalléqueel centrodesalud man
tiene mucha consulta y demanda
desde el dmbito infantil de pedia-

Los virus respiratorios con mayor circulacion a nivel
regional son al rinovirus e influenza A, sumado a que
se evidencio un aumento del virus respiratorio sincicial
(VRS).

tes que estdn en la UCI pedidtrica
y UTI pedidtrica son con cuadros
respiratorios estacionales. Asfque
eneldmbito pedidtrico se haman-
tenido la alta demanda y la alta
consulla, peroel hospital ha dado
respuestay solucionatodoslos pa-
cientes. En el ambito adulto segui-
moscon consulta respiratoria, tan-
to porvirus influenza como porvi-
rus sincicial respiratorio. Sin em-
bargo, el volumen de ingresos en
UCIcon pacientes ventilados es so-
lo un 20%, mucho menor que en

ma semana epidemiologica, com-
prendida entre el 22 y 28 de junio,
laRed de Urgenciahospitalariadel
servicio integrada por los hospita-
lesLasHigueras, de Toméy Penco-
Lirquén, tuvo 3mil 123 atenciones
de urgencias, de las cuales 467 fue-
TON Por causas respiratorias. Las
causas mds frecuentes fueron la-
ringitis, faringitis, bronquitis y
newmonia.

Porsu parte, desde laSeremi pre-
cisaron que se registra en forma
acumulada durante el presente

de influenza se encuentra disponi-
ble para toda la poblacidny se pue-
de solicitar en vacunatorios de la
red publica de saluds centros priva-
dos en convenio con las Seremi de
Salud y operatives de vacunacion
extramurales implementados lo-
calmente. Asimismo, el Minsal tie-
ne la plataforma llamada mevacu-
no.l,sitio donde se puede acceder
y revisar todos los puntos de vacu-
nacion quese encuentran habilita-
dos anivel regional.

Juntoconel refuerzode lainmu

medidas de prevencion de enfer-
medades respiratorias, donde des-
facan: no exponer a nifos a perso

nas con sintomas respiratorios, la

vadoconstante de manos, evitaru-
gares muy concurridos, reducir al
madximo el frio y lahumedad den-
tro del domicilio, controlar los
cambios bruscos de temperatura,
no fumarni encender o apagares-
tufas yfo braserosal interior del ho-
gar; ademds de hacer uso de mas-
carilla en caso de presentar sito-
mas respiratorios.
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