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Supera el promedio nacional segun el INE

Censo 2024 revelo6 que el
Maule esta envejeciendo

a pasos agigantados

Hernan Espinoza Jara. Fotografia Luis Casanova Valdés

La regién
esta entre
las cinco con
mayor indice
de poblacién
adulta mayor de
todo el pais

reocupantes resultados pre-
liminares arrojé el Censo de
Poblacién y Vivienda que se
llevé a cabo el 2024 en todo
el pais y cuyas bases de datos
se conoceran recién en enero de 2026,
pero que adelanta tendencias que no
pasaron desapercibidas para las auto-
ridades en cuanto a la planificacién de
politicas publicas.
Segun el informe que publicé el Ins-
tituto Nacional de Estadisticas (INE)
del Maule, en la region se encuest6 a
un total de 1.123.008 personas, de las
cuales 51,4% corresponde a mujeres y
48,6% ahombres. A su vez, un 18.1%
tienen entre 0 y 14 afios, mientras que
un 66,6% entre 15 y 67 afios, cerrando
con un 15,2% con edad entre 65 afos
0 mas.
A su vez, el ranking de comunas con
mayor poblacién censada esta encabe-
zado por Talca con un 20,7%, seguido
por Curicé con un 14,2%, Linares con
un 8.6%, Maule con un 5.4% y San Ja-
vier con un 4.6%. En contraparte, las
comunas con menor poblaciéon en-
cuestada fueron Empedrado, Vichu-
quén, Licantén, Pelluhue y Pencahue.

Datos interesantes
Uno de los datos llamativos fueron
los resultados de Indice de Envejeci-

miento, donde a nivel pais, la regién
del Maule esta entre las cinco con los
resultados mds altos, esto es, Valparai-
so con un 98.6 puntos, Nuble con un
97.6, Los Rios con un 89.7, Magallanes
con un 87.1, Biobio con un 84.1 y el
Maule con un 83.9.

En contraparte, las regiones con menor
Indice de Envejecimiento son las ubi-
cadas desde la Region Metropolitana
al norte, con la unica excepcion de la
region de Los Lagos. Un dato relevante
es que el Indice de Envejecimiento a
nivel nacional es de 73 puntos.

En el Maule, al comparar con censos
anteriores, se observa un aumento de
la proporcioén de personas de 65 afios o
mas que alcanzé el 15,2% en el Censo
2024, mientras que en 1992 era 6,8%
(8,2% en 2002; 12,3% en 2017). Al
mismo tiempo, se establece una dis-
minucioén del porcentaje de personas
con 14 anos o menos desde 30,2% en
1992 a 18,1% en 2024 (26,5% en 2002;
20,4% en 2017).

Las comunas con los Indices de Enve-

jecimiento mas alto en la regién son
Curepto (184) y Vichuquén (137,4),
seguido por Hualafié (126.7), Lican-
tén (117.8), Pelluhue (114,7), Chanco
(111,3), Pencahue (111.3), Cauquenes
(106,2), Rio Claro (101,5) y Rauco
(99,1). En tanto las comunas con los
indices mas bajos son Maule (37,4) y
Constitucion (73,3).

Politicas publicas

El director del INE, Héctor Becerra,
expreso que los datos preliminares vie-
nen a confirmar que “lo que ha estado
ocurriendo tanto en el mundo y los tl-
timos censos, es que ha ido envejecien-
do la poblacién de nuestra region, de
manera exponencial dirfa yo. Para la
region es preocupante desde el punto
de vista de las politicas pablicas. Algu-
nas comunas tienen mayores tasas que
otras, pero los resultados demuestran
una realidad”.

Por su parte, el Delegado Presiden-
cial Regional del Maule, Humberto
Aqueveque, sostuvo que “ese indice
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es preocupante porque somos una de
las regiones con mayor crecimiento de
poblacién adulta mayor desde 1992 en
adelante. Eso habla que es necesario
ir modificando politicas publicas para
dar respuesta a esas personas que tie-
nen esas edades”.

“Pero también nos preocupa impulsar
que los jévenes que viajan fuera de la
region por falta de oportunidades pue-
dan retornar y sumarse a los sectores
productivos. A su vez, debemos evaluar
qué tipo de infraestructura deportiva o
comunitaria se requiere para cada co-
muna, incluyendo la cobertura hospita-
laria 0 de un mejor vivir’, afirmoé.

El Delegado subrayé que, una vez
contando con las bases de datos por
comunas, se convocard al Gobierno
Regional del Maule y los municipios,
a fin de tomar decisiones en materias
especificas. También sostuvo que se
debe estudiar en detalle lo que ocurre
con la poblacién migrante y su aporte
a un sector productivo clave como la
agricultura.
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Vision de la academia

En cuanto a los desafios que arrojan
estos datos preliminares, la Dra. Xi-
mena Cuadra, académica de la Escue-
la de Sociologia de la UCM, explicé
que “con estos datos tenemos que ver
cdmo van a impactar en las dindmicas
econdmicas y en que el tipo de traba-
jo, que es eminentemente agricola, re-
quiere de personas jovenes”.
“Organizar y planificar la migracion es
un desafio en los paises donde ha mer-
mado su poblacién econdmicamen-
te activa. En las zonas rurales vemos
que las personas migrantes tienen un
rol cada vez mas importante, porque
los agricultores nos han dicho que sus
hijos no quieren trabajar en el campo.
Y eso es muy preocupante a mediano
plazo’, afirmé.

La académica también subray6 que
se requiere abordar la situacion de las
personas mayores en cuanto a servi-
cios de salud, ocio y movilidad. “Si la
realidad es que la poblacion esta enve-
jeciendo, eso trae desatios importantes
en politicas sectoriales y las dindmicas
comunitarias, en especial, con las mu-
jeres que son las que viven mas”.
“Estos cambios demograficos también
nos obligan a preguntarnos cuales son
los desafios en materia educacional, es
decir, si acaso disminuira el nimero de
escuelas o de poblacién universitaria,
asi como hacia dénde tenemos que

Ranking por
comunas

Las diez comunas con el Indice de
Envejecimiento mds alto en la re-
gion son las siguientes:

Curepto (184)
Vichuquén (137,4)
Hualané (126.7)
Licantén (117.8)
Pelluhue (114,7)
Chanco (111,3)
Pencahue (111.3)
Cauquenes (106,2)
Rio Claro (101,5)
Rauco (99,1)

orientar esa formacion educacional.
En otros paises, esto se resuelve con
una educacion mas diversificada y de
mayor calidad”, preciso.

Respecto a modelos a seguir, la acadé-
mica puntualizé que “si bien todavia
estamos lejos de la situacion demo-
grafica de Europa, podemos aprender
sobre qué hicieron ellos cuando les
correspondid reestructurar sus poli-
ticas publicas en educacion, migra-
cion, educacion, vivienda y trabajo, asi
como en seguridad y sistemas de apo-
yo social”. @
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