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todos los empresarios son egoistas” y
casisiempre usamos la bolsa para con-
denarlosa todos. Conozcomuchos ex-
tranjeros que dan la vida por Chile, co-
nozco muchos empresarios que tie-
nen una capacidad de ayuda descono-
cida por muchos chilenos.

El Refugio de Cristo no tendria 74
anos sin los empresarios, les doy gra-
cias por lo que hacen, y muchas fun-
daciones viven gracias a ellos. Hemos
tenido socios, gente sin fortuna que
mes a mes ayuda a la obra que eligie-
ron y la suma de socios hace la dife-

Llega el momento de mirar alrede-
dor, buscar a quienes ayudar. Todos
podemos hacer algo y por alguien y es
verdaderamente urgente.

P. Enrigue Opaso Valdivieso
Sacerdote de Olmué, capellan
Refugiode Cristo

Estado de excepcion

® El 17 de mayo, la macrozona sur
cumplio cuatro afos bajo estado de
excepcion constitucional ininterrum-
pido. La medida ha logrado reducir
objetivamente los eventos violentos.
Mas de 1.500 detenciones desde 2022
confirman que la presencia militar ha
sido el sostén de una seguridad que las
policias, por si solas, no han podido
garantizar.

Sin embargo, la prolongacion in-
definida de una medida excepcional
no es un logro de politica pablica, si-
no la confesion de que el Estado ha si-

do incapaz de restablecer el orden por
medios ordinarios. Hemos normaliza-
do el despliegue de las Fuerzas Arma-
das para cubrir déficits operativos po-
liciales que ningtin gobierno ha podi-
do resolver de raiz.

Abrir un debate sobre desescala-
miento es, por tanto, razonable y ur-
gente. Pero esto no significa simple-
mente retirar tropas; significa susti-
tuir masculo militar por capacidad
policial real, inteligencia territorial,
tecnologia de vigilancia y presencia
institucional sostenida. Sin esa ecua-
cion resuelta, el desescalamiento es
irreal.

El éxito depende de que Ejecuti-
vo y Legislativo asuman sin eufemis-
mos la magnitud de lo que esté en
juego. Un plan mal disefiado no nos
devolvera al punto de partida; nos
dejara peor.

Claudio Iturriaga
Docente Magister en Gobierno,
Universidad Auténoma

Salud mental y justicia social

®En Chile solemos hablar de salud
mental como si fuera, ante todo, un
asunto individual: de resiliencia, auto-
cuidado o terapia. Sin embargo, esta
mirada deja fuera un punto funda-
mental: una parte importante del su-
frimiento psiquico tiene raices socia-
les profundas. La precariedad laboral,
lainseguridad econémica, la inestabi-
lidad de los ingresos y la imposibilidad
de proyectar un futuro no son anoma-
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