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Eutanasia

®5e ha iniciado en el Congreso la dis-
cusion sobre el proyecto de eutanasia
para Chile que busca una “muerte dig-
na” para quienes, cursando una enfer-
medad avanzada, expresen libremen-
te su deseo de morir. Debemos recor-
dar que cada persona es constitutiva-
mente fragil v vulnerable, y que, des-
de que llegamos a este mundo, reque-
rimos del cuidado de otros. Toda nues-
tra vida estd llena de situaciones que
nos develan esta realidad: que somos
seres finitos v limitados. Esta fragilidad
es méas evidente al final de la vida,
cuandose requierenmas cuidados de
la familia, la sociedad y los sistemas de
salud. La Gnica respuesta realmente
humana a la vulnerabilidad es el cui-
dado, que exige respeto por el otro,
evitando agresiones y omisiones. Te-
nemos una responsabilidad ante el dé-
bil al final de la vida. Si desarrollara-
mOSs una atencion exquisita para quie-
nesse acercanal dierre de su biografia,
como lo hacen los equipos de cuida-
dos paliatives y comunidades solida-
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rias, pensar en la eutanasia estaria fue-
ra de las posibilidades.

El cuidado, entendido como la entre-
ga de todo aquello necesario para
bienvivir, también es posible para el
buen morir.

XimenaPFarfdin Z.
enfermera Cuidados Paliativo,
Universidad de los Andes
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