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Expertos advierten bajas probabilidades de contagio por virus Hanta de persona a Persona

300/0 deletalidad

2casas

de Hanta se han registrado este afo en la provincia: el primero
de ellos en San Juan de la Costa, el cual fallecio; y el segundo
se trata de un osornino que no se conoce el origen del contagio.

6 personas

contagiadas hay en la Region de Los Lagos este aio, siendo
una ciframés alta que en anos anteriores. En general, los ca-
505 de Hanta son pocos, pero con alta letalidad.
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tiene comunmente esta enfermedad, pero en algunos perio-
dos este indice ha aumentado. Lo més importante es la pre-
vencién del virus, evitando exponerse en zonas de riesgo.

(viene de la pagina anterior)
ampliamente conocido porlos
profesionales de la salud que
trabajan en el sur de Chile. Re-
cordd que la enfermedad se
transmite por el raton colilar-
go, especificamente mediante
la exposicién a saliva, orina o
heces de animales infectados.
Anadid que en Chileel reservo-
rio se encuentra desde la zona
centro-sur hasta Aysén, e inclu-
so existen referencias de pre-
sencia en Magallanes.

“Algo muy interesante, que
justamente revisamos en un
CUrso estasemana, es que efec-
tivamente estamos en fase de
alerta porque este afio ha existi-
dounaumentode cascs. Lo que
mas esta llamando la atencion
esquelos contagios registrados,
especialmente en la Region de
Los Lagos, presentan una mor-
talidad mayor a la habitual, que
yaes elevada. Generalmente la
mortalidad de este virus es de
entre 30%y40%, pero esteaio
hemos visto una letalidad cerca-
naal50%”, indico.

La especialista agrego que
todos los anos existe un fuerte
énfasis preventivo dirigidoa tu-

ristas que visitan zonas rurales
y utilizan cabafias o campings
donde podrian existir roedo-
res. Sin embargo, en los Gltimos
afios se ha observado que quie-
nes mas se contagian son las
personasque viven permanen-
temente en sectores rurales y
mantienen un contacto mas
cercano con la fauna nativa,
motivo por el cual las campa-
fias actuales apuntan principal-
mente a educar a esa poblacion
sobre medidas de autocuidado.

Respectoa lo ocurrido enel
crucero, Passalacqua explico
que se trata de un grupo de via-
jeros que probablemente ad-
quirio6 el virus en Argentina,
aunque tampoco puede des-
cartarse completamente que el
contagio se haya producido en
Chile, considerando que el
riesgo existe en ambos paises.

“También hay virus Hanta
en Europa, pero la gran dife-
rencia es que el virus Andes,
presente en Chile y Argentina,
si puede transmitirse de perso-
na a persona. No es la via mas
frecuente, porque lo habitual
es el contagio mediante saliva,

e

EN EL PARQUE NACIONAL PUYEHUE SE CAPACITA ATODA LA COMUNIDAD.

heces u orina del roedor. Sin
embargo, estudios muy impor-
tantes realizados tanto en Ar-
gentina como en Chile han de-
mostrado que si puede existir
transmision entre personas,
pero (inicamente en contextos
de contacto muy estrecho y
prolongado, generalmente en-
tre parejas. Por lo tanto, no es
que por un contacto transito-
rio alguien se vaya a conta-
giar”, aclaro.

Por ello, la infectologa des-
cart6 que exista riesgo de una
gran propagacion del virus o
de una eventual pandemia.

“Es importante hacer la di-
ferencia, porque por lo que se
ve enredessociales y en televi-
sion esto ha generado bastante
temor en la poblacion. Pero
hay que entender que todo co-
menz6 en un crucero, que aun-
que esenorme, igualmente im-
plica convivencia en espacios
reducidos, donde efectiva-
mente puede existir un contac-
1o mds estrecho que favorezca
una transmision entre perso-
nas. Ademas, el contagio ocu-
rredurante la fase llamada pro-
dromica, cuando los sintomas
son escasos o muy inespecifi-

cos, por lo que si la enferme-
dad no es reconocida oportu-
namente, una persona podria
contagiar a otra”, explico.

RESERVORIO DE ROEDORES
Uno delos principales reservo-
rios del raton colilargoen la zo-
na corresponde al Parque Na-
cional Puyehue. Sobre ello, el
administrador del recinto, Ri-
cardo Cérdenas, sefialo que si
bien existe una importante po-
blacion deestos roedoresenel
parque, practicamente no se
registran contagios entre las
personas que viven o trabajan
alli, situacion que también se
replica en otras reservas natu-
rales del pais.

“Es curioso, porque tene-
mos visitantes y también per-
sonas que viven dentro del par-
que, pero los casos se presen-
tan con mayor frecuencia en
sectores colindantes al parque
nacional”, comentd.

Cardenas explico que esto
ocurre porque dentro de las
areas protegidas existe una
mayor cultura preventiva y
constantes capacitaciones so-

Ta

bre el virus Hanta. Ademas, la
infraestructurainstaladaen los
parques cuenta con condicio-
nes adecuadas para impedir el
ingreso de roedoresa espacios
cerrados, situacion distinta ala
realidad de muchos vecinosde
sectores rurales, quienes sue-
len mantener bodegas o cons-
trucciones donde los ratones
pueden ingresar con facilidad.

Aello se suma que notodas
las personas que viven en el
campo participan de las capa-
citaciones sobre convivencia
segura con este problemasani-
tario, lo que aumenta los ries-
gos de exposicion.

“Nosotros realizamos mu-
chas capacitaciones. Este lunes
tuvimos unareuniénjuntoala
Seremi de Salud para hablar
sobre Hanta. Invitamos a dis-
tintas personas y participo la
comunidad de Calfuco Las Pa-
rras, ademas de todos los guar-
daparques. Permanentemente
estamos reforzando estas ma-
terias v, sobre todo quienes vi-
vimos dentro del parque, tene-
mos una cultura preventiva
muy instalada”, concluyo. €3
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