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Figuras de la halterofilia chilena muestran su fuerza en Chillan

CAMPEONATO NACIONAL OPEN ZONAL SUR

Figuras de la halterofil

Tiraje:
Lectoria:
Favorabilidad:
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ia chilena

muestran su fuerza en Chillan

Enla UBB se disputa torneo de Levantamiento de Pesas Olimpico, engalanado por la presencia de los campeones mundiales
y seleccionados chilenos, Marfa Fernanda Valdés y Arley Méndez.
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El campeon
mundial y
seleccionado
chileno, Arley
Mendez se robo
los aplausos

y el titulo con
arrangue de 160
¥ un envion de
195 kilos 6/6.

Con la participacién de destacados
atletas nacionales y bajo la organi-
zacién conjunta de la Federacién
Chilena de Levantamiento de Pesas
(FECHIPE) y el Club Milén de Cro-
tona de la Universidad del Bio-Bio,
se realiza en Chillan el Campeonato
Nacional Open Zonal Sur de Levan-
tamiento de Pesas Olimpico.

Elevento arrancé este elviernesy
se extenderd hasta veste domingo 8
dejunio, en elgimnasio del Campus
La Castilla de la casa de estudios.

Este importante certamendepor-
tivo retine a los mejores exponentes
dellevantamiento de pesas del pais,
destacando la participacién de Maria
Fernanda Valdés y Arley Méndez,
ambos campeones mundiales y fi-
guras emblemdticas de la disciplina
en Chile.

La presencia de estos deportistas
de élite confirma el alto nivel com-
petitivo del campeonato, el cual
forma parte de la estrategia nacional
de desarrollo deportivo impulsada
por FECHIPE.

Eltécnico delseleccionado univer-
sitario de la UBB, Herbert Leyton,
subray6 la relevancia del campeonato
no solo como evento competitivo,
sino también como una instancia
clave para el fomento del deporte
y la deteccién de nuevos talentos.
“Estamos ante un certamen de alto

Conun arranque y un envion que saco aplausos y que
casi fue un tramite, el destacado pesista, seleccionado
nacional y campedn mundial, Arley Méndez, se corond
campeon en el torneo centro sur de levantamiento de
pesas olimpico que se disputo en la UBB Chillan.
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rendimiento nacional, que priorizael
acceso de representantes de la zona
sur del pais. Esto permite visualizar,
evaluar, identificar y seleccionar alos
talentos emergentes con mayor pro-
yeccién, con miras a su integracion
en futuras selecciones nacionales,
competencias internacionales es-
pecificas y megaeventos del ciclo
olimpico”, explicé.

Ademas de sudimensién competi-

tiva, el campeonato busca fortalecer
el desarrollo estratégico del levan-
tamiento de pesas en Chile, poten-
ciando el trabajo de los diferentes
centros de entrenamiento regionales
yla labor dela Federacién Deportiva
Nacional. Leyton también destacé
el rol del evento en la promocién
de la actividad fisica, el deporte y
los habitos de vida saludable, pi-
lares fundamentales de la misién

institucional de la Universidad del
Bio-Bio.

Con una planificacién que incluye
competencias en diversas categorias
y divisiones, el Campeonato Nacional
Open Zonal Sur se presenta como
un hito deportivo para la regién de
Nuble y una valiosa oportunidad
para consolidar la proyeccién del
levantamiento de pesas olimpico a
nivel nacional.
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