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Titulo: Medicina-1A, LA DUPLA QUE SE CONSOLIDA EN LA SALUD de los préximos afios

ESTA SINERGIA

FUE DE LOS TEMAS
MAS DISCUTIDOS

EN LA RECIENTE CES:

Medicina=IA,
LA DUPLA

CONSOLIDA

ENLA SALUD
de los proximos ainos

¢ LalA permite mejorar

procesos tanto clinicos como

administrativos con directo
beneficio a los pacientes y
sus diagnosticos.

CRISTIAN MENDEZ

ntre los multiples temas que
dejo la recién pasada Consu-
mer Electronics Show (CES)
de Las Vegas esta la cada vez
mas estrecha relacion entre la
inteligencia artificial (1A) y la
medicina, especialmenteen lo
referente a la creciente digita-
lizacion de la salud y al apoyo
de diagndsticos clinicos.

Esta asociacion, de acuerdo
con las exposiciones y charlas
que hubo sobre el asunto en la
CES, permite mejorar los proce-
s0s tanto clinicos como adminis-
trativos, hacer mas accesibles
los servicios sanitarios, brindar
soporte al diagnostico y mejorar
la eficiencia y la oportunidad en
la entrega de cuidados a los pa-
cientes.

Se mostraron casos
que buscan mejorar

los procesos
clinicos.

SU GRAN POTENCIAL

Para Macarena Molina, candida-
ta a magister de Informatica Médi-
ca y conectora lider de la Red de
Salud Digital de las Universidades
del Estado, liderada por la Univer-
sidad de Chile, el uso de 1A en la
medicina tiene un gran potencial;
sin embargo, dice, “es necesario
que los desarrollos tecnoldgicos
sean validadas con un gran nume-
ro de datos vy a la vez cuenten con
certificaciones gue permitan su
usoenelambito clinico. Se espera
que a medida gue disminuyan las
barreras tecnoldgicas, organiza-
cionales y humanas, esta tecnolo-
gia se masifique para entregar los
bensficios que han demostrado a
nivel experimental .

¥ en cuanto a beneficios, la aca-
démica de la Universidad de Chile
menciona gue la IA “ha evidencia-
do multiples aplicaciones, espe-
clalmente para cancer, demos-
trando excelentes resultados en
tareas de deteccion tumoral, clasi-
ficacion y/o segmentacion para
cancer de mama, pulmaon, gastri-
coy de prostata”.

En este ambito, el uso de siste-
mas de soporte a la decision clin-

ca, basados en |4, tiene el poten-
cial de apoyar a los medicos en su
labor diagnostica haciéndola més
eficiente y oportuna, mejorando
también su precision; "Estudios
desarrollados han demostrado
gue médicos que fueron asistidos
por sistemas de |A no sole mejora-
ron el rendimiento, sino que tam-
bién lograron un rendimiento me-
dio mas alto que el de los algorit-
mos por sisclos”, detalla Macare-
na Molina,

Para la profesional, "esto evi-
dencia que existe una sinergia |A-
médico, logrando una mayor pre-
cisiany coherencia en la clasifica-
cion diggnostica realizada con es-
tos sistemas. Por lo tanto, en dre-
as de diagnostico por imagenes,
como son la radiologia y la anato-
mia patoldgica, este tipo de tec-
nologia puede tener un gran im-
pacto”.

UN BUEN APOYO A
LA LABOR MEDICA

Y aqui cabe la pregunta. Toman-
do en cuenta que la tecnologia de
machine learning logra que las
computadoras aprendan y toman-

do en
cuenta gue
la 1A se define
como la crea-
cién de sisternas
capaces de razonar y
actuar, es decir, gue
puedan procesar datos,
generar nuevas conacimien-
tos a partir de ellos y tomar de-
cisiones relacionadas con tareas
especificas, ¢se podré llegaren un
futuro al reemplaze del médico y
su diagnéstico a través de tecno-
logias cuyos procesos sean a tra-
vés de |A?

Para la conectora lider de |a Red
de Salud Digital de las Universida-
des del Estadola respuesta es cla-
ra: “El desarrollo de estas tecnolo-
gias no busca reemplazar a los
profesionales, sino mas bien en-
tregar soporte, es decir, ser un
apoyo en la labor de los médicos.
El diagnéstico final siempre sera
responsabilidad del profesional
capacitado, quien legalmente es
el responsable del diagnostico
emitido. Por lo tanto, se espera
brindar soporte a la decision clini-
ca mediante algoritmos de 1A, pe-
ro no reemplazar la experiencia y
el conocimiento del experto”.
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