& LITORALPRESS

Fecha: 08-03-2023 Pag.: 22 Tiraje: 91.144
Medio: Las Ultimas Noticias Cm2: 713,5 Lectoria: 224.906
Supl. : Las Ultimas Noticias Favorabilidad: [ INo Definida
Tipo: Actualidad

Titulo: Educacion Fisica, la pedagogia que mas aument6 su matricula: amplia variedad del campo laboral es uno de los motivos

Al cuarto ano de egreso los jovenes pueden ganar sobre $930.000. En un cargo de salud publica, $1.400.000 (45 horas)
Educacion Fisica, la pedagogia que mas
aumento su matricula: amplia variedad del
campo laboral es uno de los motivos

Estas son las pedagogias con mayor aumento de matriculas

Ademas de hacer
clases, los titulados
pueden dirigir
actividades outdoor o
realizar
entrenamientos
personalizados.

BANYELIZ MUNOZ
entro de todas las pedagogias a
D las cuales postularon los jove-
nes este ano, la que registré el
mayor incremento (69%) fue la Educa-
cion Fisica, seglin datos revelados del
portal Mifuturo.cl del Ministerio de
Educacion. El reporte revela ademas
aumento el interés de los futuros uni-
versitarios por estudiar algln progra-
ma de pedagogia: en el proceso de ad-
mision 2023 hubo un alza del 42% en
las matriculas para estas carreras. Y
en el caso de Educacién Fisica, este
ano se anotaron 1.744 alumnos, mien-
tras que en 2022 lo habian hecho sélo
1.035.

¢Cudles son los motivos? Juan
Maureira, master en Rendimiento De-
portivo, Tecnificacion y Alto Nivel de
la Universidad de Barcelona y director
de la carrera en la Universidad Cen-
tral, entrega varias razones. “Una de
ellas son las diferentes posibilidades
de crecimiento que otorga la profe-
sion: los jovenes no solo pueden tra-
bajar en colegios, también la practica
se expande en areas como la adminis-
tracion deportiva, las actividades out-
door y el entrenamiento personaliza-
do”, detalla.

Destaca que hoy las personas estan
mas preocupadas de su salud, por lo
que surgen nuevos y mas modelos de
movimientos saludables que requie-
ren de profesionales calificados. Asi-
mismo, el aumento de las enfermeda-
des hipocinéticas (asociadas con la
inactividad y la mala condicién fisica)
ha permitido abrir el campo hacia es-
tos pacientes. Y los males de origen
sicolégico (como el estrés) dan paso
también a buscar en el ejercicio fisico
una sanidad, por lo que el emprendi-
miento de los profesionales en esa
area de atencion resulta atractivo”,
subraya.

Otro factor fue pasar del estudio
online a la presencialidad. “Nuestra

Carrera

Pedagogia en Educacion Fisica
Pedagogia en Educacion Diferencial
Pedagogia en Educacion Basica

Pedagogia en Ciencias

Pedagogia en Educacion de Parvulos

Pedagogia en Historia, Geografia y Ciencias Sociales
Pedagogia en Lenguaje, Comunicacion y/o Castellano

Pedagogia en Filosofia y Religion

Pedagogia en Idiomas

Pedagogia en Artes y Musica

Pedagogia en Matematicas y Computacion

Total

Fuente: Mifuturo.cl

profesion es practica y de contacto,
por lo que volver a la habitualidad re-
sulté un factor importante” en este
entusiasmo, precisa el académico. La
Universidad Central cuenta hoy con
110 estudiantes en total en la carrera.

Una opinién similar tiene el magis-
ter en Entrenamiento Deportivo Ro-
dolfo Erdmann, director de la carrera
en la Universidad Mayor. “Este reen-
cuentro con la presencialidad ha vuel-
to a enamorar y a reencantar. Desa-
rrollar las clases de manera online fue
muy complejo: eso distancié un poco
a las personas”, sostiene. A su juicio,
la carrera siempre ha tenido una pos-
tulacion importante en los procesos
de admisién “por la diversidad de po-
sibilidades laborales”.

La Universidad Mayor cuenta 310
alumnos en la carrera: 57 se matricu-
laron este afo.

De acuerdo con los datos del mifu-
turo.cl, los profesionales al cuarto afo
de egreso reciben sueldos de
$939.284 y suempleabilidad al segun-
doafo alcanza al 56,2%.

Areas de desarrollo

David Mufoz (34) se tituld en la
Universidad Central y hoy es subdirec-
tor en un programa de obesidad en el
Hospital de Talagante. “Siempre prac-
tiqué fltbol y tenis. También me inte-
resaba mucho el drea de la salud, pero
finalmente gand la pasién por el movi-
miento y el deporte”, dice.

Cree que muchos se interesan por
esta carrera por esta afinidad con el
deporte y por el dinamismo del pro-

Alumnos
inscritos en
2022

1.035
1.044
1.043
354
1.234
588
768
92
1.634
396
711
8.899

David Munoz,
titulado en la
Universidad
Central, es
subdirector en un
programa de
obesidad del
Hospital de
Talagante.

grama de estudios. “Esté toda la carga
asociada a la pedagogia, pero también
hay una base en ciencias bastante
fuerte. Esuna carrera muy integral, ya
que ademas abarca areas como psico-
logia, desarrollo motor, filosofia. La
verdad es que hay que conocer de to-
do un poco. Después lo ideal es espe-
cializarse con algdn posgrado”, sos-
tiene.

-¢Y como esta el mercado labo-
ral?

-Nuestro campo de accién es muy
amplio. Trabajamos desde la primera
infancia hasta con adultos mayores.
Quizas la oferta de trabajo en los cole-
gios esté saturada, pero también creo
que la carrera nos da muchas areas de
desarrollo. Nos podemos especializar
en entrenamiento, en poblaciones es-
peciales, salud, investigacién y docen-
cia universitaria.

-:Como lleg6 a ser subdirector

Alumnos | Incremento
inscrito en
2023
1.744 69%
1711 64%
1.659 59%
539 | 52%
1.809 47%
805 | 37%
1.044 36%
124 | 35%
2,026 24%
483 | 22%
677 5%
12621 | 42%

DAVID VELASQUEZ

de un programa de salud?

-En la universidad fui ayudante,
luego me desempené como profesor
en instituciones donde trabajaban mis
profes. Hice un magister en Actividad
Fisicay Salud enla Universidad Mayor,
donde conoci a un nutricionista que
trabajaba en el Hospital de Talagante.
Ese contacto meabrid las puertas para
apoyar este proyecto, que hoy atiende
a cerca de 100 personas. Yo estoy a
cargo de la coordinacion general del
programa y realizo terapia con ejerci-
cio fisico.

-¢Y como estan los sueldos en
el sector?

-En el sistema publico de salud, los
salarios estan categorizados. Uno en-
tra con un cargo determinado y des-
pués -ya estando en el sistema- se
puede seguir ascendiendo. Un sueldo
de entrada, con 45 horas semanales,
estd en $1.400.000.

Otra area que seducea los titulados
es el entrenamiento personal. El pro-
fesor de Educacion Fisica de la Univer-
sidad Metropolitana de Ciencias de la
Educacion Fabian Aguila (40) se de-
sempena como personal training des-
de 2001. “Esta es un area donde se ha-
ce un trabajo personalizado y se ven
resultados mucho mas rapidos”, dice,
respecto delos logros de sus alumnos.

&Y los sueldos? “Varian mucho en
este rubro. Depende del gimnasio. Al-
gunos pagan por hora, otros por alum-
nos. Unos pagan $20.000 por hora y
otros, $5.000. Los sueldos pueden ir
desde los $250.000, haciendo pocas
horas, hasta $3.000.000”, comenta.
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