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['INo Definida

Adultos mayores de Iquique celebran la vida con alegriay competencia en cierre de campeonato comunal

Con risas, aplausos, musica
y espiritu competitivo con-
cluyd una de las actividades
mas significativas del mes
para los adultos mayores de
lquique. Se trata del cierre
del Campeonato Comunal
de Adultos Mayores, orga-
nizado por la Municipalidad
de Iquique en conjunto con
Cormudepi, y que congregd
a 27 clubes de la comuna en
una verdadera fiesta de la
experiencia, la sabiduria y la
alegria.

La jornada de clausura tuvo
lugar en la remozada multi-
cancha de la Junta de Veci-
nos “Plan Costero”, espacio
que fue testigo de una tarde
cargada de emocion y cama-
raderfa. El evento contd con
la presencia del alcalde Mau-
ricio Soria Macchiavello, asi
como de los concejales Do-
mingo Campododnico Saluzzi
y Washington Maldonado
Maya, quienes compartie-
ron con los participantes y
destacaron la relevancia de
este tipo de instancias para
fortalecer el tejido social de
la comuna.

Durante la actividad, los asis-
tentes disfrutaron de una va-
riada programacion que in-
cluyd juegos de mesa como
domind vy brisca, la entre-
tenida “Carrera del Saber”,
competencias de canto, pre-
sentaciones artisticas y una
animada bailetén que puso
a todos a moverse al ritmo
de la musica. Mas alla de la
competencia, lo que primo
fue el entusiasmo y la posi-
bilidad de compartir entre
pares, generando un espacio
de contencién emocional y
participacion activa.

UN MES PARA RECORDAR

El campeonato comunal fue
desarrollado durante todo
el mes de junio, con en-
cuentros programados en
distintos sectores de Iqui-
que. Cada jornada fue pen-
sada para brindar no solo

Adultos mayores de Iquique celebran la
vida con alegria y competencia en cierre
de campeonato comunal

Con doming, brisca, carrera del saber, canto y una gran bailetdn, la Municipalidad de Iquique y Cormudepi
finalizaron con éxito el campeonato recreativo que durante todo el mes reunié a 27 clubes de adultos mayores,
promoviendo la salud, la integracidn y el bienestar de las personas mayores de la comuna.

entretencion, sino también
estimulo cognitivo, actividad
fisica y fortalecimiento del
sentido de pertenencia en-
tre los adultos mayores.

“El objetivo de estas activi-
dades es mejorar la calidad
de vida de nuestras perso-
nas mayores, ofreciéndoles
espacios de recreacion, in-
tegracion y reconocimien-
to. Ellas y ellos tienen una
energia maravillosa y mere-
cen todas las oportunidades
para seguir desarrollando-
se y disfrutando en comu-
nidad”, expresd el alcalde
Soria durante el evento de
cierre.

El edil destaco también
el trabajo conjunto con la
Corporacién Municipal de
Deportes y los equipos de
adultos mayores del muni-
cipio, quienes estuvieron a
cargo de coordinar la logisti-
ca, asegurar la participacion
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de los clubes y garantizar un
desarrollo seguro y ameno
de cada jornada.

VOCES DE LOS
PROTAGONISTAS

Para muchos de los parti-
cipantes, el campeonato
significo mucho mds que un
simple pasatiempo. Fue una
oportunidad para reencon-
trarse con amigos, conocer
nuevas personas, salir de la
rutina y sentirse parte acti-
va de la vida comunitaria.
“Yo jugué brisca, y aunque
no ganamos, lo pasamos ex-
celente. Me ref como hace
tiempo no lo hacia. Esta
actividad nos devuelve la
vida”, comenté Maria An-
gélica, integrante del Club
“Renacer”.

Otro asistente, don Julio,
del Club “Atardecer Feliz”,
compartid:  “Estas  cosas

nos hacen sentir conside-
rados, recordados. A veces
en la vejez uno se siente un
poco apartado, pero aqui
estamos todos iguales, ce-
lebrando y pasandolo bien”.

COMPROMISO
MUNICIPAL CON LOS
ADULTOS MAYORES

Desde la Municipalidad
de Iquique reafirmaron su
compromiso con las perso-
nas mayores de la comuna,
destacando que este tipo de
encuentros no son aislados,
sino parte de una politica
comunal de envejecimiento
activo, que incluye también
talleres recreativos, progra-
mas de salud preventiva,
actividades fisicas y espa-
cios de escucha y apoyo
emocional.

“Queremos que lquique
sea una ciudad que cuide

y respete a sus adultos ma-
yores. Ellos han construido
esta ciudad, y es nuestro
deber retribuirles con espa-
cios dignos, alegres y parti-
cipativos”, sefial el alcalde
Mauricio Soria.

En esa linea, se informd
que durante el segundo
semestre se implementa-
rdn nuevas actividades en
centros comunitarios, sedes
vecinales y recintos deporti-
vos, incluyendo talleres de
estimulacion de memoria,
yoga, manualidades y tec-
nologia, todos con acceso
gratuito para los mayores
inscritos en los clubes y or-
ganizaciones sociales de la
comuna.

UNA CELEBRACION QUE
DEJA HUELLA

El evento cerré con un re-
conocimiento  simbdlico

Tl

a los clubes mas partici-
pativos y a quienes des-
tacaron por su espiritu de
compafierismo y alegria.
Ademas, se realizd una
presentacion artistica a
cargo de un grupo folcldri-
co conformado por perso-
nas mayores, que emocio-
né a los asistentes y selld
con aplausos una jornada
inolvidable.

Asi, la ciudad de Iquique
despidié este campeo-
nato con una gran sonri-
sa, dejando claro que las
personas mayores no solo
tienen mucho que aportar,
sino también todo el dere-
cho a vivir plenamente, en
comunidad y con dignidad.
Un mensaje potente en
tiempos donde el enveje-
cimiento activo se proyec-
ta como un pilar esencial
del desarrollo humano y
urbano.
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