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“Resulta muy preocupante el posible uso indebido de licencias otorgadas formalmente a pacientes”

G ENTREVISTA. DOCTOR JOSE MARCO CUMINAO CEA, presidente del Colegio Médico Regional Araucania:

“Resulta muy preocupante el posible uso indebido
de licencias otorgadas formalmente a pacientes”

Andrea Arias Vega

andrea.arias@australtemuco.cl

| presidente regional del
EC()legio Médico, el ciru-
jano  pedidtrico, José
Marco Cuminao Cea, rechazo
“el uso indebido de licencias
médicas” por parte del pacien-
te, pero también defendio el
quehacer ético de la mayoria
de sus colegas, precisando que
enla Region han habido san-
ciones a médicos emisores
“por errores de formay no de
fondo”.

El dirigente que represen-
ta a 1.800 médicos y médicas
dela Region se desempeiia en
el Hospital Hernan Henriquez
Aravena de Temuco, la Clinica
Alemanay como docente en la
Ufro. En Entrevista con El
Austral abordo el informe de
Contraloria respecto de los mi-
les de funcionarios que viaja-
ronal extranjero haciendo uso
de una licenciamédica el 2023

v 2024,
Cuminao devela como
parte del problema que ha ha-

bido “una mala notificacién”
del Compin, “sin criterios cla-
ros, con falta de prolijidad, pla-
taformas desajustadas a los
tiempos y mecanismos de ape-
lacion inexistentes™.

~Como Coleglo Médico de La
Araucania jcémo catalogan el
contenido del Informe de Con-
traloria en donde se sefiala que
cas| 4 mil funcionarios de la Re-
glon salieron al extranjero es-
tando con licencla médica entre
el 2023y20247

-En general, resulta muy
procupante el posible uso in-
debido de licencias otorgadas
formalmente a pacientes, en el
contexto de un acto médico.
En lo particular, es necesario
revisar con mas detalle el in-
forme original, para poder co-
nocer los datos desagregados
y poder hacer un analisis mas
profundo de la situacion. So-
mos enféticos en rechazar el
uso indebido de licencias mé-
dicas, pero con la mismaener-
gia respaldamos el quehacer
ético y responsable de la ma-

“Somos enfaticos en
rechazar el uso inde-
bido delicencias mé-
dicas, peroconla
misima energia res-
paldamos el queha-
cer éticoy responsa-
ble dela mayoria de
nuestros colegas”.

“Lamencionada irre-
gularidad tiene mas
que ver con el mal
uso por parte del
usuario, que con el
proceso de emision
de licencias por parte
del profesional”.

“Sin duda quela fe
ptiblica se ve afecta-
da, perolo que mas-
1Nos preocupa es que
se ponga en telade
juiciola calidad dela
licencia médica como
herramienta terapéu-
tica y social”.

yoria de nuestros colegas.

-Desde Asemuch Temuco
apuntan a que son los profesio-
nales de Ia salud los que otor-
gan laslicenclas médicasy que,
por tanto, el foco deberfa estar
dirigido en esa direccién. 2Qué
opina?

-Esta es una afirmacion di-
ficil de entender en el actual
contexto. La licencia médica
corresponde a una herramien-
taterapéutica y social que sur-
ge a partir de una accién médi-
ca, la que se basa fundamen-
talmente, en la confianza mé-
dico paciente.Es importante
seflalar que no corresponde al
profesional emisor, fiscalizar
las actividades del usuario
mientras completa su licencia.
Es entonces, el propio usuario
y las unidades de control res-
pectivas, las que asumen la
responsabilidad de velar por el
adecuado cumplimiento del
reposo.

CEDIDA

EL LIDER DEL GREMIO MEDICO EN LA REGION MANIFESTE SU PREOCUIPA-
CION POR EL MAL USO DE LAS LICENCIAS MEDICAS.

-¢El facultativo que entrega
unalicencla médica asu pacien-
te Indica el lugar del reposo re-
cordando que no puede salir del
pals?

-En general, la mayoria de
las licencias emitidas requie-
ren de un domicilio estableci-
do para cumplir el reposo. S6-
lo excepcionalmente, en el ca-
so de licencias emitidas en el

dmbito de la salud mental y
maternal, la indicacion permi-
te movilizarse dentro del pais,
bajo ciertas condiciones. Lo
anterior siempre es informado
al paciente al momento de de-
finir el lugardel reposo, ya que
queda registrado en la licen-
cia. Las licencias para cumplir
reposo fuera del pais, solo po-
drian ser reconocidas por los

organismos de control si estan
en el marco de estudio o trata-
miento en el extranjero de la
enfermedad en curso.

~JEstas eventuales licenclas
médlicas irregulares serfan de
exclusiva responsabliidad del
titular o es compartida con el
médico tratante?

-Como Colegio Médico de-
bemos dejar muy en claro que
no respaldamos la emision
irregular de licencias y si de-
fendemos al grueso de los co-
legas que cumplen adecuada-
mente con el proceso. Cre-
emos que lamencionada “irre-
gularidad” ala cual se refiere,
tiene mas que ver con el mal
uso por parte del usuario, que
con el proceso de emision de
licencias por parte del profe-
sional. En los altimos meses
hemos estado enfrentados a
un fuerte proceso de fiscaliza-
cion enrelacion al tema de las
licencias por parte de Compin
y la Suseso. Hemos manifesta-
do nuestro respaldo a la fisca-
lizacion, pero hicimos fuertes
criticas a la forma en laque és-
ta, se estaba llevando a cabo,
mala notificacion por parte de
Compin, sin criterios claros,
con falta de prolijidad, plata-
formas desajustadas a los
tiempos y mecanismos de ape-
lacion inexistentes. Siel proce-
sodefiscalizacion se lleva a ca-
bo de manera eficiente y justa,
es factible que tados los proce-
sos mejoren y, de esa manera,
las posibles irregularidadesen
la emisian de licencias desapa-
rezcan de la discusion.

-¢Hay médicos de la Regién
que han sido sancionados por
otorgar licencias médicas fal-
sas? ZHay procesos en curso
por parte de la Compin?

-Enla Region, en el dltimo
tiempo, sélo hemos tenido re-
portesde sanciones amédicos
emisores por temas de forma
(error del Compin en la notifi-
cacién, fechas, datos, platafor-
ma, etc.) y no de fondo (sin
fundamento médico). A nivel
nacional, los gruposasociados
a la venta ilegal de licencias,

con importante numero de
emisiones, estin siendo iden-
tificados, sancionados y de-
nunciados al Ministerio Pabli-
co. Muchos de estos procesos
se encuentran ain en cursoy
son materia que compete di-
rectamente a las instituciones
a cargo. Hay que sefalar tam-
bién que muchos de los médi-
cos involucrados en irregulari-
dades no son colegiados, por
lo que carecemos de informa-
cion en esos casos.

~iPara subsanar esta situa-
cién, usted cree que debieran
las licencias médicas estar en li-
nea para que al pasar por el ae-
ropuerto pueda ser detectado
el permiso por enfermedad?

-En general todos los pro-
cesos compartidos en linea
pueden ser de utilidad para
mejorar la gestion. El registro
de las salidas del paisnoson la
excepcion.

=zCudinto afecta en la fe pii-
blicay, sobre todo, en los traba-
Jadores que necesitan una Ii-
cencia médica este tipo de si-
tuaciones?

-Sin duda que la fe piblica
se ve afectada, pero lo que mas
NoSs Preocupa es que se ponga
en tela de juicio la calidad de la
licencia médica como herra-
mienta terapéutica y social.
Asumimos que el reposo es
parte fundamental del trata-
miento de muchas enfermeda-
des y que ademas permite
mantener los ingresos del pa-
ciente durante el periodo de
inactividad. Todo la anterior
supeditado a un acto médico.
Por lo anterior, urge recupe-
rar las confianzas perdidas e
implementar un sistema de fis-
calizacion eficiente y justo. Asi
también un adecuado segui-
miento del proceso, con un
pago oportuno de los subsi-
dios a los involucrados. Silos
problemasvividos en el iltimo
tiempo en relacion a las licen-
cias médicas no se resuelven
de buena forma, los principa-
les afectados van a ser los pa-
cientes y lacontinuidad de sus
tratamientos. 3
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